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1. ÚVOD 
 
Požadavky na bezpečnost při provádění staveb, nebo jejich částí jsou upraveny zvláštním předpisem. 

Při provádění ani provozu stavby nesmí být ohrožena bezpečnost provozu na pozemních komunikacích. Pro 
pohyb mechanismů při realizaci budou stanoveny základní bezpečnostní podmínky.  

V této části jsou stručně obsaženy zásady bezpečnosti práce. Obsaženy jsou pouze typy prací, jejichž 
provádění se na stavbě předpokládá.  

V každém případě je při realizaci nutno se řídit zákon č. 309/2006 Sb. kterým se upravují další 
požadavky bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v pracovněprávních vztazích a o zajištění bezpečnosti a 
ochrany zdraví při činnosti nebo poskytování služeb mimo pracovněprávní vztahy (zákon o zajištění dalších 
podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci) a všech souvisejících předpisů a norem včetně podmínek pro 
používání a údržbu jednotlivých používaných mechanizmů. 

Dále je třeba dodržovat interní předpisy bezpečnosti práce všech společností a firem, na jejichž 
pozemcích se bude stavba provádět nebo s ní budou souviset. 

Bezpečnost práce a provozu a ochrana zdraví při veškerých prováděných činnostech je upravena 
následujícími legislativními předpisy: 
 Vyhl. ČÚBP č. 48/1982 Sb., kterou se stanoví základní požadavky k zajištění bezpečnosti práce a technických 
zařízení, ve znění pozdějších předpisů 
 nařízení vlády č.591/2006 Sb., o bližších minimálních požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci 
na staveništích 
 Zákon č. 262/2006 Sb., Zákoník práce v aktuálním znění, část pátá, § 101-108; 
 Nařízení vlády č. 201/2010 Sb., kterým se stanoví způsob evidence, hlášení a zasíláni záznamu o úrazu, vzor 
záznamu o úrazu a okruh orgánů a institucí, kterým se ohlašuje pracovní úraz a zasílá záznam o úrazu; 
 Nařízení vlády č. 495/2001Sb., kterým se stanoví rozsah a bližší podmínky poskytování osobních 
ochranných pracovních prostředků, mycích, čistících a dezinfekčních prostředků;  
 Zákon č. 223/2013 kterým se mění zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně 
některých souvisejících předpisů, ve znění pozdějších předpisů 
 Nařízení vlády č. 361/2007 Sb. kterým se stanovuji podmínky ochrany zdraví při práci, ve znění pozdějších 
předpisů  
 Vyhláška MZd č. 432/2003 Sb., kterou se stanoví podmínky pro zařazování prací do kategorií, limitní 
hodnoty ukazatelů biologických expozičních testů, podmínky odběru biologického materiálu pro provádění 
biologických expozičních testů a náležitosti hlášení prací s azbestem a biologickými činiteli, ve znění pozdějších 
předpisů 
 Nařízení vlády č. 272/2011 Sb., o ochraně zdraví před nepříznivými účinky hluku a vibrací, ve znění 
pozdějších předpisů 

 Pro zajištění požární ochrany budou plněny veškeré povinnosti vyplývajících ze zákona ČNR č. 133/1985 Sb., 
o požární ochraně ve znění pozdějších předpisů a z vyhlášky MV ČR č. 246/2001Sb. o stanovení podmínek 
požární bezpečnosti a výkonu státního požárního dozoru (vyhláška o požární prevenci), ve znění pozdějších 
předpisů 

Státní odborný dozor nad bezpečností a ochranou zdraví při práci je upraven podle Zákoníku práce 
zvláštními předpisy. 
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2. ZÁSADY BOZP  
 

2.1. Používání ochranných přileb 

Povinné používání ochranných přileb: 

 při obsluze jeřábů a jiných zdvihadel ze země, při činnostech vazače břemen a jakékoliv nutné činnosti pod 
zdvihadly nebo transportním zařízením v provozu 

 při práci ve výkopech hlubších než 1,3m 

 za mimořádných pracovních podmínek (např. práce nad sebou nebo v těsných a nízkých prostorách 
s nebezpečím uhození do hlavy) 

 všichni pracovníci ohrožení pádem předmětů nad úrovní hlavy 
 

2.2. Požární bezpečnost 

Každý pracovník je povinen: 

 dodržovat zákaz kouření a manipulace s ohněm, jiskrovými a tepelnými zdroji na požárně nebezpečných 
místech. 

 znát rozmístění věcných prostředků a zařízení požární ochrany na pracovišti, umět je ovládat a nepoužívat 
je k jiným účelům než k požární ochraně. 

 oznámit nadřízenému, příp. pracovníkovi požární ochrany nebezpečí možnosti vzniku požáru, resp. vznik 
požáru, které zjistil a v případě potřeby se podílet na jejich odstranění či likvidaci. 

 uhasit zpozorovaný požár všemi dostupnými prostředky nebo provést nutná opatření k zamezení jeho 
šíření. Není-li účinný hasební zásah možný, bezodkladně oznámit požár. 

 provést nutná opatření pro záchranu ohrožených osob 

 poskytnout přiměřenou osobní pomoc, nevystaví-li se sám nebo osoby blízké vážnému nebezpečí nebo 
ohrožení anebo nebrání-li v tom důležitá okolnost. 

 poskytnout osobní pomoc hasičské jednotce na výzvu velitele zásahu 

 poskytnout na výzvu velitele zásahu věci potřebné ke zdolání požáru (např. dopravní prostředek) 

 

2.3. Zemní práce 

V této kapitole jsou shrnuty zásadní podmínky pro bezpečnost práce při provádění zemních prací. 
Podrobnější údaje jsou obsaženy např. v dokumentacích jednotlivých zemních strojů, ve vyhlášce silničního 
provozu, ve výnosech o BOZ jednotlivých zúčastněných firem. 

 Zemní práce smějí vykonávat jen pracovníci, jejichž kvalifikace odpovídá příslušnému stupni provádění 
prací. 
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 Jednoduché zemní práce smějí provádět i pracovníci bez příslušné kvalifikace, jestliže byli řádně proškoleni 
a je-li zajištěn odborný dozor odpovědného pracovníka. 

 Před zahájením zemních prací musí být připraveny v dostatečném množství a kvalitě potřebné nástroje, 
materiál, stroje a osobní ochranné prostředky. Osobní ochranné prostředky se přidělují jednotlivým 
pracovníkům podle druhu vykonávané práce. 

 Odpovědnost při zemních pracích-vedoucí pracovníci zodpovídají za podrobné poučení a pravidelné 
proškolování hlavně vedoucích pracovních čet z hlediska znalosti a dodržování předpisů o bezpečnosti 
práce a ochraně zdraví. Při změnách geologických a hydrogeologických podmínek na stavbě, které 
nastanou během stavby a ohrožují bezpečnost, stanoví v rozsahu své pravomoci změny technologie 
provádění dalších prací. 

 Nebezpečné práce jsou takové, při nichž by mohlo nastat ohrožení pracujících uvolněním stěn výkopů, 
práce prováděné ve značně omezeném prostoru, ve výkopech s výskytem plynů, ve výkopech 
s předpokládaným výskytem plovoucích písků, práce s materiály silně prašnými, práce s výbušninami, 
práce pod hladinou vody, v prostředí s výskytem škodlivých výparů nebo spalin, práce v prostorech s 
předpokládanými energetickými vedeními. 

 Není-li v dohledu nebo doslechu další pracovník, zakazuje se práce jednoho osamoceného pracovníka při 
pracích nebezpečných dle bodu 5), při vykopávkách rýh a šachet hlubších než 1,30m a při pracích na 
odlehlých pracovištích s výkopy hlubšími než 1,30m. 

 Zakazuje se pracovat a pohybovat se bez ochranných přileb ve výkopech hlubších než 1,30m, u svahů 
strmých stěn a násypů vyšších než 2,00m. 

 Před zahájením zemních prací je nutné seznámit pracovníky s postupem záchranných prací v případě 
sesunutí stěn, zasypání spolupracovníků nebo při podobné havárii nebo živelné pohromě. 

 Před zahájením prací musí být proveden průzkum a na jeho základě vytyčení překážek v prostoru 
staveniště (pod zemí, na povrchu i nad terénem). Za překážky se považují energetická a jiná vedení 
(vzájemné polohy, směry a hloubky), podzemní prostory (velikost, plocha), průsaky nebezpečných látek do 
půdy, komunikace, stávající objekty. 

 Stavbyvedoucí zajistí nejpozději den před zahájením prací, aby byly vyznačeny v terénu trasy 
podpovrchových zařízení a vedení. Se značkami tras i s údajem hloubek, ve kterých jsou vedení uložena, 
seznámí stavbyvedoucí řidiče mechanizmů a vedoucího pracovní čety. 

 Způsob ohrazení staveniště a prostoru pro zemní práce je určen zvláštními předpisy. Osvětlení se provádí 
pouze v zastavěných územích. 

 Výkopy v zastavěném území musí být zajištěny. Je-li zajištění ve vzdálenosti větší než 1,50m od hrany 
výkopu, považuje se za dostatečné zajištění jednotyčové zábradlí výšky 1,10m nebo nápadná překážka 
vysoká 0,60m. 

 Výkopy přiléhající ke komunikacím musí být opatřeny výstražnou značkou a za snížené viditelnosti se 
označí červeným světlem. 

 Výkopy musí být chráněny před zatopením povrchovou vodou. 

 Okraje výkopu nesmí být zatěžovány do vzdálenosti 0,50m od hrany výkopu. 

 Rozdělení zemních prací, všeobecné pokyny a základní požadavky na správný postup jsou uvedeny v již 
neplatné technické normě ČSN 733050 "Zemní práce". 
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 Při přerušení nebo ukončení zemních prací je prováděcí firma povinna učinit taková opatření, aby nedošlo 
k ohrožení bezpečnosti pracovníků, narušení stavebního provozu nebo k ohrožení veřejného zájmu. 
Jednotlivá opatření se navrhují a provádějí dle okamžitého stavu zemních prací na stavbě. 

 Zajištění bezpečné práce při vlastním provozu zemních strojů upravují příslušné předpisy, technické 
podmínky vydané výrobcem stroje, případné zákazy a omezení určené při technických prohlídkách. 

 Odpovědný pracovník musí předem prohlédnout s posádkami strojů místní provozní podmínky a stav 
terénních a jiných překážek v prostoru stavby. 

 Před nasazením zemních strojů na málo únosných půdách ověří pracovník, odpovědný za dozor 
a provádění zemních prací, vhodnost typu stroje, technologie a podmínek pro bezpečný pracovní postup. 

 Pracovníci nesmějí vstoupit do prostoru nebezpečného dosahu strojů. Prostor nebezpečného dosahu 
stroje je maximální dosah nejdelší pohyblivé části stroje zvětšený o 2,00m. 

 Nemá-li obsluha stroje dostatečný výhled na všechna místa nebezpečného dosahu stroje, nesmí 
pokračovat v práci souběžně s ručním prováděním zemních prací. 

 Objeví-li se v průběhu zemních prací nepředvídaná překážka nezakreslená v projektu, střelivo a jiné 
výbušné látky, nálezy povahy historické, archeologické nebo geologické, výskyt škodlivých plynů, prameny 
vody apod. musí být práce v okolí nálezu zastaveny. Stavbyvedoucí musí o nálezu informovat příslušné 
orgány a podle charakteru objevené překážky učinit všechna potřebná opatření k zajištění bezpečnosti 
pracovníků. V práci je možno pokračovat jen po souhlasu příslušných orgánů. 

 Při provádění svahování je stavbyvedoucí povinen kontrolovat a upřesňovat svah podle skutečných 
podmínek. Vzniknou-li pochybnosti o stabilitě svahu, musí stavbyvedoucí provést opatření, aby nedošlo k 
úrazu pracovníků sesutím svahu: 

   stržení nebezpečných hran a trhlin u okrajů 

   snížení sklonu svahu v nebezpečných místech 

   přerušení práce až do ukončení nebezpečného stavu 

   zastavení provozu mechanizačních a dopravních prostředků 

   přezkoušení fyzikálně-mechanických hodnot zeminy ve svahu 

 Mistr odpovídá za pravidelnou kontrolu svahů, hlavně před zahájením směny a po každé náhlé změně 
počasí. 

 Provádí se pravidelná kontrola technického stavu mechanizačních a dopravních prostředků. 

 Musí být provedena prohlídka trasy určené pro přepravu zemin a musí být stanoveny podmínky provozu. 

 Vozidla nesmí být přetěžována a musí být nakládána tak, aby při dopravě nepadala zemina přes bočnice a 
neznečišťovala vozovku. 

 V prostoru staveniště se musí řidič pohybovat s vozidlem podle pokynů ustanoveného pracovníka, který 
musí být viditelně označen a vybaven vhodnými signalizačními pomůckami. 

 Jestliže je vozidlo v šikmé poloze, nesmí se vstupovat na korbu a uvolňování přilepené zeminy se může 
provádět pouze pomocí škrabáků s dlouhou násadou nebo jiným bezpečným způsobem. 

 Po vyklopení zeminy se řidič musí před odjezdem přesvědčit, zda je sklopená korba a že po sklopení zaujala 
správnou polohu. 
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 Na veřejných komunikacích se provoz řídí zvláštními předpisy. 

 O použití strojů nebo pneumatických nástrojů v blízkosti podzemních tras inž. sítí rozhodne dodavatel 
stavebních prací po dohodě s provozovatelem těchto sítí. 

 Provádět zemní práce v ochranném pásmu el. sítí je možné pouze za předpokladu, budou učiněna opatření 
zabraňující nebezpečnému přiblížení pracovníků nebo strojů k těmto vedením. Opatření se projednají 
s provozovatelem tohoto vedení. 

 

2.4. Podmínky pro dopravu 

 Komunikace, cesty pro chodce, vjezdy a výjezdy do uzavřených nebo jinak ohrazených ploch musí být trvale 
udržovány volné, průjezdné i průchodné. Nesmí jich být používáno jako skladovacích ploch. Do jejich 
průjezdných i průchodných profilů nesmí zasahovat žádné předměty, části strojů, zařízení apod. Stání 
vozidla je dovoleno jen při okraji a v takových případech, kde nepřekáží provozu. Nesmí stát v místech 
nepřehledných, zúžených a v zatáčkách. Odstavení vozidla může být jen na vyhrazených plochách, které 
určí pověřený pracovník. Vozidlo musí být při odstavení zajištěno proti samovolnému uvedení do pohybu 
i proti uvedení do pohybu nepovolanou osobou. 

 V případě mimořádného znečištění komunikace (nános zeminy, rozlitý olej apod.), nebo jejího poškození 
je povinna společnost, jejíž pracovník znečištění či poškození způsobil, postarat se okamžitě, aby 
komunikace i přilehlé prostory byly uvedeny do původního stavu. 

 Provádět výkopy nebo jiné práce, omezující provoz silniční dopravy, je možno jen po předchozí dohodě. 
Pracovníci provádějící výkopové či jiné práce, zajistí bezpečný provoz na komunikacích podle platných ČSN. 

 Nejvyšší povolená rychlost jízdy motorových vozidel, mechanizačních prostředků uvnitř stavby je 
20km/hod. Řidiči vozidel jsou povinni rychlost přizpůsobit stavu povrchu plochy, vlastnostem vozidla i 
přepravovanému nákladu, povětrnostním podmínkám a jiný okolnostem, které mohou předpovídat. 

 Přeprava osob dopravními prostředky, které nejsou pro přepravu osob, je zakázána. 

 Technický stav všech dopravních prostředků musí odpovídat platným předpisům podle druhu dopravního 
prostředku. 

 Za technický stav, opravy a údržbu dopravních prostředků odpovídá vedoucí, který má dopravní prostředek 
k používání. 

 Vstup do stavby nebo jinak ohrazených částí je dovolen zásadně oprávněným pracovníkům. Jiní pracovníci 
smějí do uvedených prostor vstupovat jen v doprovodu odpovědného pracovníka. 

 Maximální rychlost v prostoru staveniště 20km/hod – umístění značení u vjezdu 
 
 

 
 
 
 
 

V Praze, únor 2022         Ing. Roman Pýcha 
 

 
 


