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1. UVOD

Pozadavky na bezpecnost pfi provadéni staveb, nebo jejich ¢asti jsou upraveny zvlastnim predpisem.
Pfi provadéni ani provozu stavby nesmi byt ohroZena bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich. Pro
pohyb mechanismu pfi realizaci budou stanoveny zakladni bezpecnostni podminky.

V této Casti jsou strucné obsaZeny zasady bezpecnosti prace. ObsaZeny jsou pouze typy praci, jejichZ
provadéni se na stavbé predpoklada.

V kazdém pripadé je pfi realizaci nutno se Fidit zakon ¢. 309/2006 Sb. kterym se upravuji dalsi
pozadavky bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci v pracovnéprdvnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi ¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zadkon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci) a vSech souvisejicich predpisti a norem vcéetné podminek pro
pouzivani a udrzbu jednotlivych pouZivanych mechanizm.

Dale je tfeba dodrZovat interni predpisy bezpecnosti prace vSech spolecnosti a firem, na jejichz
pozemcich se bude stavba provadét nebo s ni budou souviset.

Bezpecnost prace a provozu a ochrana zdravi pti veskerych provadénych c¢innostech je upravena
nasledujicimi legislativnimi pfedpisy:
= Vyhl. CUBP ¢. 48/1982 Sb., kterou se stanovi zakladni poZadavky k zajisténi bezpe&nosti prace a technickych
zafizeni, ve znéni pozdéjsich predpist
= nafizeni vlady €.591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci
na stavenistich
= Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace v aktualnim znéni, ¢ast pata, § 101-108;
= Nafizenivlady ¢. 201/2010 Sh., kterym se stanovi zplsob evidence, hlaseni a zasilani zaznamu o Urazu, vzor
zdznamu o Urazu a okruh organ( a instituci, kterym se ohlasuje pracovni Uraz a zasila zdznam o Urazu;
= Nafizeni vlady ¢. 495/2001Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz$i podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedk(, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredk;
= Zakon €. 223/2013 kterym se méni zdkon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich predpisd, ve znéni pozdéjsich predpist
= Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sh. kterym se stanovuji podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsich
predpisl
= Vyhlaska MZd ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického materidlu pro provadéni
biologickych expozi¢nich testl a naleZitosti hlaseni praci s azbestem a biologickymi Ciniteli, ve znéni pozdéjsich
predpisl
= Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gc¢inky hluku a vibraci, ve znéni
pozdéjsich predpist
* Pro zaji$téni pozarni ochrany budou pln&ny veskeré povinnosti vyplyvajicich ze zdkona CNR €. 133/1985 Sb.,

0 pozarni ochrané ve znéni pozdéjsich predpist a z vyhlasky MV CR €. 246/2001Sb. o stanoveni podminek
pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci), ve znéni pozdéjsich
predpis

Statni odborny dozor nad bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci je upraven podle Zakoniku prace
zvlastnimi predpisy.
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2. ZASADY BOzZP

2.1. Pouzivani ochrannych prileb
Povinné pouZivani ochrannych prileb:

e priobsluze jefabl a jinych zdvihadel ze zemé, pfi ¢innostech vazace bfemen a jakékoliv nutné cinnosti pod
zdvihadly nebo transportnim zafizenim v provozu

e pfi praci ve vykopech hlubsich nez 1,3m

e za mimoradnych pracovnich podminek (napf. prace nad sebou nebo v tésnych a nizkych prostorach
s nebezpedim uhozeni do hlavy)

e vsichni pracovnici ohrozeni padem predmétl nad urovni hlavy

2.2. Pozarni bezpecnost
KaZdy pracovnik je povinen:

e dodrzovat zakaz koufeni a manipulace s ohném, jiskrovymi a tepelnymi zdroji na pozarné nebezpecnych
mistech.

e znat rozmisténi vécnych prostfedkd a zafizeni poZarni ochrany na pracovisti, umét je ovladat a nepouzivat
je k jinym ucellm nez k pozarni ochrané.
e 0oznamit nadfizenému, pfip. pracovnikovi pozarni ochrany nebezpeci moznosti vzniku pozaru, resp. vznik

pozaru, které zjistil a v pripadé potreby se podilet na jejich odstranéni ¢i likvidaci.

e uhasit zpozorovany pozdar vsemi dostupnymi prostfedky nebo provést nutnd opatfeni k zamezeni jeho
Siteni. Neni-li ucinny hasebni zasah mozny, bezodkladné oznamit pozar.

e provést nutna opatieni pro zdchranu ohrozenych osob

e poskytnout pfimérenou osobni pomoc, nevystavi-li se sdm nebo osoby blizké vaznému nebezpeci nebo
ohrozeni anebo nebrani-li v tom dlleZita okolnost.

e poskytnout osobni pomoc hasi¢ské jednotce na vyzvu velitele zasahu

e poskytnout na vyzvu velitele zasahu véci potfebné ke zdolani pozaru (napf. dopravni prostredek)

2.3. Zemni prace

V této kapitole jsou shrnuty zasadni podminky pro bezpecnost prace pfi provadéni zemnich praci.
Podrobnéjsi daje jsou obsazeny napt. v dokumentacich jednotlivych zemnich stroj, ve vyhlasce silniéniho
provozu, ve vynosech o BOZ jednotlivych zic¢astnénych firem.

v s ,

e Zemni prace sméji vykonavat jen pracovnici, jejichz kvalifikace odpovida pfislusnému stupni provadeéni
praci.
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e Jednoduché zemni prace sméji provadét i pracovnici bez prislusné kvalifikace, jestlize byli Fadné proskoleni
a je-li zajistén odborny dozor odpovédného pracovnika.

e Pfed zahajenim zemnich praci musi byt pfipraveny v dostatecném mnoZstvi a kvalité potfebné nastroje,
material, stroje a osobni ochranné prostfedky. Osobni ochranné prostifedky se pfidéluji jednotlivym
pracovnikiim podle druhu vykondvané prace.

e Odpovédnost pti zemnich pracich-vedouci pracovnici zodpovidaji za podrobné pouceni a pravidelné
proskolovani hlavné vedoucich pracovnich ¢et z hlediska znalosti a dodrZovani predpist o bezpecnosti
prace a ochrané zdravi. Pfi zménach geologickych a hydrogeologickych podminek na stavbé, které
nastanou béhem stavby a ohroZuji bezpecnost, stanovi v rozsahu své pravomoci zmény technologie
provadeéni dalsich praci.

e Nebezpecné préace jsou takové, pfi nichz by mohlo nastat ohroZeni pracujicich uvolnénim stén vykopd,
prace provadéné ve znacné omezeném prostoru, ve vykopech s vyskytem plynd, ve vykopech
s predpokladanym vyskytem plovoucich piskd, prace s materidly silné prasnymi, prace s vybusninami,
prace pod hladinou vody, v prostiedi s vyskytem Skodlivych vypar( nebo spalin, prace v prostorech s
predpokladanymi energetickymi vedenimi.

e Neni-li v dohledu nebo doslechu dalsi pracovnik, zakazuje se prace jednoho osamoceného pracovnika pfi
pracich nebezpecnych dle bodu 5), pfi vykopavkach ryh a Sachet hlubsich nez 1,30m a pfi pracich na
odlehlych pracovistich s vykopy hlubsimi nez 1,30m.

e Zakazuje se pracovat a pohybovat se bez ochrannych pfrileb ve vykopech hlubsich nez 1,30m, u svahi
strmych stén a nasypU vyssich nez 2,00m.

e Pfed zahdjenim zemnich praci je nutné seznamit pracovniky s postupem zdchrannych praci v pfipadé
sesunuti stén, zasypani spolupracovnik( nebo pfi podobné havarii nebo Zivelné pohromé.

e Pfed zahajenim praci musi byt proveden prlzkum a na jeho zakladé vytyceni prekazek v prostoru
stavenisté (pod zemi, na povrchu i nad terénem). Za prekazky se povaZuji energetickda a jind vedeni
(vzajemné polohy, sméry a hloubky), podzemni prostory (velikost, plocha), prisaky nebezpeénych latek do
pady, komunikace, stavajici objekty.

e Stavbyvedouci zajisti nejpozdéji den pred zahdjenim praci, aby byly vyznaceny v terénu trasy
podpovrchovych zatizeni a vedeni. Se znackami tras i s Udajem hloubek, ve kterych jsou vedeni uloZena,
seznami stavbyvedouci fidice mechanizm( a vedouciho pracovni Cety.

e ZpUsob ohrazeni stavenisté a prostoru pro zemni prace je uréen zvlastnimi predpisy. Osvétleni se provadi
pouze v zastavénych Uzemich.

e Vykopy v zastavéném Uzemi musi byt zajistény. Je-li zajisténi ve vzdalenosti vétsi nez 1,50m od hrany
vykopu, povaZuje se za dostatecné zajisténi jednotyCové zabradli vysky 1,10m nebo napadna prekazka
vysoka 0,60m.

e Vykopy priléhajici ke komunikacim musi byt opatfeny vystraznou znackou a za snizené viditelnosti se
oznaci Cervenym svétlem.

e Vykopy musi byt chranény pred zatopenim povrchovou vodou.
e Okraje vykopu nesmi byt zatéZovany do vzdalenosti 0,50m od hrany vykopu.

e Rozdéleni zemnich praci, vSseobecné pokyny a zakladni poZzadavky na sprdvny postup jsou uvedeny v jiz
neplatné technické normé CSN 733050 "Zemni prace".
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e  P¥i preruseni nebo ukoncéeni zemnich praci je provadéci firma povinna ucinit takova opatreni, aby nedoslo
k ohroZeni bezpecnosti pracovnikl, naruseni stavebniho provozu nebo k ohrozZeni verejného zajmu.
Jednotliva opatreni se navrhuji a provadéji dle okamzitého stavu zemnich praci na stavbé.

e Zajisténi bezpecné prace pri vlastnim provozu zemnich stroji upravuji pfislusné predpisy, technické
podminky vydané vyrobcem stroje, pfipadné zakazy a omezeni urcené pfi technickych prohlidkach.

e Odpovédny pracovnik musi pfedem prohlédnout s posadkami strojd mistni provozni podminky a stav
terénnich a jinych prekazek v prostoru stavby.

v

e Pfed nasazenim zemnich stroji na mdélo Unosnych pldach ovéfi pracovnik, odpovédny za dozor

,

a provadéni zemnich praci, vhodnost typu stroje, technologie a podminek pro bezpecny pracovni postup.

e Pracovnici nesméji vstoupit do prostoru nebezpecného dosahu strojl. Prostor nebezpeéného dosahu
stroje je maximalni dosah nejdelsi pohyblivé ¢asti stroje zvétSeny o 2,00m.

e Nema-li obsluha stroje dostatecny vyhled na vSechna mista nebezpeéného dosahu stroje, nesmi
pokracovat v praci soubézné s ru¢nim provadénim zemnich praci.

e Objevi-li se v prlibéhu zemnich praci nepredvidana prekazka nezakreslend v projektu, strelivo a jiné
vybusné latky, nalezy povahy historické, archeologické nebo geologické, vyskyt skodlivych plynd, prameny
vody apod. musi byt prace v okoli nalezu zastaveny. Stavbyvedouci musi o nalezu informovat pfislusné
organy a podle charakteru objevené prekazky ucinit vSechna potiebna opatfeni k zajisténi bezpecnosti
pracovnikd. V praci je mozno pokracovat jen po souhlasu pfislusnych organ(.

e Pfi provadéni svahovani je stavbyvedouci povinen kontrolovat a upfesfiovat svah podle skute¢nych
podminek. Vzniknou-li pochybnosti o stabilité svahu, musi stavbyvedouci provést opatieni, aby nedoslo k
Urazu pracovnik(l sesutim svahu:

» strieni nebezpecnych hran a trhlin u okrajl

» snizeni sklonu svahu v nebezpecénych mistech

» preruseni prace az do ukonceni nebezpecéného stavu

» zastaveni provozu mechanizaénich a dopravnich prostredki
» prezkouseni fyzikalné-mechanickych hodnot zeminy ve svahu

e Mistr odpovida za pravidelnou kontrolu svah(, hlavné ptred zahdjenim smény a po kazdé nahlé zméné
pocasi.

e Provadi se pravidelna kontrola technického stavu mechanizacnich a dopravnich prostredkd.
e Musi byt provedena prohlidka trasy urcené pro prepravu zemin a musi byt stanoveny podminky provozu.

e Vozidla nesmi byt pretéZovana a musi byt nakladana tak, aby pfi dopravé nepadala zemina pres bocnice a
neznecistovala vozovku.

eV prostoru stavenisté se musi ridi¢ pohybovat s vozidlem podle pokyn( ustanoveného pracovnika, ktery
musi byt viditelné oznacen a vybaven vhodnymi signalizacnimi pomuGckami.

e Jestlize je vozidlo v Sikmé poloze, nesmi se vstupovat na korbu a uvolnovani pfilepené zeminy se mize
provadét pouze pomoci Skrabakl s dlouhou nasadou nebo jinym bezpecnym zplsobem.

e Povyklopenizeminy se fidi¢ musi pfed odjezdem presvédcit, zda je sklopena korba a Ze po sklopeni zaujala
spravnou polohu.
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e Na verejnych komunikacich se provoz fidi zvlastnimi predpisy.

e O poutiiti stroji nebo pneumatickych nastroji v blizkosti podzemnich tras inZ. siti rozhodne dodavatel
stavebnich praci po dohodé s provozovatelem téchto siti.

e Provadét zemni prace v ochranném pasmu el. siti je mozné pouze za predpokladu, budou uc¢inéna opatreni
zabraniujici nebezpeénému pfiblizeni pracovnikll nebo stroji k témto vedenim. Opatfeni se projednaji
s provozovatelem tohoto vedeni.

2.4. Podminky pro dopravu

e Komunikace, cesty pro chodce, vjezdy a vyjezdy do uzavienych nebo jinak ohrazenych ploch musi byt trvale
udrzovany volné, prljezdné i prichodné. Nesmi jich byt pouZivano jako skladovacich ploch. Do jejich
prGjezdnych i prlichodnych profill nesmi zasahovat Zzadné predmeéty, ¢asti strojl, zafizeni apod. Stani
vozidla je dovoleno jen pfi okraji a v takovych pripadech, kde neprekazi provozu. Nesmi stat v mistech
neprehlednych, ziZenych a v zatackach. Odstaveni vozidla mlzZe byt jen na vyhrazenych plochach, které
urci povéreny pracovnik. Vozidlo musi byt pfi odstaveni zajisténo proti samovolnému uvedeni do pohybu
i proti uvedeni do pohybu nepovolanou osobou.

e V pfipadé mimoradného znecisténi komunikace (nanos zeminy, rozlity olej apod.), nebo jejiho poskozeni
je povinna spolecnost, jejiz pracovnik znecisténi ¢i poskozeni zpUsobil, postarat se okamfzité, aby
komunikace i pfilehlé prostory byly uvedeny do pavodniho stavu.

e Provadét vykopy nebo jiné prace, omezujici provoz silni¢ni dopravy, je mozno jen po predchozi dohodé.
Pracovnici provadé&jici vykopové &i jiné prace, zajisti bezpeény provoz na komunikacich podle platnych CSN.

e Nejvyssi povolend rychlost jizdy motorovych vozidel, mechanizacnich prostfedkl uvniti stavby je
20km/hod. Ridi¢i vozidel jsou povinni rychlost pfizpdsobit stavu povrchu plochy, vlastnostem vozidla i
prepravovanému nakladu, povétrnostnim podminkam a jiny okolnostem, které mohou predpovidat.

e Pfeprava osob dopravnimi prostredky, které nejsou pro prepravu osob, je zakazana.

e Technicky stav vsech dopravnich prostfedk( musi odpovidat platnym ptfedpisim podle druhu dopravniho
prostiedku.

e Zatechnicky stav, opravy a udrzbu dopravnich prostfedkl odpovida vedouci, ktery ma dopravni prostredek
k pouzivani.

e Vstup do stavby nebo jinak ohrazenych ¢asti je dovolen zasadné opravnénym pracovnikdm. Jini pracovnici
sméji do uvedenych prostor vstupovat jen v doprovodu odpovédného pracovnika.

e Maximalni rychlost v prostoru stavenisté 20km/hod — umisténi znaceni u vjezdu

V Praze, Unor 2022 Ing. Roman Pycha

INTERPROJEKT ODPADY, s.R.0. 6 ®

Heleny Malifové 11, 169 00 Praha 6
www.interpro.cz; e-mail:interpro@interpro.cz, tel.: +420 233 081 999
Dokumentace pro stavebni povoleni je zpracovdna dle pfilohy ¢ 12 vyhldsky & 499/2006 Sb. v platném znéni




