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a) ldentifika €éni udaje stavby

Stavenisté

V Useku mezi obci Bukovina a Rusek, Libranticky potok, okres Hradec Kralové

Projektant

Valbek spol. s r.o., Vanurova 505/17, 460 01 Liberec 3, stfedisko: Parkova 1205/11, 32600 Plzen
Vedouci zakazky: Ing. Ladislav Nozi¢ka (nozicka@valbek.c)

Zhotovitel stavby

Bude stanoven na zékladé vybérového Fizeni

Stavebnik

Povodi Labe, statni podnik; Vita Nejedlého 951/8; 500 03 Hradec Kralové

Koordinator ( ve fazi pripravy stavby — projektovani)

p. Marek PeSula, koordinator dle zak.¢.309/2006 Sb.; osv.¢. ROVS/535/KO0/2013

Zucastnéné stavebni firmy

Budou stanoveny na zakladé vybérového fizeni

Struény popis stavby

Pfedmétem stavby je vystavb suché retenéni nadrze, ktera je soucasti protipovodnovych opatfeni
Jedné se o stavbu zemni hraze o maximalni vySce do 4,5 m nad stavajicim terénem a délky cca
284 m. Dale soucasti bude zelezobetonovy bezpecénostni preliv, Zelezobetonovy pozerak, vypust,
opevnéné kamenné koryto pod hrazi, zemnik pro sypaninu v prostoru budouci zatopy a pfistupova
pojezdna komunikace k poldru.

Stavba bude slozena z téchto stavebnich objektu.

Cislo SO Nazev stavebniho objektu
SO 01 Hraz
SO 02 Bezpecénostni preliv a odpad od prelivu
S0 03 Pozerak a spodni vypust
SO 04 Koryto pod hrazi
SO 05 Zemnik
SO 06 PFistup

b) Jednotlivé technologické a pracovni postupy, kte ré jsou
navrhovany

V nasledujicim textu jsou stanoveny zasady pro rozhodujici prace a ¢innosti provadéné na stavbé:
1. Zemni prace
2. Betonarské prace
3. Zednické prace
4. Montazni prace

e
6 S v sz Iv/’/v--
Z ,I .

10. Préace spojené se skladovanim a manipulaci s materialem

11 Potapédské prace
12 Prace-nad-vodou
b B Sitiemletad!

c) Rizika vyplyvaijici z navrhovanych technologickyc h a pracovnich

postup U
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Zemni prace — riziko padu osoby do vykopu, sesuti stén vykopu, vstupu do nezajisténého
vykopu, zatézovani okrajd vykopl zeminou, materidlem nebo okolnim provozem
Montazni prace — riziko ohrozeni padem z vysky do hloubky, pad bfemen

Zednické prace — riziko ohrozeni padem z vysky do hloubky, pad nestabilné ulozenych
predmétl, zasazeni o¢i pracovnika, pofezani rukou, prace v nepfirozené poloze téla nebo
jeho &asti

Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou — riziko ohrozeni padem z vySky do hloubky,
propadnutim

Manipulace s materidly — riziko Urazu o ostré hrany pfepravovaného materialu, vycnivajici
Céasti z pfepravovaného materialu, drsny nebo nerovny povrch materialu, pad bfemen
Svarecské prace a nahfivani zZivic — riziko nebezpedi pozaru, vybuchu; draz el. proudem,
rozstfikem jisker, roztavenym kovem a okujemi, popalenim, poSkozeni zdravi specifickymi
rizikovymi faktory, plisobeni svarovacich aerosold, zareni a hluku.

Prace obednovaci, Zelezarské, betonarské, zednické €innosti — riziko Urazu pfi manipulaci
s materialem, pfi manipulaci s elektrickym ruénim nafadim, nebezpeci padu osob z vysky,
nebezpedi sklouznuti , shozeni pracovniho materidlu, nafadi a pracovnich pomucek
Prace souvisejici se stavebni €innosti — riziko Grazu pfi manipulaci s materialem, pfi
manipulaci s elektrickym ru¢nim nafadim, nebezpedi padu osob z vysky, nebezpecdi
sklouznuti, propadnuti, shozeni pracovniho materialu, nafadi a pracovnich pomcek, zasazeni
oci, vibrace strojniho zafizeni pfenasené na ruce, hlu¢nost

d) Upozorn éni na prace a €innosti vystavuijici fyzickou osobu

zvySenému ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi

Prace a cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo posSkozeni zdravi pfi

jejichZ provadéni vznika povinnost zpracovat plan ( dle prilohy ¢.5 NV ¢.591/2006Shb)

1. Prace vystavujici zaméstnance riziku poSkozeni zdravi nebo smrti sesuvem uvolnéné zeminy ve
vykopu o hloubce vétsi nez 5 m.
» nepredpokladaji se
2. Préace souvisejici s pouzivanim nebezpecnych vysoce toxickych chemickych latek a pfipravkd
nebo pfi vyskytu biologickych Cinitell podle zvlaStnich pravnich predpisa.
» nepredpokladaji se
3. Prace se zdroji ionizujiciho zareni, pokud se na né nevztahuji zvlastni pravni predpisy.
> nepfedpokladaji se
4. Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostfednim nebezpe&im utonuti.
> nepfedpokladaji se
5. Préace, pfi kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.
> nepfedpokladaji se
6. Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni, popfipadé zafizeni
technického vybaveni.
» nepredpokladaji se
7. Studnafské prace, zemni prace provadéné protlacovanim nebo mikrotunelovanim z podzemniho

dila,

prace pfi stavbé tuneld, pokud nepodléhaji dozoru organt statni banské spravy.7)

» nepredpokladaji se
8. Potapécskeé prace.
> nepfedpokladaji se
9. Prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu (v kesonu).
> nepfedpokladaji se
10. Prace s pouzitim vybusnin podle zvlaStnich pravnich pfedpisu.
» nepredpokladaji se
11. Prace spojené s montazi a demontdzi tézkych konstrukénich stavebnich dild kovovych,
betonovych, a dfevénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.
» Montaz ocelové lavky u poZeraku, manipulace s balvanitym zahozem z lomového kamene
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Podminky pro provadd éni rozhodujicich praci a éinnosti z hlediska bezpe ¢énosti a ochrany
zdravi p £i praci

» Zemni prace

Pozadavky na zajiSténi bezpe¢nosti pfed zahgjenim zemnich praci:

» ovéfeni projektovych Udaji o polohach inzenyrskych siti nebo jinych pozemnich i
podzemnich prekazek,

+ stanoveni zpGsobu provadéni zemnich praci v ochrannych pasmech inzenyrskych siti s
jejich provozovateli,

» vyznaceni vSech podzemnich vedeni na terénu s druhem inzenyrskych siti, s hloubkou jejich
uloZeni a ochrannymi pasmy musi byt seznameni pracovnici, ktefi budou zemni prace
provadét,

» zabezpeceni okolnich objektl a komunikaci, jejichz stabilita by mohla byt pfi provadéni
zemnich praci ohrozZena.

> Zajisténi vykopovych praci

PFi provadéni vykopovych praci musi byt zabranéno:

e péadu osoby do vykopu jeho ohrazenim (dvoutyCové zabradli 1,1 m vysoké), popf.
vytvorenim technické zabrany odsazené od hrany vykopu v zavislosti na jeho hloubce,
nebo zakrytim

 sesuti stén vykopu, jehoz stabilita se zajiStuje pazenim, které je pfedepsano v projektu
stavby v zastavéném Uzemi se musi vykopy pazit do hloubky 1,3 m, v nezastavéném
Uzemi od hloubky 1,5 m,

 vstupu do nezajisténého vykopu

+ zatézovani okraju vykopu zeminou, materidlem nebo okolnim provozem, od hrany vykopu
musi byt ponechéan volny pruh minimalné 0,5 m Siroky

Pfi provadéni vykopovych praci musi byt zajiSténo:

* pfi praci ve vykopu hlubsim nez 1,3 m musi pracovnik pouzivat ochranou pfilbu, na
odlehlych pracovistich ve vykopech hlubSich nez 1,3 m nesmi pracovnik pracovat
samostatné. Sitka dna vykopu, pokud se v ném pracuje, musi byt minimalné 80 cm.

 pfi pferuSeni zemnich praci (jedna se o ¢asovy Usek minimalné 24 hodin) musi byt stav
zabezpeceni vykopu ovéfen odpoveédnym pracovnikem.

» Pouzivaji-li se k vykopUm stroje, nesmi byt ruéni zemni prace provadény v nebezpecném
dosahu stroje, coz je maximalné dosah pracovniho zafizeni stroje zvétSeny o bezpecnostni
pasmo v Sifi 2 m.

e podzemni prace, pokud se nejedna o hornicky zptsob, musi byt podrobné feSeny projektem
a zvlastni duraz je kladen na technologii provadéni, vétrani, dopravu, odvodnéni, osvétleni,
apod.

» vykopy u vefejnych komunikaci musi byt opatfeny vystraznou dopravni znackou a v pfipadé
snizené viditelnosti cervenym svétlem na zacatku a konci vykopu.

 pres vykopy hlubSi nez 0,5 m se musi zfidit bezpe¢né prechody o Sifce nejméné 0,75 m, na
verejnych prostranstvich bez ohledu na hloubku vykopu, musi byt pfechody Siroké
nejméné 1,5 m. Pfechody nad vykopem hlubokym do 1,5 m musi byt vybaveny
oboustrannym jednoty€ovym zébradlim o vySce 1,1 m, na vefejnych prostranstvich
oboustrannym dvouty€ovym zabradlim se zarazkou. Pfechody nad vykopy o hloubce nad
1,5 m musi byt vybaveny oboustrannym dvouty¢ovym zabradlim se zarédzkou.

> Montazni prace
V réamci pfipravy stavby dodavatel zpracuje technologicky postup montovanych stavebnich a
technologickych konstrukci. Technologicky postup obsahuje ¢asovy sled montaznich zabéra,
podminky nasazeni a pohyb mechanizaénich prostfedkd, feSeni pfistupu pracovnikd k bezpecné
montéazi, véetné jejich ochrany a zabezpeceni dotéenych pracovist. U jednotlivych, drobnych
montézi postacuje stanoveni pracovniho postupu odpoveédnym pracovnikem. Montazni pracovnici
musi splhovat podminky odborné a zdravotni zplsobilosti a musi byt vybaveni potfebnymi
montaznimi a bezpecnostnimi pfipravky, pomdckami a vazacimi prostfedky. Montaz se provadi z
trvalych nebo prozatimnich konstrukci, dilct a prvk( dostate¢né anosnych a stabilnich.

> Préace ve vySkach
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Za praci ve vysce nad volnou hloubkou se povazuje pohyb pracovnika, pfi kterém je ohrozen
padem z vysky do hloubky, propadnutim nebo sesutim. ZajiSténi proti padu se pozaduje od vysky
1,5 m a v pfipadé, Ze se jedna o pracovisté nebo komunikaci nad vodou nebo jinymi latkami, kde
hrozi nebezpeci

Za préci ve vysce nad volnou hloubkou se povazuje pohyb pracovnika, pfi kterém je ohrozen
padem z vysky do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Zajisténi proti pAdu se pozaduje od vySky
1,5 m av pfipadé, Ze se jedna o pracovisté nebo komunikaci nad vodou nebo jinymi latkami, kde
hrozi nebezpec¢i ohrozeni zdravi vzdy, nezéavisle na vysce.

Zajisténi proti padu se provadi na stavbé podle charakteru prace, bud kolektivnim nebo osobnim
zajiSténim. Kolektivni zajiSténi je zabezpeceno pfedevsim ochranou nebo zachytnou konstrukci,
jako napf. zabradli, ochranna ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné leSeni, zachytné sité. Na stavbé
se pouziva prenosné kolektivni zajisténi.

Ochrana proti padu od vySky 1,5 m se nevyzaduije, jestlize:

a) pracovisté nebo komunikace jsou na plochach se sklonem do 10° véetné od vodorovné
roviny a jsou vymezeny zabranou (jednotyCové zabradli o vySce minimalné 1,1 m, které
neni uréené k ochrané proti padu osob ani pfedmétt ze zvySené Urovné apod.) nejméné
1,5 m od hrany padu,

b) misto prace uvnitf objektu je nejméné 0,6 m pod korunou zdi, na které se pracuje.

Pfi praci na souvislych plochach ve vySce nemusi byt zajiStovana proti padu pracovnikd na volném
okraji popf. proti jejich propadnuti cela plocha, ale jen plocha (prostor, misto prace), kde se
pracuje, véetné pfistupovych komunikaci.

Konstrukce kolektivniho zajisténi musi pfesahovat krajni polohy pracovni plochy o 1,5 m na kazdou
stranu. Jako vymezeni pracovni plochy ve sméru do plochy souvislé Ize pouzit zadbranu.

Na plochach se sklonem nad 10° musi byt kolektivni zajisténi i podél hrany padu ve sméru sklonu.
Soucasné s postupem praci do vySky se musi ihned zakryvat vSechny vzniklé otvory a prohlubné
pudorysného rozméru kratSi strany nebo priiméru nad 0,25 m, pfedevSim poklopy, zajisténymi proti
posunuti nebo je zabezpedit jinou ochrannou konstrukci.

Kolektivni zajisténi

Ochranné a zachytné konstrukce (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, zachytné
ohrazeni, zachytné leSeni, zachytné sit€) musi byt dostatecné pevné a odolné vici vnéjsim silam a
nepfiznivym vlivim a upevnény tak, aby bezpe¢né unesly pfedpokladané namahani. Jejich
unosnost musi byt prokazana statickym vypoctem nebo jinym zavaznym podkladem.

Konstrukce pro praci ve vysSkach (leSeni)

Zakladni konstrukéni pozadavky na leSeni:

konstrukce kazdého leSeni musi byt technicky dokumentovana.

musi byt navrZzena a provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek, zajiStény proti lokalnimu i
celkovému vyboceni nebo proti posunuti.

u konstrukci pojizdnych a volné stojicich leSeni se jejich stabilita zajiStuje vhodnou volbou rozmér(
zakladny v poméru k vySce leSeni, nebo pouzitim pfidavné zatéze v dolni ¢asti leSeni.

je-li leSenova konstrukce opatfena z vnéjSi pohledové strany sitovinou nebo plachtovinou, musi
byt posouzena na pusobeni vétru (zhusténi systému kotveni u siti na dvojnasobek).
podchodové vySka mezi podlahami musi byt nejméné 1,9 m, Sitka podlahy musi byt v souladu

s navodem konkrétniho typu leSeni.

mezery mezi podlahovymi prvky sméji byt nejvySe 2,5 cm, vyjimeéné 6 cm v mistech svislych
nosnych prvka. Podlahy mohou mit vystupky do 3 cm, u narozi leSeni do 5 cm.

nejmensi tloustka prken pouzivanych na podlahu leSeni je 2,4 cm.

vySka zabradli je nejméné 1,1 m a vySka zarazky 15 cm.

zabradli u vnitfnich okraju podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a pfilehlou
sténou je menSi nez 25 cm.

vystupy do jednotlivych pater leSeni nesmi byt nad sebou. Zebfiky musi presahovat horni podlahu
nejméné o 1,1 m a otvory v podlaze, umoznujici vystup nebo sestup musi mit rozméry nejméné 50
X 60 cm.

podchodové vySky pro chodce u leSeni musi byt minimalné 2,1 m.

Osobni zajiSténi
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Osobni zajisténi pracovniku pfi pracich ve vyskach a nad volnou hloubkou se musi pouzit
v pfipadech, kdy nelze pouzit kolektivniho zajisténi.
Prostredky osobniho zajiSténi proti padu jsou prostfedky pro polohovani a prevenci a systémy
zachyceni padu:
Jedna se zejména o:

a) bezpecénostni lano,

b) bezpec€nostni pas,

c) bezpecénostni postroj,

d) zkracovac lana,

e) samonavijeci kladka,

f) bezpecnostni brzda,

g) pripravky pro spousténi a vytahovani véetné pfisluSenstvi.
Prostfedky osobniho zajiSténi musi svymi parametry odpovidat poZzadavkdm pravnich predpisa,
pfipadné musi byt k pouzivani schvaleny statni zkuSebnou.
Pouziti konkrétniho osobniho zajiSténi stanovi technologicky postup popf. podle povahy
provadénych praci odpovédny pracovnik.
Misto uchyceni osobniho zajiSténi je stanoveno v pracovnim nebo technologickém postupu. V
jednodussich pfipadech je misto uchyceni stanoveno odpovédnym pracovnikem.
Prostfedky osobniho zajiSténi se kontroluji pred a po kazdém pouziti.
Prostfedky osobniho zajiSténi musi byt pravidelné prohlizeny a zkouSeny nejméné jedenkrat za
dva roky, pokud pravni pfedpisy nestanovi jinak. Funkéni zkousku osobniho zajisténi je nutno
vykonat po kazdé mimoradné udalosti (zachyceni padu pracovnika, extrémni namahani apod.).
Pracovnik je povinen se vizualné presvédcit pfed kazdym pouzitim prostfedkd osobniho zajisténi
0 jejich kompletnosti, provozuschopnosti a bezzavadném stavu.
PFi pouziti prostfedk osobniho zajisténi musi byt mista upevnéni (ukotveni) stanovena tak, aby
umoznovala jejich bezpecéné zajisténi a upevnéni po celou dobu ¢innosti v misté ohrozeni.
PFi pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) musi byt pracovnik stale zabezpecen osobnim
zajisténim.
Vhodny prostfedek osobniho zajiSténi a misto jeho upevnéni (ukotveni) je povinen urgit
zpracovatel technologického nebo pracovniho postupu. Pokud se jedna o jednoduché prace, pro
které neni tfeba vypracovat technologicky postup, nebo o situace, které nemohly byt v
technologickém nebo pracovnim postupu zohlednény, uréi misto upevnéni pfipadné vhodny
prostfedek, osobniho zajisténi pracovnik, ktery prace ve vysSkach fidi. Bod upevnéni (ukotveni)
musi byt dostate¢né odolny.
K osobnimu zajiSténi pracovniku pfi pracich ve vyskach, pfi vystupu nebo sestupu se nesmi
pouzivat lanovych smyc¢ek, uzli nebo Gvazu na lanech, pokud se nejedna o pouZziti horolezecké
(speleologické) techniky nebo techniky primyslového lezectvi a k tomu G¢elu vyrobenych a
pouzivanych pomucek, pfipravk( a prostfedk(l. Horolezeckou (speleologickou) techniku mohou
pouzivat pouze pracovnici majici horolezeckou (speleologickou) kvalifikaci.
Dodavatel stavebnich praci je povinen seznamit pracovniky s ndvodem na pouziti prostfedkd
osobniho zajisténi.
ZajiSténi proti padu pfedmétd a materiald
Material, nafadi a pomucky musi byt ulozeny, pfipadné skladovany ve vySkéach tak, aby byly po
celou dobu ulozeni zajiStény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim
ukonceni.
Pracovni naradi je zakdzano zavéSovat na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo
pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami apod.).
Konstrukce pro prace ve vyskach se nesmi pretéZovat. Hmotnost materialu, zafizeni, pomucek,
naradi v€éetné poctu osob nesmi pfesahovat povolené normové nahodilé zatiZzeni konstrukce.
Zajisténi pod mistem prace ve vySce a jeho okoli
Prostory, nad kterymi se pracuje, musi byt vzdy bezpeéné zajiStény, aby nedoslo k ohrozeni
pracovnik(l a zajmu jinych osob.
Za bezpecéné zajisténi ohrozenych prostord Ize povazovat:

a) vylouéeni provozu,

b) pouziti ochranné konstrukce v Urovni prace ve vysSce nebo pouziti zachytné konstrukce,
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¢) ohrazeni dvouty¢ovym zabradlim minimalni vysky 1,1 m s tyéemi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro kratkodobé prace s jednoduchymi naradim a
pracovnimi pomuackami, pokud nepfesadhnou pracovni rozsah jedné smény, postaci
vymezit ohrozeny prostor jednotyCovym zabradlim, popfipadé lanem upevnénym ve vySce
1,1 m,

d) stfezeni prostoru uréenym odpovédnym pracovnikem (pracovniky) po celou dobu
ohroZzeni.

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor, musi mit Sifku od okraje pracovisté
nebo pracovni podlahy nejméné:1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m vcetné,

V mistech dopravy materialu do vySky pomoci kladek (ru¢né nebo strojné) se rozSifuje ochranné
pasmo o 1 m na vSechny strany od pudorysného profilu dopravovaného bfemene.

Konstrukce ke zvySovani mista prace

PFi postupu praci do vySky se musi misto prace i Urover pracovisté zvySovat tak, aby pracovnici
mohli pracovat bezpecné, vzdjemné se neohrozovali a mohli pracovat v obvyklé pracovni vySce.
Za obvyklou pracovni vysku se povazuje u tézkych praci (zdéni z cihel a tvarnic, manipulace s
bfemeny, té€z8im nafadim apod.) prace do vysky 1,5 m, pro ostatni prace (natirani, omitant,
obkladani, pfipeviiovani a spojovani lehkych pfedmétl apod.) prace do vysky 2,0 m nad drovni
pracovni podlahy.

Zebfiky se nesmi pouzivat jako podpé&rny nebo nosny prvek podlah leeni, s vyjimkou leSefiovych
Zebfrika.

Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu se nesmi pouzivat labilni pfedméty ur¢ené k jinému
pouziti (védra, sudy, radiatory, bezpecnostni sité apod.).

Vystupy

Mista prace musi byt bezpecéné pfistupna po komunikacich (rampy, schody, zZebfiky apod.).
Docasné vystupy, jako jsou stupadla pfivarena na svisly prvek, pfi¢le upevnéné mezi priruby
valcovaného ocelového profilu apod., musi svym provedenim splhovat bezpecnostni pozadavky.
Prace nad sebou

Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimeéné, pokud se bez nich z pracovné-technickych davodu
nelze obejit.

Pod misty vytahovani, zvedani a spousténi materialu musi byt zajiStén dostate¢ny volny prostor
pro manipulaci s materialem. Po celou dobu téchto praci musi byt do ohrozeného prostoru
zamezen pristup pracovnikam, ktefi nejsou pro tyto prace urceni.

Shazovéani pfedmétd a materidld

Shazovani pfedmétd, zbytkl stavebnich hmot a materialu na niZe poloZena pracovisté,
komunikace nebo podobné plochy je dovoleno jen za pfedpokladu, Ze:

a) misto dopadu bude zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu,
stfezenim) a jeho okoli chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného
pfedmétu nebo materialu, nebo

b) material bude shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni.

Je zakazéano shazovat predmeéty, u kterych neni mozno bezpeéné predpokladat misto dopadu
(plechy, krytina, desky apod.) nebo pfedméty, které by mohly pracovnika strhnout z vysky.
Vznika-li pfi shazovani materidlu praSnost nebo jiny nezadouci U¢inek, musi byt u¢inéna ochranna
opatfeni.

Kratkodobé prace ve vySkach

PFi kratkodobych montaznich pracich nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvkd se mohou
stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplsobem
upevnénych pficli, z profild ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch,
pokud je v dosahu pracovnika moznost upevnéni osobniho zajisténi proti padu.

Vertikalni komunikace

Zebfik mize byt pouzivan jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pfi pouZziti jednoduchého
néaradi. Pfi vystupu a sestupu musi byt pracovnik oto¢en obli¢ejem k Zebfiku a musi mit moznost
pfidrzet se ho ob&ma rukama.

Po zebfiku se nesmi vynaSet a snaSet bfemeno o hmotnosti nad 15 kg.

Zebfiky s z vrchu nabitymi pfi¢lemi se nesmi pouzivat.

Ze ZebfikG mohou byt provadény na stavbé pouze jednoduché fyzicky nenaro¢né prace.
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Na stavbé je zakdzano vynaset po Zebficich bfemena nad 15 kg, pouzivat pneumatické a
vstrelovaci naradi, pouzivat fetézové pily a dalSi podobné nebezpeéné nastroje.

Na zebfiku miZze pracovat pouze jediny pracovnik.

Na Zebficich je zakazano pracovat nad sebou.

Vystupovat a sestupovat po zebfiku souasné vice pracovnikim je rovnéz zakazano.

Pouziti zebfikd jako pfechodného mustku je zakazano.

Pfi praci na zebfiku, pfi kterém je stanovisté pracovnika (chodidla) ve vySce nad 5 metrd se musi
pouzit osobni zajiSténi proti padu. Misto uchyceni musi byt uréeno mimo zebfik.

Na Zebfiku se smi pracovat jen v bezpe¢né vzdalenosti od horniho konce Zebfiku, u jednoduchého
Zebfiku ve vzdalenosti chodidel nejvySe 0,8 m.

Zebriky dvoijité (3tafle) musi byt vybaveny zajistovacim fetizkem, lankem nebo podobnym
zajisténim proti samovolnému pohybu. Chodidla pracovnika musi byt pfi praci nejméné 0,5 metru
od horniho okraje.

Nejvétsi povolena délka pfenosnych dievénych Zebfikd je 12 m. Jestlize se ma Zebfik nastauvit,
musi se obé &asti bezpeéné spojit. V misté spojeni se nesmi sklon Zebfiku ani vzdalenost mezi
pri¢lemi ménit.

Zebfiky pouzivané pro vystup musi pfesahovat vystupni plodinu o 1,1 m.

Pfesah Zebfiku mohou nahradit pevn& madla nebo jina pevnéa ¢ast konstrukce, za kterou se Ize
spolehlivé uchopit.

K zajisténi stability musi byt Zebfik zabezpecen proti posunuti, boénimu vychyleni, zvraceni nebo
rozevreni.

Sklon jednoduchého zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5:1.

Za priclemi musi byt volny prostor alespon 0,18 m, u paty Zebfiku ze strany pfistupu nutno
zachovat volny prostor minimalné 0,6 m.

Vizualni prohlidky Zebfikd se musi provadét pfi vydeji ze skladu nebo pfijmu do skladu a pfed
kazdym pouzitim.

Zebriky poskozené a ty, které nevyhovi zkouskam, nesmi byt pouZivany.

Pojizdné Zebfiky musi byt pfed pouzitim stabilizovany opérami na dostateéné anosném podloZi.
Dodavatel pravidelné provadi, podle pozadavku technickych norem, zkouSky stability a pevnosti
Zebfik( nejméné jedenkrat rocné.

P¥i praci ve vySkach Pouzivaji pracovnici stanovené OOPP.

> Manipulace s materialy

Konkrétni plochy uréené ke skladovani materialt budou stanoveny v dodavatelské dokumentaci
tak, aby byly v co nejvysSi mife vylouéeny moznosti Urazu pfi manipulaci s materidlem. Sou¢asné
musi byt material skladovan takovym zpusobem, aby byla zajiSténa moznost prijezdu hasi¢skych
vozidel a vozidel |ékafské sluzby.
Plochy, skladisté nebo i jednotliva mista k uskladnéni materialu nesmi byt v prostorach v blizkosti
elektrického vedeni, trvale ohroZzovanych dopravou bfemen do vysky, horizontalni dopravou atd.
Venkovni plochy, na které se uklada material musi byt odvodnény, upraveny popf. zpevnény tak,
aby se material dal bezpeéné skladovat a snadno odebirat.
Pfi ruéni manipulaci s materialem ohrozuje bezpecnost pracovniku:
ostré hrany pfepravovaného materialu.
vyCnivajici hfebiky.
pasky obald.
drsny nebo nerovny povrch materialu.
tisky.
pad bfemen: - chybnou manipulaci.

- velkou hmotnosti.

- ichopovymi moznostmi.

- nedostate€nym manipula¢nim prostorem.
PFi manipulaci s materialem pomoci zdvihaciho zafizeni odpovida dodavatel stavby, Ze pracovnici
provadéjici manipulaci s materidlem maji platna opravnéni (vazacsky prikaz) a pracovnici
obsluhujici zdvihaci zafizeni platny jefabnicky prikaz.
Pfed pocatkem nakladacich a vykladacich praci se musi zkontrolovat spravnost zavéSeni bremena
(kontrolni zdvih), vylougit pfitomnost pracovnikd na bfemenu a v pasmu jeho moZného padu.
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Vazag¢ s obsluhou zdvihaciho za Fizeni (jefabnikem) ur €i jednozna €ny zp Gsob dohodnuté
signalizace.

Pokyny obsluze miiZe davat pouze jeden pracovnik uréeny k manipulaci s materialem, ktery je
rozliSen od ostatnich pracovnikd pomoci zietelné nezaménitelné Upravy pracovniho odévu (jasna
barevna vesta, paska na rukavu, vybaven vysilackou).

PFi manipulaci s materialem jsou pracovnici a obsluha zdvihaciho zafizeni vybaveni OOPP, které
odpovidaji rizikim mozného ohrozeni zdravi.

> Svérecské prace
Pracovisté pro svafovani
Pracovisté pro svafovani musi byt zabezpeceno tak, aby nedoslo k:
= poZaru nebo vybuchu
= (razu a to hlavné elektrickym proudem, rozstfikem jisker, roztavenym kovem a okujemi,
pohybujicimi se predméty a ¢astmi zafizeni, popalenim, ohném a pozarem, vybuchem
= poskozeni zdravi specifickymi rizikovymi faktory, plsobeni svafovacich aerosold, zareni a
hluku.
Bezpecnostni opatfeni se voli podle povahy praci vykonavanych na pracovisti, kde se svafuje, a to
s ohledem na €asovy rozsah praci, na stupen automatizace svareciho procesu, na moznost
zabezpeceni nezavadnych pracovnich podminek (napf. hala, volné prostranstvi, v podminkach se
Z NP).

PFi provadéni svarecCskych praci se pfipadny vznik Urazu eliminuje:

pred popéalenim se svarec chrani pfislusnymi OOPP.

pfed rozstfikem jisker, roztaveného kovu a strusky a proti tlomkdm ztuhlé strusky pfi jejim
odstrafiovani z povrchu svaru musi byt zrak, oblicej a ostatni ¢asti téla chranény stanovenymi
OOPP.

v dychaci zéné svarece nesmi Skodliviny pfesahnout pfipustné mnoZzstvi a limity.

pred Skodlivymi G¢inky zafeni se pracovnik chrani vhodnymi OOPP, okoli pak zasténami.
zasténami.

Spolec¢né zasady bezpecnosti (vyhlaSka MV ¢. 87/2000 Sb.)

Pred pocatkem svarec¢skych a fezacich praci se musi vyhodnotit, zda i v pfilehlych prostorach
nejde o prace se zvySenym nebezpecim pozaru nebo s vysokym nebezpeéim pozaru.

V pfipadé zvySeného nebezpedi nebo s vysokym nebezpeéim pozaru se mlze svarovat (fezat
plamenem) pouze na pisemny pfikaz a po provedeni v ném nafizenych bezpeénostnich opatfeni.
Pfed zahajenim svarecskych praci musi svare¢ zkontrolovat, zda jsou v misté svafovani
odstranény hoflavé latky, zamezeno pozéaru nebo vybuchu a zda je na pracovisti a v jeho okoli
zabezpecena prfedepsana ochrana osob.

Svare¢ musi mit platny svare¢sky prukaz a platnou periodickou zdravotni prohlidku, musi byt
odborné zpusobily pro obsluhy tlakovych lahvi, zejména pfi obsluze PB lahvi.

Po dobu préace, pfi jejim preruseni a po ukonéeni svafovani nebo fezani v prostorach

s nebezpecim vzniku pozaru nebo vybuchu musi byt misto svafovani a pfilehlé prostory
kontrolovany po nezbytné nutnou dobu a u nebezpeénych praci po dobu nejméné 8 hodin po
skonéeni prace.

Svarovani a fezani plamenem

Zakladni bezpecnostni poZzadavky a povinnosti :

lahve umistit tak, aby k nim byl volny pfistup.

lahve musi byt zajiStény proti pfevrzeni, padu nebo skutaleni stabilnimi nebo pfenosnymi stojany,
fetézy, objimkami, kovovym pasem apod., kazda tak, aby v pfipadé potfeby bylo mozno lahve
rychle uvolnit.

budou-li lahve vystaveny salavému teplu, musi byt chranény nehoflavou zasténou, pfi ohfati nad
50° C se musi chladit.

lahve v pojizdnich dilnach se nemusi na pracovisti vykladat, pokud jsou splnény podminky
vétracich otvor(l v horni ¢4sti vozidla a v podlaze a pfi odbéru nesmi byt provadény ve vozidle
zadné dalSi prace. Pfipevnéni hadic musi byt provedeno svorkami uréenymi k tomu Gcelu.
hadice musi byt chranény pfed mechanickym poskozenim a znecisténim mastnotami.
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hadice a spoje musi byt tésné a jejich délka minimalné 5 m.

hadice tazené pfes pfechody musi byt chranény krytem nebo musi byt pouzity vhodné uzavéry.

pfi provadéni praci nékolika soupravami souc¢asné musi byt jednotlivé soupravy od sebe vzdéleny
min. 3 m, nebo musi byt od sebe oddéleny nehoflavou pevnou sténou.

pfi déle trvajicim pferuseni svafovani nebo fezani musi byt lahvové ventily uzavieny, vypustén plyn
z hadic a povoleny regula¢ni Srouby redukénich ventila.

po skonéeni prace nebo pracovni smény na pfechodném pracovisti musi byt lahve odvezeny na
vyhrazené misto a zajiStény pfed manipulaci nepovolanymi osobami.

> Préace obed riovaci, Zeleza Fské, betona Fské, zednické
Konstrukce bednéni, odbedriovani
Kazdé bednéni musi splfovat pozadavky tésnosti, lnosnosti a prostorové tuhosti. U bednéni
dilcovych, posuvnych a specialnich se uskute¢rfiuje montaz (demontaz) a provoz podle technické
dokumentace, pokynu a technologického postupu.
Pfed zapocetim Zelezarskych a betonarskych praci se musi celé bednéni fadné zkontrolovat.
Vyhovuje-li danym pozadavkim (zavady jsou odstranény), je dan pfedpoklad k jeho pouziti. O
tomto prevzeti pofizuje odpovédny pracovnik zaznam do stavebniho deniku.
Odbednovani a rozebirani konstrukci Ize provadét az po dosazeni pozadované pevnosti betonu.
Vymezeny prostor pro odbedfiovani musi byt zajiStén proti vstupu nepovolanych osob. Rozebrané
¢asti se musi ukladat na uréena mista.
Zelezarské prace
Priprava betonéarské armatury se zpravidla odbyva na speciélnich strojich (rovnacky, ohybacky,
stfihacky), u nichz musi byt splnény zakladni pozadavky. Je zakdzano pfechazet po ulozené
armature, dokon¢ena montaz armatury musi byt pfevzata odpovédnym pracovnikem a vysledek
prejimky zaznamenan do stavebniho deniku.
Betonarské a zednické prace
Jedna se o klasické stavebni prace, pfi nichz musi byt na kazdém pracovisti zajistén volny
pracovni prostor o Sifce minimalné 0,6 m.
Ukladéa-li se betonova smés do konstrukci (bednéni) z vyvySenych mist, musi byt dodrzena zasady
pro ukladani (sypani) smési do zaarmované ¢asti z maximalni vySky 2 m. Pfi padu z vétSich vysek
dochazi k rozmiseni betonové smési, a tim sniZzeni pevnosti betonové konstrukce. Kazdé vyvySené
pracovisté musi byt zajiSténo proti pAdu osob z vysky.
Doprava a ukladani smési (betonova, maltova) tlakovym zplsobem se provadi podle navodu k
obsluze a provozu zafizeni a stanovené technologie. Mezi mistem odbéru a obsluhou ¢erpadla
musi byt stanoven zpusob dorozumivani. Rozebirani a ¢iSténi potrubi a hadic pod tlakem je
zakazano.
PFi vyrobé a zpracovani malt nebo praci s vapnem musi pracovnici pouzivat uréené OOPP. Jedna-
li se o klasické omitani, je postacujici ochrannou zraku pfilba s rozSifenim nad ¢elem.
U strojniho omitani a pfi praci s vapnem (haseni, pfelévani) musi byt pouzity k ochrané zraku bryle
(Stitek). HaSeni vapna v Uzkych hlubokych nadobach (sudech) je zakazano.

> Préce souvisejici se stavebni _¢€innosti
Vstrelovani
Pfi sou€asné pravni Gpravé je pfi praci s expanznimi pfistroji pro vstrelovani dodrzovat vSeobecné
bezpeénostni pozadavky a zasady pro praci s témito pFistroji vydané vyrobcem.

» Préce p fi udrzb é stavby
Na objektech bude provadéna planovana udrzba, tzn. sekani travy a isténi Cesli.
Pri iSténi Cesli budou pouzity Pfenosné kotvici prost Fedky. Cisténi bude pohybovat povéfena
osoba.

> Préace s technickymi pom _dckami:
Uzivané zkratky:
PBP - provozné (pracovné) - bezpecnostni pfedpis
OOPP - osobni ochranné pracovni prostredky
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ZZ - zdvihaci zafizenfi

Zéakladni zasady PBP p/i préaci s elektrickym ruénim naradim

» Pfed zahdjenim uzivani elektrického naradi se dukladné seznamte s navodem k jeho obsluze

> Pfi praci davejte vzdy pozor a pfemyslejte nad tim, co pravé délate

> Dbejte na to, ze VaSe schopnosti a reakce mohou byt v nékterych pfipadech negativné

ovlivnény (alkohol, Iéky, nemoc, horecka a Unava). V téchto pfipadech elektrické nafadi nikdy

nepouzivejte!

Na pracovisti vzdy udrzujte pofadek a €istotu!

Neporadek muze byt pfi¢inou Urazd. Dbejte na vlivy okolniho prostfedi

Chrarite nafadi pred desStém.

Naradi nepouzivejte ve vihkych nebo mokrych prostorach. Bezpecné dostateéné osvétleni pro

praci. Naradi nepouzivejte v prostfedi, kde hrozi nebezpeci vzniku pozaru nebo vybuchu.

Zajistéte, aby se ostatni osoby vzdy nachazely v bezpecné vzdalenosti.

Nedovolte jinym osobam, aby jakymkoli zplsobem s nafadim a jeho pfislusenstvim

manipulovaly, dotykaly se ho nebo vytvarely nebezpeéné situace

Né&radi odkladejte vzdy na bezpe€né misto

Né&radi nepfetézujte.

Vzdy pouzivejte pro praci vhodné elektrické nafadi. Nepouzivejte nafadi pro ucely, pro které

neni uréeno. Budte spravné ustrojen a noste vhodny pracovni odév.

Zabezpecte mozné zdroje zachyceni (nenoste volny odév, doplriky, pouZivejte Satek na vlasy

nebo Cepici). Pfi praci noste ochranné rukavice a obuv s izolovanou neklouzavy podesvi.

Podle potfeby vyuZivejte pfi praci ochranné bryle, ochranu sluchu, ochrannou masku proti

prachu. Nikdy nevytrhavejte kabel silou pfi odpojovani zastréky ze zasuvky.

Dbejte na to, aby kabel nebyl poskozen vysokymi teplotami, olejem nebo ostrymi pfedméty.

Podle charakteru provadénych praci, material s kterym pracuje fadné a spolehlivé pfipevnéte.

Na pfipevnéni pouzijte vhodné upevnovaci pfipravky. PFi praci dbejte vZdy na bezpecny postoj

a udrZujte rovnovahu.

Nastroje udrzujte vzdy ostré a Cisté, aby prace s nimi byla snadné a bezpec¢na.

Dodrzujte pokyny pro vymeénu nastrojli. Pravidelné kontrolujte pfivodni kabel a pokud zjistite

poskozeni, nechte jej vyménit. Rukojeti udrzujte suché a Cisté, bez stop oleje a mastnoty. Pred

zapnutim elektrického nafadi vzdy zkontrolujte, zda byly odstranény vSechny klice a nastroje
potfebné pfi nastavovani.

» Vyvarujte se nahodného spusténi stroje.

» Pfi pfenaSeni elektrického naradi se nikdy nedotykejte tlacitka spinace. Pfed odlozite nebo
pred vyménou nastroji vzdy zkontrolujte, zda je nafadi zajiSténo proti rozbéhnuti. Pravidelné
kontrolujte, zda nedoslo k poSkozeni elektrického naradi

» Pfed kazdym uvedenim elektrického nafadi do provozu naradi a jeho pfisluSenstvi peclivé
zkontrolujte (zda vSechny dily funguji bezvadné a podle svého uréeni; zda se nékteré dily
nevaznou, zda nejsou poskozeny, zda splfuji vSechny podminky pro bezchybny provoz
elektrického naradi).

> Nikdy nepouzivejte elektrické nafadi, u néhoz je poSkozeny vypina¢ (nelze zapnout nebo
vypnout resp. Se tézko zapina nebo vypina). Chrarite se pfed zasahem elektrickym proudem

Obecné zésady pro bezpecny provoz zdvihacich zafizeni:

Pro provozovatele zdvihacich zafizeni plati povinnost zpracovat systém bezpe ¢éné prace (dale

»,SBP"). SBP jako zakladni mistni provozni bezpecnostni pfedpis pro provoz téchto zafizeni je

zavazny pro vsechny zaméstnance subjektu, ktefi se podileji na provozu zdvihacich zafizeni.

SBP dle druhu zdvihaciho zafizeni musi obsahovat (&l. 4.1 CSN ISO 12 480-1) - zpUsoby vazani,

zavésSovani, prepravy a ukladani bfemen, stanovuje povinnosti jefabnika a vazacl na za¢atku, v

pribéhu a ukonceni ¢innosti. Dale obsahuje zejména bezpecnou manipulaci s bfemeny,

zakazanou manipulaci a posouzeni a vyhodnoceni konkrétnich rizik a odpovédnosti napf.
jefabnikd, vazacd, signalistd, udrzbari a povéfenych osob.

Y Y Y Y Y V VYV Y Y VVY

A\ 7

Obecné minimalni poZadavky na bezpeénostni a zdravotni oznaceni pfi préaci
Vnimani oznaceni nesmi byt nepfiznivé ovlivnéno jejich nespravnou volbou, nespravnym
umisténim, Spatnym stavem resp. nedostate¢nou udrzbou, nespravnou funkci, nedostate€nym
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poctem nebo naopak pfitomnosti dalSiho oznaceni stejného typu, ktery nepfiznivé ovliviiuje
viditelnost nebo srozumitelnost oznaceni.

Z tohoto dlvodu je tfeba:

- omezit umisténi vétsiho poétu oznaceni vedle sebe,

- oznacgeni se musi odstranit, pokud zanikne diivod pro jeho pouzivani,

- svételné oznaceni a akusticky signél se pfed uvedenim do provozu a pravidelné v pfiméfenych
intervalech kontroluji, aby byla zajiSténa jejich spravna funkce a vnimani,

- nepouzivat svételné oznaceni vedle jiného obdobného zdroje osvétleni,

- nepouzivat soucasné dvé a vice svételnych oznaceni odliSného vyznamu, které mohou byt
zaménény,

- Cistit, udrzovat, kontrolovat a opravovat a podle potfeby vyménovat znacky a signalizaéni
zafizeni, tak, aby byl zajistén jejich acel a funkéni vlastnosti,

- nepouzivat sou¢asné dva akustické signaly,

- nepouzivat akustické signaly pfi vysokém okolnim hluku,

- uvést svételné a akustické znacky po pouziti neprodlené do pohotovostniho stavu.

Minimalni poZzadavky na znacky

ZNACKY VYZNAM HLAVNI ZNAKY
Zakazové je oznadeni, které zakazuje Kruhovy tvar
chovéni, které by mohlo vést k Cerny piktogram na bilém pozadi,
ohroZeni nebo zpusobit ohroZeni Cerveny okraj a ¢erveny Sikmy

pruh, pfiéemz ¢ervena barva musi
zabirat nejméné 35% plochy

znacky
Vystrazné znacka je oznacenti, které Trojuhelnikovy tvar
upozornuje na nebezpeci nebo Cerny piktogram na Zlutém pozadf
ohrozeni s ¢ernym okrajem, pfi¢emz Zluta
barva musi zabirat nejméné 50%
plochy znacéky
Prikazové je oznadeni, které pfikazuje Kruhovy tvar
zvl&Stni chovani Bily piktogram na modrém pozadi,

pfi€emz modra barva musi zabirat
nejméné 50% plochy znacky

Znacky pro nouzovy vychod, je oznaceni, které informuje o Obdélnikovy nebo étvercovy tvar
anikové cesty a prvni pomoc nouzovém vychodé, Gnikové Bily piktogram na zeleném pozadi,
cesté, misté prvni pomoci nebo pficemz zelena barva musi zabirat
zachrannych prostredcich. nejméné 50% plochy znacky
Znacky na ochranu pfed je oznaceni, které informuje o Obdélnikovy nebo Etvercovy tvar
poZary umisténi zafizeni na ochranu pfed | Bily piktogram na ¢erveném
pozéary pozadi, pfi¢emz ¢ervena barva
musi zabirat nejméné 50% plochy
znacky

Pravidla pro umistovani znacek:
= znacky umistovat v pfiméfené vysi a v poloze vhodné z hlediska zorného dhlu, s ohledem na
prekazky, a to pfi vstupu na misto obecného ohroZeni nebo v bezprostfedni blizkosti konkrétniho
ohrozeni nebo pfedmétu,
= znacky umistit na dobfe osvétleném, snadno dostupném a viditelném misté,
= pokud denni osvétleni neni dostate¢né, pouziji se fosforeskujici barvy, reflexni materialy nebo
umelé osvétlenti,
= piktogramy musi byt jednoduché a musi obsahovat pouze nezbytné podrobnosti.
Minimalni poZzadavky svételné oznaceni:
= svételné oznaceni vyrobeno z prihledného nebo prisvitného materialu musi byt osvétlené
zevnitf, zezadu nebo tak, ze vytvafi dojem svitici plochy,
= vyzafované svétlo musi byt dostate¢né kontrastni s ohledem na okolni prostfedi av souladu se
stanovenymi podminkami pouziti znac¢ky, aby nevznikal odlesk z ddvodu nadmérného mnozstvi
svétla nebo snizen4 viditelnost oznaceni z divodu nedostatku svétla,
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= svételna plocha, ktera vydava signal, muze byt jednobarevna nebo muze obsahovat piktogram na
uréeném pozadi,

= barva svételné plochy musi byt pouzita v souladu s tabulkou

= pokud ma zafizeni schopnost vysilat pferuSovany nebo preruSovany signal, pferusovany signal
se pouzije na oznaceni vySsi miry nebezpeci nebo naléhavéjsi potfeby pozadovaného nebo
uréeného zasahu nebo ¢€innosti jako oznacuje nepferuSovany signal.

= trvani a frekvence pferuSovaného signalu musi byt takové, aby zajistily spravné pochopeni
vyznamu signélu a vylougily zaménu s jinym svételnym oznacenim nebo vyloucily zaménu s
nepferusovanym signalem,

= pokud namisto akustického signalu nebo spolu s akustickym signalem pouziva pferuSovany
svételny signal, pouziji se stejné kbdy,

= zafizeni pro vysilani pferuSovaného svételného signalu pro pfipad vazného ohrozeni musi byt
pod odbornym dohledem a musi byt vybaveno pomocnym svitilnou.

U_Ziti begpe ¢nostnich barev

BARVA VYZNAM / UCEL POKYNY A INFO
znacka zékazu nebezpeéné chovani
Zastavit; prerusit praci;
X i signalizace nebezpeci bezpecénostni pojistka; opustit
CERVENA prostor

Vécné prostfedky PO a

. M oznaceni a umisténi
bezpecénostné poz.zafizeni

ZLUTANEBO ZLUTO -

ORANZOVA znacka vystrahy bud opatrny; pfiprav se; over si
i N - urcité chovani nebo postup; pouzij
MODRA znacka prikazu OOPP
znacka nouzového vychodu, prvni | oznaceni dvefi, vychodd, cest,
ZELENA pomaci zafizeni, vybaveni
Bezpedi ( bez nebezpedi) navrat do normalniho stavu
BAREVNE OZNACENI PREKAZEK A NEBEZPECNYCH MIST
Vyznam zna €ky, p Fip. text Znaéka s S
e el " . Umisténi v provozu
umist ény spolu se zna €kou (symbol, piktogram)

= veSkera schodisté - prvni a posledni

VYSTRAZNE ZLUTO-CERNE schod
OZNACEN ” Y BE

= ... doplnit dle umisténi barevného

VYSTRAZNE BiLO GERVENE r’ oznaceni pfekazek a nebezpecénych
OZNACENI mist . ..

Minimalni pozadavky akustické signaly:

= akustické signaly musi byt snadno rozpoznatelné, zejména z hlediska délky impulsu a intervalt
mezi impulsy nebo skupinami impulsd, a musi byt zfetelné odliSeno od jiného akustického signalu
a hluku okolniho prostfedi,

= signdl na evakuaci musi byt nepferuSovany.

Minimalni poZzadavky na slovni komunikaci:

= Slovni komunikace je

- pfim4, prostfednictvim lidského hlasu,

- nepfima, prostfednictvim lidského nebo umélého hlasu, ktery je vysilan vhodnymi prostfedky.

= Slovni komunikace mezi mluv&im nebo vysilatem a jednim poslucha¢iim nebo vice posluchaci

DSP
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ma formu kratkych textd, vét, skupin slov nebo jednotlivych slov,

= mluvené zpravy maji byt kratké, jednoduché a srozumitelné,

= komunikujici osoby, které dobre ovladaji jazyk, jsou schopné spravné vyslovovat a spravné
porozumeét mluvené zpraveé a jsou schopny na zakladé této zpravy chovat se vhodnym zplisobem s
ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci,

= pokud se slovni komunikace pouzije namisto ru¢nich signald nebo spolu s ruénimi signdly, pouziji
se slova

start naznacit zacatek pfikazu,
st prerusit nebo ukongit pohyb,
konec zastavit ¢innost,
nahoru ke zvedani zatéze,
dol ke spusténi zatéze,
vpied ~N
vzad
> ve spolupréaci s pfisluSnym signalem rukou,
vpravo
vlevo
stop _J pro nouzové zastaveni,
rychle zrychlit pohyb z diivodu bezpeénosti
pomalu pfi pfiblizeni k pfekazce nebo hrozi-li jiné nebezpedi.

Minimalni pozadavky na ruéni signaly:

= rucéni signal musi byt pfesny, jednoduchy, snadno vykonatelny, srozumitelny a zfetelné odliSen od
ostatnich signald,

= pokud se Pouzivaji sou¢asné obé ramena nebo ruce, musi se pohybovat symetricky a ukazovat
pouze jeden signal,

= 0soba, ktera davé signaly t.j. "signalista”, pouziva pohyby pazi nebo rukou pro pokyny uréujici
¢innost osoby, ktera pfijimé tyto signaly tj. "obsluha",

= signalista musi stat ¢elem k pFijemci signalu,

= signalista nesmi vykonavat jiné ¢innosti nez fizeni ¢innosti zajiStovani bezpec¢nosti a ochrany
zdravi zaméstnancu v jeho blizkosti,

= signalista musi byt schopen sledovat zrakem vSechny ¢innosti tak, aby nebyla ohrozena jeho
bezpecnost a zdravi,

= pokud vySe uvedené podminky nelze spinit, zaméstnavatel musi podle potfeby zajistit jesté
jednoho signalista nebo vice vyprav¢im,

= obsluha musi snadno rozpoznat signalista,

= signalista musi mit na sobé jeden charakteristicky prvek nebo vice charakteristickych prvku,
napriklad plast, vestu, pfilbu, rukavniky, pasku na rukavu nebo signaliza¢ni terce; charakteristické
prvky musi mit vyraznou barvu, podle moznosti stejnou, a mlze je pouzivat pouze signalista,

= pokud neni obsluha schopna bezpec¢né provést prikazy, které pfijala, musi prerusit probihajici
¢innost, aby si vyzadala nové pokyny,

= na ruéni signalizaci se pozivaji nasledujici signaly:

VYZNAM Poris ILUSTRACE

A. VSeobecné signaly

START

Pozor obé& paze rozpazeny,
Zacatek dlané jsou obracené kupfedu
prikazu
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STUJ
Preruseni
Konec
fizeného
pohybu

lpravé paze sméfuje vzharu, ruka pokréena, dlan
je obracenéa dopredu

KONEC
operace obé ruce jsou slozeny ve vySce prsou
Konec cinnosti

B. Svislé p femis tovani

P==)
Pravéa paze mifi vzhuru, ruka pokréen4, dlan je \ /
NAHORU _—/ obracena dopfedu a pomalu opisuje kruh
ZDVIHNUTI P P pisu)
STOP /| rava ruka smérfuje Sikmo dol(
PRERUSEN] [Prava ruka smefue = '
dlar je obracena k télu
Konec a pomalu opisuje kruh
fizeného P NS
pohybu
SVISLA [ruce naznacuji pfisluSnou vzdalenost
VZDALENOST
C. Vodorovné p femis tovani
obe ramena jsou ohnuté, dlané jsou
POHYB obraceny nahoru a predlokti se
\VVPRED pomalu pohybuje smérem K télu
obe ramena jsou ohnuté, dlané jsou
POHYB VZAD obraceny dolu a_l,preovlloktl se
[pomalu pohybuji smérem od téla
VPRAVO [prava ruka je upaZzena (vytazena

vodorovné), dlan je obracena dolu
a pomalu provadi malé pohyby vpravo m

leva ruka je upaZzena (vytazena
vodorovné), dlan je obracena dolu
a pomalu provadi malé pohyby vlevo

od  signalisty

VLEVO
od signalisty

VODOROVNA [ruce naznaduji pFislusnou vzdalenost
VZDALENOST P
D. Nebezpe ¢i

STOP Y I

. obé ruce sméfuji nahoru,
Nouzové . . -

] dlané jsou obraceny dopfedu

zastaveni
RYCHLE \VSechny pohyby rychleji
DSP
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POMALU \VSechny pohyby pomaleji

e) Zasady organizace vystavby a nakres stavenist &

Prijezdy na stavenisté, pfistup pracovnikd stavby na stavenisté
Lokalita je pfistupna po silnici lll. tfidy & 3085 Rusek — Cernilov a dale pak po mistnich
zpevnénych i nezpevnénych cestach (p. ¢. 1027, 1395, 1403 a 1411).
Pfimo v lokalité se predpoklada vyuziti vySe uvedenych silnic a mistnich komunikaci a cest.
V ramci stavby bude zpevnéna pfistupovéa cesta na pozemcich ¢. 1403 a 1411 v k.4. Bukovina u
Hradce Kralové, které jsou ve vlastnictvi obce Cernilov.
Pristup ke stavbé bude zéaroven slouzit pro Ucely odvozu naplavenin zachycenych v nadrzovém
prostoru na jednotlivych objektech (pozerak, hraz apod.).
Pfipadna stavenistni doprava bude z mist zdroju materiald a hmot do prostoru stavenisté. Bude se
jednat maximalné o dovoz stavebniho materialu a odvoz stavebnich odpadu v prabéhu vystavby a
zeminy. Pro vystavbu nebudou budovany ani zadné zafizeni pro vertikdlni dopravu (jefaby,
vytahy). Pouze se pocita s nasazenim autojefabu.
U vyjezdu ze stavenisté bude dbano na oc€isténi mechanizace pfed vyjezdem na komunikaci.
Pfijezd a vyjezd ze staveniSté bude osazen zavorou.
Vstup pracovnikd stavby na stavenisté bude pfes vjezdy/ vyjezdy prostoru stavenisSté.
Oploceni stavenisté
Stavenisté nebude vzhledem k rozsahu a umisténi oploceno. V misté vstupu ( vjezdu / vyjezdu) na
staveniStni komunikaci a silnici lll.tfidy, bude umisténa zavora a budou osazeny vystrazné znacky.
Provoz na stavenisti a jeho dusledky pro okoli
Stavba nebude mit omezujici vliv na okoli. Pfed vjezdem na vefejnou komunikaci zajisti ocisténi
dopravnich vozidel.
Trvalé deponie a mezideponie

V ramci stavby nebudou zfizovany trvalé deponie. Mezideponie bude zfizena v pfedem
uréené ploSe kdekoliv v prostoru stavenisté.
Napojeni stavenisté na zdroje vody, elektfiny, odvodnéni stavenisté apod.

o Voda
Pitna voda bude pouzivana pouze k zékladni oCisté pracovnikd stavby v mobilni burice socialniho
zafizeni. Na stavenisti budou pouzivany IBC kontejnery.

o elektfina:
Elektfina bude pouzivana k provozu mobilni kancelafské bunky, socialniho zazemi pracovnik(i a
skladu pfiruéniho nafadi. Dale bude elektfina pouzivana pro pohon bézného stavebniho naradi.
Docasné rozvody v misté zafizeni stavenisté budou nadzemni kabelové.
PFi vystavbé budou pouZzivany mobilni elektrocentralny. Zdrojem elektrické energie bude mobilni
elektrocentrala zhotovitele stavby.

o Odvodnéni stavenisté, napojeni objektu ZS na kanalizaci:
Plocha stavenisté bude odvodnéna do stavajiciho koryta Librantického potoka.
Pro zajisténi hygienickych potfeb pracovnik( bude umisténa 1 bunka se sprchou a umyvarnou
(bez WC). Odpadni voda bude zachycovana do vyvazené nadrze zhotovitele stavby. WC bude
zajisténo 1 venkovni mobilni toaletou se zasobnikem ¢isté vody, s fekalnim tankem s externé
zajiStovanym servisem. WC je samostatné, bezodpadové — vyvazené.
Rozdéleni stavby na samostatna stavenisté
Stavba bude realizovana v prostoru jednoho hlavniho stavenisté. Na toto stavenisté budou
navazovat kratkodobé doc¢asné zabory pro realizaci jednotlivych objekti SO.
Zéasady hospodareni se zeminami a vybouranymi materialy

0 Hospodareni s ornici
V prostoru stavenisté bude z volnych travnatych ploch v prostoru trvalého a do¢asného zaboru
staveniSté provedena skryvka ornice, ktera bude odvezena na mezideponii, aby v zavéru stavby se
provedlo nové rozprostfeni a chumusovani.

0 Hospodareni s ostatni zeminou
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Zemina potfebnd terénni Upravy bude ihned pouZita. Pfedpokladaji se vyrovnané bilance.

0 Hospodareni s vybouranymi materialy
Bouraci prace nejsou pfedmétem tohoto projektu.
Zhotovitel stavby zajisti odvoz material(i vhodnych k recyklaci véetné odbéru téchto material v
recyklaénim stfedisku.
Odpadovy materiél ze stavebni ¢innosti bude odvazen na vhodnou skladku, kterou zajisti zhotovitel
v ramci své dodavky stavby.
Zdroje materidld, zemniky a skladky
Zhotovitel stavby zajisti odvoz materialt vhodnych k recyklaci véetné odbéru téchto materiald v
recyklacnim stfedisku.
Odpadovy material ze stavebni ¢innosti bude odvazen na vhodnou skladku, kterou zajisti zhotovitel
v ramci své dodavky stavby.
Material bude zavazen pfimo na staveniste.
Predpokladany pocéet pracovnikd pfi vystavbé a jejich socidlni zabezpedeni
Predpokladany max. pocet pracovnikl pfi dodrzeni ob&anskym zakonikem stanovené 40 hod.
tydenni pracovni dobé bude cca 10 prac. s tim, Ze pocet se bude ménit dle prabéhu vystavby a
nasazeni jednotlivych profesi. Pfedpokladany pocet pracovnikll THP dodavatele stavby - v objektu
burikovisté bude cca 2 prac.
Sociélni a hygienické zafizeni staveni§té bude zabezpeceno vyuzitim do¢asného objektu ZS —
burikovisté.
Kontejner na odpad
Odpady bude likvidovat kazdy zhotovitel samostatné v souladu se zakonem 185/2001 Sb. a doklad
o likvidaci odpadt pfeda v dokladové ¢asti pfi predani dila.
Navrh vertikalni dopravy , pouZzité mechanismy pro rozhodujici prace

o Vertikalni doprava
Pouziti mobilniho jefabu se predpoklada pfi instalaci ocelové lavky.
Pocet, typ a parametr pouzitého jefabu bude zaviset na dodavateli stavby a jim stanoveném
nasazeni mechanismu.

0 Navrh hlavnich mechanismd& pro rozhodujici stavebni prace

Zéakladové konstrukce - mobilni jefab

- Cerpadlo betonové smési

- automix

- rypadlo - naklada¢

- cirkularka / motorova pila

- svérfeci trafo

- kompresor

- shijeci kladivo

- nékladni automobil (MAN, MERCEDES,
TATRA apod.)

- lehky nékladni automobil (do 3,5t)
- pracovni ploSiny

Zemni prace - kolovy bagr CAT

- smykem fizeny nakladac

- pasovy dozer

- teleskopicky manipulator

- rypadlo - nakladac

- kolovy nakladac¢ (bobcat apod.)
- nékladni vozy TATRA, MAN,
MERCEDES apod.

- silniéni valec

- vibraéni valec

Nasazeni a nédkladnich vozidel
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Celkova hmotnost nakladniho vozidla bude do 25t. Pro stanoveni po¢tu nakladnich vozidel
odvazejicich vytéZenou zeminu je uvazovano s naloZzenim max. 12 m2 zeminy na jeden nakladni
automobil. Automixy pro dopravu betonové smési budou pouzity se zasobniky vel. 3 - 8 m3.

Situa ¢ni schéma stavby
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SO 02 Bezpe énostni p Feliv, skluz

BALVANITY ZAHOZ
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SO 04 Koryto pod hrazi

UPRAVENI TVARL KYNETY KORYTA,
KAMENRA ROVNANINA

L 1doo } 1300 | 5240 L 1080 | 920 L
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L popLozi BALVANITY ZAHOZ Z LOMOVEHO KAMENE, D50= 500 mm, hmotnost 50 kg
[~ STERKOVY PODSYP .TL.200 mm

L pobLoZi

f) Seznam platnych pravnich p Fedpis 0 vztahujicich se zejména ke
stavenisti

o vyhladSka €. 48/1982 Sh., kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajiSténi bezpecnosti prace
technickych zafizeni

o vyhlaSka Ministerstva stavebnictvi €. 77/1965 Sb., o vycviku, zpusobilosti a registraci obsluh
stavebnich stroju

o vyhlaska €.246/2001 Sh. o pozarni prevenci

o vyhlaska €. 268/2009 Sh., o technickych pozadavcich na stavby

o vyhlaska €.381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadud, Seznam nebezpecnych
odpadu a seznamy odpadu a statd pro Géely vyvozu, dovozu a tranzitu odpadd a postup pfi
udélovani souhlasu k vyvozu, dovozu a tranzitu odpadl (Katalog odpad)

0 zékon €. 174/1968 Sb., o statnim odborném dozoru nad bezpecnosti prace, ve znéni zdkona

¢. 575/1990 Sb.

zakon €.88/2016 Sb,. kterym se méni zakon ¢.309/2006

zakon €.183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim fadu

zékon €.185/2001 Sb., o odpadech a 0 zméné nékterych dalSich zakonu

zakon €.251/2005 Sb., o inspekci prace

[eXNelNelNe]
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zakon 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi

zakon €.262/2006 Sb., zékonik prace

Zakon €.309/2006 Sb., o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Zakon €.458/2000 Sb., energeticky zadkon

Nafizeni vlady €.11/2002 Sb. , kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a

zavedeni signald

o Narizeni vlady €.101/2005 Sh. o podrobnéjSich poZzadavcich na pracovisté a pracovni
prostfedi

o Narizeni vliady €.168/2002 Sh. Zplsob organizace prace zaméstnavatele pfi provozovani
dopravy

o Nafrizeni vlady €.201/2010 Sb. o zplsobu evidence Uraz(, hlaSeni a zasilani zd&znamu o
Urazu

o Nafrizenivliady €. 361/2007 Sb., stanoveni podminek ochrany zdravi pfi praci

o Nafrizeni vlady €.362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
préaci na pracovistich s nebezpec¢im padu z vysky

0 Nafrizenivlady €.378/2001 Sb., kterym se stanovi blizSi pozadavky na bezpecny provoz a
pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistroji a naradi

o Narizeni vliady €.495/2001 Sh. kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani

OOPP, mycich, Cisticich a desinfek&nich prostfedku

nafizeni vlady €.591/2006 Sb. o blizSich minimalnich poZadavcich na bezpec¢nost prace a

ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

CSN 73 8101-2 LeSeni

CSN 738106 Ochranné a zachytné konstrukce

CSN 73 8107 Trubkova leseni

CSN 74 3305 Ochranna zabradli

CSN EN 280 Pojizdné zdvihaci plosiny

CSNEN 12812  Podpérna leseni

CSN EN 13374  Systémy dogasné ochrany volného kraje

CSN 1SO 3864 Bezpecnostni barvy a bezpe&nostni znacky

[eXNelNelNeolNe]

o

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

g) Casovy harmonogram jednotlivych fazi vystavby

Termin vystavby bude max. do 2mésicu.

Plan koordinace bezpecnosti prace v€. HMG stavby Detailni harmonogram bude dopracovan
koordinatorem BOZP v zacatku vystavby, poté co bude znadm konkrétni dodavatel a jeho
subdodavatelé v¢. uplatiovanych technologickych postupd.

h) Koordinace pracovnich postup

Jména zhotoviteld a pracovnikd zodpovédnych za realizaci, udrzbu a likvidaci bezpecénostnich
opatreni ve spole¢nych prostorech.

Nutno doplnit pfi zpracovani Planu ve fazi realizace stavby (resp. pfed zahajenim praci na
stavenisti) podle jiz znamych jednotlivych zhotovitell na stavbé.

Procedury pribézné kontroly instalaci, bezpeénostnich opatfeni a zvlastnich rizik.
Bezpecnostni opatfeni budou respektovat vydana mistni bezpeénostni opatreni.

Na stavbé budou dodrzovany veskeré platné bezpecnostni pfedpisy vztahujici se na charakter
praci a ¢innosti na stavbé.

Kontrola a koordinace pohotovostniho a evakuacéniho planu.

Stavba a jeji pracovnici se budou fidit internimi plany jednotlivych zhotoviteld.

DSP
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i) Upozorn éni

Tento Plan BOZP je platny pouze ve fazi pfipravy stavby (projektovani — dokumentace pro
provadéni stavby). Ve fazi realizace stavby je nutno provést jeho Upravu v zavislosti na konkrétnim
zhotoviteli, na nastalych zménach béhem realizace stavby a jeho pFizpasobeni skuteénému stavu
postupu praci.

Koordinace pracovnich Ukoll, napf. prace ve vice vyskovych Grovnich.

V prostoru staveniSté budou pracovat pracovnici jednotlivych profesi spoleéné na sdruzeném
pracovisti a koordinace praci bude feSena v prubéhu stavby na koordinacnich schizkach pfimo na
pracovisti.

Zajisténi proti zbyteénym rizikim zpudsobenym jinymi pracovnimi procesy.

PIni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavateld, jsou
zaméstnavatelé povinni vzajemné se pisemné informovat o rizicich a vzdjemné spolupracovat pri
zajiStovani BOZP.

Budou-li na stavenisti pisobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele, je zadavatel stavby
povinen pisemné urcit jednoho nebo vice koordinatord s pfihlédnutim k druhu a velikosti stavby a
jeji ndro¢nosti na koordinaci opatfeni k zajiSténi bezpeéné a zdravi neohrozujici prace na
stavenisti.
Kazdy ze zaméstnavatell je pfitom povinen:
»  zajistit, aby jeho Cinnosti a prace jeho zaméstnancl byly organizovany a provadény tak, aby
soucasné nebyli ohrozeni zaméstnanci dalSiho zaméstnavatele,
» spolupracovat pfi zajiSténi bezpe€ného, nezavadného a zdravi neohrozujiciho pracovniho
prostfedi pro vSechny zaméstnance na pracovisti.
Zaméstnanci jsou povinni:

> fidit se bezpodmine¢né bezpecnostnim a zdravotnim oznacenim,

> svévolné bezpecénostni znacky a zafizeni pro vysilani svételnych nebo akustickych signald
neposkozovat, neodstrariovat a pod.,

> v pfipadé pochybnosti pfi pfijimani signalu o tom, ze Ize signal bezpecné prevést, pferusit

Ukon a vyzadat si novy signal

Jina fyzické osoba, ktera se osobné podili na zhotoveni stavby a kterd nezaméstnava
zaméstnance (déle jen "jina osoba"), je povinna poskytnout zhotoviteli a koordinatorovi potfebnou
soucinnost a postupovat podle pokynl nebo opatfeni k zajiSténi bezpecné a zdravi neohroZzujici
prace stanovenych zhotovitelem. Jind osoba informuje zhotovitele nejpozdéji do 5 pracovnich dn
pred pfevzetim pracovisté, a neni-li to ze zavaznych divodi mozné, bez zbyte¢ného odkladu o
vSech okolnostech, které by mohly pfi jeji ¢innosti na stavenisti vést k ohrozeni Zivota a poskozeni
zdravi dalSich fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti s védomim zhotovitele.

Vzhledem k tomu, Ze na stavenisti budou plsobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele stavby
a zaroven, zadavatel_musi urcit koordinatora a zajistit zpracovani aktualniho planu BOZP na
stavenisti ve fazi realizace stavby (resp. pfed zahajenim praci na stavenisti) dle jiz znamych
kapacit, pracovnich postupu a rizik jednotlivych zhotoviteld na stavbé

Kazdy zhotovitel stavby je povinen nejpozdéji do 8 dnu pfed zahajenim praci na stavenisti pfedat
koordinatorovi technologicky postup a rizikovou analyzu provadénych ¢innosti.
( Z&k. 309/2006 Sb.)

Vzhledem k délce realizace stavby ( cca 8 tydnu a prfedpoklada se vykonavani prace soucasné i

vice nez 10-ti fyzickych osob po dobu delSi nez 1 pracovni den) nemusi_zadavatel stavby zaslat
oznameni o zahajeni praci na oblastni inspektorat prace dle mista stavby.

V Plzni 07/2016 vypracoval: Marek PeSula
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