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A. ldentifikacni_udaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli
projektové dokumentace a koordinatorovi

1. Udaje o stavbé:

a) zakladni udaje o druhu stavby - rekonstrukce

b) nazev stavby — VD Podbaba - zatepleni bytového domu

¢) misto stavby - Podbabska 219/32, 160 00 Praha 6, k.u. Dejvice, parc. €. 4164/4
d) charakter stavby — stavba trvala

e) ucel uzivani stavby — bytovy dim

f) zakladni predpoklady vystavby - realizace .................. e

g) vnéjsi vazby stavby na okoli v&etné jejiho vlivu na okoli stavby - bez vlivu

Identifika€ni tdaje o zadavateli stavby:

Povodi Vitavy, statni podnik

se sidlem: Hole¢kova 3178/8, 150 00 Praha 5

IC: 708 89 953

zastoupen:

RNDr. Petr Kubala, generalni feditel

opravnén jednat o vécech technickych: Ing. Jifi Pechar,
povéren fizenim sekce technické

Ing. Eliska Adamkova - oddéleni realizace investic

Identifikaéni udaje o koordinatorovi BOZP na stavenisti:
a) pfri pripravé stavby: Ing. Vladislav Bezdéka,

IC: 86900781, OZO - ROVS/1710/KO0O/2021
bytem: Na Sidlisti 1362/9 , Rudna, PSC 252 19

b) pfirealizaci stavby: .......ccciiiiii

2. Odlvodnéni pro zpracovani planu - celkovy planovany objem praci a &innosti
béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnl v pfepoctu na jednu fyzickou osobu,
dale zde budou vykonavany prace a cinnosti vystavujici fyzické osoby zvySenému
ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi NV ¢&. 591/2006, pfiloha 5, ¢l. 5, 6 a 11.

DalSi legislativa vyuzita pfi vypracovavani Planu BOZP - z. €. 262/2006 Sb., z. ¢. 309/2006
Sb., z.¢. 133/1985 Sb., V MV €. 246/2001 Sb., NV ¢&. 101/2005 Sb., NV ¢&. 361/2007 Sb.,
NV €. 362/2005 Sb., NV &. 378/2001 Sb. a schvalena projektova dokumentace.
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3. Identifikaéni udaje o zpracovateli projektové dokumentace:

a) MVRF architekti s.r.o.
IC: 24257826
Petrska 1426/1, 110 00 Praha 1

b) Hlavni (odpovédny) projektant: Ing. Filip Rozsival - CKAIT 0010793
(IPOO - pozemni stavby)
MVRF architekti s.r.o.
IC: 24257826
Petrska 1426/1, 110 00 Praha 1

B. Situacni vykres stavby

Situacni vykresy SirSich vztaht dané stavby (v pfiloze)

C. Pozadavky na obsah planu

1. Zakladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby

Lokalita se nachazi v zastavéném uzemi obce na bfehu feky v ramci stavajiciho
arealu. Jedna se o stabilizované uzemi v ramci arealu vodniho dila Podbaba na
bfehu Vltavy. Pozemek je rovny, napojeny na stavajici dopravni a technickou
infrastrukturu.

Stavajici budova je historickym objektem obdélnikového pldorysu. Fasada je
provedena z rezného zdiva. Zateplenim KZS dojde k zakryti rezného zdiva.

V ramci stavby dojde k odstranéni vSech vyplini otvorl, osekani a zacisténi osténi a
demolice stavajiciho souvrstvi stifechy a balkénd na nosnou konstrukci. Nova okna
budou plastova s probarvenym ramem, garazova vrata jsou navrzena jako sekéni s
ocelovou lamelou s PIR vyplni a s integrovanymi dvefmi. Zatepleni je navrzeno z
CediCové vaty s kolmym vidknem z dlvodu rychlej§iho vysychani v pfipadé
zaplaveni objektu povodni a vzhledem k vyS$Si unosnosti pod keramicky obklad.
Zatepleni v misté lodZii bude provedeno z fenolické pény, sokl bude zateplen
nenasakavymi deskami z XPS. StfeSni plast bude proveden z mPVC folie,
navazujici oplechovani ze systémovych poplastovanych plecha.

Stavba je provedena z cihel plnych. Stropni konstrukce je ve vétSi Casti objektu
z zelezobetonovych panell. V Casti pfistavby (tzn. v prostoru vstupnich dvefi) je
stropni  konstrukce dfevéna tramova s Zelezobetonovou nabetonavkou.
Hydroizolace objektu bude zachovana stavajici. Nové dozdivky okennich otvor( a
prostupl fasadou budou provedeny z cihel plnych. Stavba nevykazuje zavady,
nedochazi k pfitizeni stavby ani nedojde k zasahu do nosnych konstrukci stavby.

vydané stavebni povoleni —

stavebni urad, ktery povoleni vydal —
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2. postupy na stavenisti reSici a specifikujici jednotliva opatieni stavby

a) zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupl a vjezd(i na stavenisté, prostor pro skladovani a
manipulaci s materialem

1. Zhotovitel zabezpeéi zafizeni stavenisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob souvislym
plnym stavebnim oplocenim vy3ky 1,8 m. Déle zajisti oznaceni hranic stavenisté tak, aby byly
zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti, a stanovi Ihity kontrol tohoto zabezpeceni. Zakaz
vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznaCen bezpeénostni znackou na vsech
vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim vedou. U vjezdu (vyjezdu) ze stavenisté musi
byt v oploceni zfizeny vrata. V prabéhu realizace zemnich praci musi byt pobliz vyjezdu ze
stavenisté Cistici prostor pro mechanizaci stavby, aby nedochazelo k nezadoucimu znecisténi
okolnich ploch. V tésné blizkosti stavby musi byt instalovano do€asné dopravni zna€eni upozorfiujici
na probihajici stavebni prace, snizeni rychlosti jizdy apod.

2. Po celou dobu provadéni praci na staveniSti musi byt zajiStén bezpelny stav pracovist a
dopravnich komunikaci, komunikace je nutno fadné vyznacit a osvétlit.

3. Materialy, stroje, dopravni prostfedky a bfemena pfi dopravé a manipulaci na stavenisti
nesmi ohrozit bezpecnost a zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti, popfipadé jeho
bezprostfedni blizkosti.

4. Socialni zafizeni bude zabezpeceno zhotovitelem v mobilnich burikach.

5. V8echny osoby na staveni§ti musi pouzivat ochrannou pfilbu a reflexni vestu a musi byt
vybaveny odpovidajicimi OOPP. Toto ustanoveni plati i pro osoby vykonavajici dozor nebo kontrolni
Cinnost! VSichni zaméstnanci na stavenisti v€etné jinych osob musi byt ozna¢eni logem zhotovitelské
firmy.

Pii vstupu na staveni$té musi byt umisténa cedule, kterd oznacuje zhotovitelskou firmu,
véetné kontaktu (telefonni €islo, e-mail) a obsahuje sadu predepsanych prikazovych znacek.

Skladovani a manipulace s materidlem:

1. BezpeCny pfisun a odbér materialu musi byt zajiStén v souladu s postupem praci. Material
musi byt skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem, pFfednostné v takové poloze, ve
které bude zabudovan do stavby.

2. Material musi byt uloZzen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a
nedochazelo k jeho poskozeni. PodloZzkami, zaraZkami, opérami, stojany, kliny nebo provazanim
musi byt zaji§tény vSechny prvky, dilce nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se
napfiklad pfevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

3. Prvky, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpe&né uchopeni
napfiklad oky, haky nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné prolozeny podklady. Jako podkladu
neni dovoleno pouzivat kulatinu ani vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné
polozenymi na sebe.

4. Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro pInéni, popfipadé
vyprazdhovani byl nahofe.

5. Nebezpeéné chemické latky a chemické smési musi byt skladovany v obalech s oznafenim
druhu a zplsobu skladovani, ktery ur€uje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky zvlastnich
pravnich predpisU.

6. S odpady je nutno naklddat v souladu s poZadavky stanovenymi vyrobcem  a platnou
legislativou.

b) zajiSténi osvétleni stavenist’ a pracovist’
Zhotovitel musi zabezpecit osvétleni stavenisté, jakoz i vSech pracovist na stavbé, vcetné

dopravnich, unikovych a z&sahovych cest stavby. Za ucdelem pfipojeni osvétleni na stavenistni
rozvod je zhotovitel povinen zajistit dostatecny pocet podruznych rozvadécu a stanovit umisténi a
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ukladani elektrickych prodluzovacich kabelll a svétel tak, aby nedochazelo k jejich poskozovani
(poruseni izolace).

¢) stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatieni proti jejich poSkozeni

Pfed =zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického
vybaveni provede zhotovitel odpovidajici opatfeni ke  splnéni  podminek  stanovenych
provozovateli téchto vedeni, staveb nebo zafizeni a béhem provadéni praci je dodrzuje.

V ochrannych pasmech je zakazano:

1. Zfizovat bez souhlasu vlastnika téchto zafizeni stavby ¢&i umistovat konstrukce a jina podobna
zarizeni, jakoz i uskladriovat hoflavé a vybusné latky,

2. Provadét bez souhlasu vlastnika zemni prace,

3. Provadét Cinnosti, které by mohly ohrozit spolehlivost a bezpe&nost provozu téchto zafizeni nebo
ohrozit zivot, zdravi ¢i majetek osob,

4. Provadét cinnosti, které by znemoZzZnovaly nebo podstatné znesnadnovaly pfistup k témto
zarizenim,

5. Vysazovat trvalé porosty a prejizdét vedeni t&€zkymi mechanizmy.

Ochranné pasmo podzemnich vedeni elektrizaéni soustavy do 110 kV v€etné a vedeni fidici, méfici
a zabezpec€ovaci techniky €ini 1 metr po obou stranach krajniho kabelu kabelové trasy, nad 110 kV
¢ini 3 metry po obou stranach krajniho kabelu.

Nejmensi dovolena vodorovna vzdalenost pfi soubé&hu se silovymi kabely, sdélovacimi kabely,
kabelovody a kolektory je pfi tlaku v plynovém potrubi do 0,005 MPa rovna 0,4 m a pfi tlaku
v plynovém potrubi do 0,4 MPa rovna 0,6 m.

d) feSeni opatieni pfi nebezpeci vybuchu nebo pozaru

Zhotovitel plni povinnosti na Useku pozarni ochrany ve v3ech prostorach, které uziva k provedeni
stavby. Za pInéni povinnosti na Useku pozarni ochrany na stavbé

zodpovida statutarni organ zhotovitele nebo jeho zodpovédny zastupce. Pracuje-li v prostoru stavby
vice pravnickych osob nebo podnikajicich fyzickych osob (subdodavatelé), plni povinnosti na Useku
pozarni ochrany na mistech, ktera uzivaji spole¢né, zhotovitel stavby.

Pfed zahajenim stavby musi byt zhotovitelem vypracovan havarijni plan a dokumentace pozarni
ochrany ve smyslu zakona €. 133/1985 Sb. a vyhladky MV €. 246/2001 Sb.. Pokud neni ur&eno jinak
musi byt na stavbé:

1. Na kazdych zapocatych 200 m?2 pldorysné plochy podlazi objektu pfenosné hasici pfistroje
obsahujici hasivo s celkovou hasici schopnosti nejméné 13 A (pro pozary latek v tuhém stavu,
zejména organického plvodu, jejichz hofeni je obvykle provazeno zhnutim), nebo

2. Na kazdych zapocatych 200 m?2 pldorysné plochy podlaZi objektu pfenosné hasici pfistroje s
celkovou hasici schopnosti nejméné 70 B (pro pozary hoflavych kapalin nebo hoflavych latek
prechazejicich do kapalného stavu), nebo

3. Pokud nejsou na typovych Stitcich hasicich pfistroji uvedeny hodnoty jejich hasici schopnosti,
jeden prfenosny hasici pfistroj na kazdych zapocatych 200 m2 pudorysné plochy podlazi objektu,
pfi¢emz jmenovité mnoZstvi napiné hasiciho pfistroje musi odpovidat nejméné nékteré z téchto
hodnot: 9 litr(l vody, 6 litrd vodniho roztoku pénidla, 6 kg halonu nebo jiného ekvivalentniho hasiva, 6
kg hasiciho prasku nebo 5 kg oxidu uhli¢itého (CO2).

e) zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjizdéni elektrického vedeni a dalSich médii

(plyn, para, voda aj.), prozatimni rozvody elektfiny po stavenisti, €erpani vody, noéni
osvétleni

Komunikaci na stavbé si zabezpecluje zhotovitel svymi mobilnimi prostfedky (mobilni telefon,
vysilacky) nebo ur¢enymi signaly.
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Materialy, stroje, dopravni prostiedky a bfemena pfi dopravé a manipulaci na stavenisti nesmi
ohrozit bezpecnost a zdravi fyzickych osob  zdrzujicich se na staveni§ti, popfipadé jeho
bezprostfedni blizkosti. Pfed zahajenim pojizdéni vozidel (strojii) na stavenisti v ochrannych
pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického vybaveni musi obsluha vozidla (stroje) pfijmout
odpovidajici opatfeni ke spInéni podminek stanovenych provozovateli téchto vedeni, staveb nebo
zafizeni a b&€hem provadéni pojizdéni je musi dodrzovat. Vozidla (stroje) se na stavbé pohybuji vzdy
pomoci navigace uréenymi osobami.

Na stavenisti budou zfizeny prozatimni rozvody vody a elektrické energie na zakladé smluvnich
podminek s poskytovateli.

1. DoCasna zafizeni pro rozvod energie na stavenisti musi byt navrZzena, provedena a pouzivana
takovym zplsobem, aby nebyla zdrojem nebezpedi vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby
musi byt dostateéné chranény pfed nebezpeéim urazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a
volba doCasného zafizeni pro rozvod energie a ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a
vykonu rozvadéné energie, podminkam vnéjSich vlivi a odborné zpUsobilosti fyzickych osob,
které maji pfistup k souCastem zafizeni. Rozvody energie, existujici pfed zfizenim stavenisté,
musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditeIné oznaceny.

2. DocCasna elektricka zafizeni na staveni$ti musi splfiovat normové pozadavky a musi byt
podrobovana pravidelnym kontroldam a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinal
elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl snadno pfistupny, musi byt oznacen a
zabezpeCen proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt seznameny vSechny
fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektricka
zafizeni, ktera nemusi zUstat z provoznich ddvodld zapnuta, odpojena a zabezpeéena proti
neopravnéné manipulaci.

Noc&ni osvétleni musi byt nainstalovano, tak aby ostraha stavenist€ méla osvétleny vSechny
komunikace, které pouziva ke kontrole stavenisté.

f) posouzeni vnéjsich vlivh na stavbu, zejména otfesii od dopravy, nebezpeci povodné,
sesuvu zeminy, a konkretizace opatieni pro pfipad krizové situace

Stavba se naléza v zaplavovém Uzemi. V posuzovaném Uzemi se nenachazeji Zadna zndma loZiska
nerostnych surovin ani stavebnich nerostnych surovin, chranéna loZiskova uzemi, dobyvaci prostory,
prognoézni zdroje nerostnych surovin nebo poddolovana uzemi.

Stavba se nachazi v lokalité, ktera se z hlediska pfirodni seizmicity nenachazi v zadném stupni
seizmicky aktivni oblasti.

Z hlediska ochrany pfirody a krajiny nejsou stavbou dotéena zvlasté chranéna uzemi, pfirodni
pamatky a vytvory, ani jejich ochranna pasma.

g) opatieni vztahujici se k umisténi a FeSeni zafizeni stavenisté, v€etné situaéniho vykresu
SirSich vztah( stavenisté, reSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu

Objekt se nachazi u VD Podbaba. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o opravu stavajiciho objektu, je pro
jeho napojeni na technickou a dopravni infrastrukturu vyuzito stavajici infrastruktury

Jefab

1. Pfed zahajenim zdvihacich praci musi byt zpracovan systém bezpeéné prace.

2. Pro zvedani konstrukénich dilci musi byt pouzito vazacich prostfedki, které odpovidaji pfislusnym
parametriim jednotlivych druht dilcd.

3. Pracovnici povéfeni vazanim a zavéSovanim bfemen musi mit kvalifikaci vazae nebo musi byt pro
tuto praci zacviceni a jejich zplsobilost musi byt pravidelné ovéfovana. Pfi montaznich pracich ve
vySce je zakazana montaz a prechazeni pracovnik(i po konstrukci bez zaji$téni proti padu.
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Zasady pfi manipulaci s téZkym bfemenem, konstrukénim dilem:
a) musi byt zpracovan technologicky postup, podle kterého budou prace probihat,
b) pracovnik, ktery bfemeno zavésuje, musi byt odborné zplsobily k této Cinnosti,
c) vazaci prostfedky musi mit platné revize a pfed pouzitim musi byt jes$té zkontrolovany, zda nejsou
poSkozeny,
d) pracovnik obsluhujici pracovni stroj, ktery s bfemenem manipuluje, musi byt pro tuto &innost
odborné zpUsobily,
e) pracovni stroj musi mit platné revize a musi byt pfed zapoc€etim prace v porfadku
f) musi byt vymezen nebezpelny pracovni prostor, do kterého nebude mit nikdo pfistup,
g) musi byt zajistén dostateény zajistén osob, které budou provadét dalSi Cinnosti spojené s
manipulaci s téZkym bfemenem,
- pracovnici musi byt vybaveni odpovidajicimi OOPP, podle druhu konkrétni ¢innosti,
- musi byt dodrzovany vSechny predpisy tykajici se bezpecnosti prace.

Prace na ploSiné

Provoz a technicky stav ploSiny musi byt zajiStovan dle technické dokumentace dodané vyrobcem
(navodu k pouzivani).

Obsluhovat ploSinu smi pouze osoba s osvédcenim - prikazem obsluhovatele pracovni ploSiny
vystaveném na zakladé |ékaiské prohlidky, teoretické pfipravy, praktického zacviCeni a zkousky.
Obsluha ploSiny musi byt seznamena s navodem k pouzivani. Na ploSiné musi byt vyznacena
nosnost (u pojizdnych vyloznikovych i max. vySka zdvihu). Na stanovisti pro obsluhovatele ploSiny
musi byt uvedeny provozni Udaje (Stitek na ovladaci skfince).

Pfed zahajenim provozu musi obsluha pfekontrolovat, zda jednotlivé ¢asti ploSiny nevykazuji zjevné
zavady a zda na plosiné nebo v draze ploSin nejsou nezadouci pfedméty. Obsluha mlze uvést
ploSinu do pohybu az po prekontrolovani bezpecné polohy osob na ploSiné. Dalsi opatfeni, zejména
u zavésnych plosin stanovi navod od vyrobce.

PFi praci na plosiné nad komunikacemi (cesty, chodniky) musi byt do prostoru pod ploSinou zamezen
pFistup osobam i vozidllim ohrazenim prostoru, popf. stfezenim povéfenou osobou.

Pojizdna plosina musi mit zajisténou stabilitu s ohledem na unosnost i jiné vlastnosti podlozi. Neni
dovoleno umistovat ji na Sikmych plochach, svazich a sklonech, které prekracuji hodnoty uréené
vyrobcem. Zplsob stabilizace pojizdné ploSiny se stanovi dle mistnich podminek a navodu
k pouzivani (pomoci stabilizaCnich podpér, pfip. Upravy terénu atd.). Vysunuté podpéry se nesmi
zapirat o mfize kanaliza¢nich vpusti, poklopy, okraje vykopl, nezpevnéné krajnice a jina mista, kde
by mohlo dojit k propadnuti podpér. Vedouci zaméstnanec je odpovédny za uréeni a provéfeni mista
pro rozpatkovani plo3iny.

Pracovni ploSina musi byt vZdy opatfena vnitfnim madlem. Pfi praci v koSi je zakdzéno se pfidrzovat
vnéjSiho ramu kose. Je zakazano vystupovat mimo ploSinu bez 100% osobniho zajisténi proti padu
z vysky. Vstupovat na ploSinu a vystupovat z ni Ize jen za jejiho klidu a v misté k tomu uréeném.
Po ukon&eni provozu nesmi byt na ploSiné ponechany zadné predméty.

OOPP proti padu z vysky (bezpe€nostni postroj) musi mit osoba na plosiné vzdy pfipevnény
ke kotvicimu bodu.

Je zakazano pracovat s ploSinou v blizkosti venkovniho el. vedeni VN a VVN, zejména v ochranném
pasmu venkovniho vedeni bez souhlasu provozovatele a dodrZeni pfisludnych podminek.

P¥i praci na ploSiné musi pracovnici dbat na to, aby:

. bfemena na plosiné byla rozlozena pokud mozno rovhomérneg,

) nebyla pfekro€ena maximalni nosnost (v&etné hmotnosti osob),

. byla dodrzovana bezpecna vzdalenost plosiny od pevnych prekazek,

) zejména aby nedoSlo k narazeni ramen a klece o pfekazku a pfirazeni osoby mezi pracovni

klec aram vozidla, bfemena nepfesahovala obrysy ploSiny a aby byla zajisténa proti pfipadnému
posunuti nebo vypadnuti.

Obsluha musi ovladat ploSinu tak, aby vSechny pohyby byly plynulé, bez nahlych zmén rychlosti,
které by mohly zpusobit rozhoupani plosiny. Je zakazano opustit ploSinu pfi zapnutém hl. vypinadi,
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bézicim hl. motoru apod. PloSina nesmi byt provozovana, pokud se zhorsi povétrnostni podminky
natolik, Ze ohrozuji jeji bezpecné pouziti (silny vitr, namraza apod.)

Stavebni vytah
Stavebni vytah musi umozfiovat bezpeéné pouzivani a udrzbu. Vytah, ktery je uveden do provozu,

musi mit:

. z&kladni ohrazeni,
. ochranu drahy vytahu,
. zabrany nastupist v kazdém pfistupovém misté.

VySe uvedena zafizeni musi zabranit udefeni osob pohyblivymi ¢astmi a padu do drahy vytahu.
Zakladni ohrazeni vytahu musi byt ze v8ech stran do vysky alespor 2,0 m. V8echna pohybliva
vyvazovaci zafizeni musi byt umisténa uvnitf zakladniho ohrazeni vytahu. Kde je pro ucely udrzby
zakladniho ohrazeni zpfistupnéno dvefmi, musi byt tyto mozno otevirat zevnit¥.

Postaveny vytah musi byt z dlvodu ochrany vybaven na kazdém nastupisti zabranami vcetné
zakladniho ohrazeni. Zabrana se nesmi otevirat smé&rem do Sachty vytahu.

Béhem nakladani a vykladani nesmi byt vodorovna vzdalenost mezi prahem klece a prahem
nastupisté vétsi nez 50 cm.

V8echny dverni uzavéry musi byt pevné pfichyceny a musi byt zabezpeeny proti uvolnéni.

Kazdy vytah musi byt dodan s navodem pro pouzivani. Navod stanovi Cetnost opakovanych
prezkouSeni, zkousek a udrzby, které zavisi na pozadavcich vyrobce, provoznich podminkach a
intenzité pouzivani. Musi byt uvedeny detailni informace tykajici se kontrolovanych soucasti a
vhodnosti pro dalSi pouziti.

Obsluhovat zdvihaci zafizeni — stavebni vytah mohou pouze osoby urCené a poucené
zameéstnavatelem. Ke kazdému zdvihacimu zafizeni — stavebnimu vytahu, musi byt dodan vzdy
protokol o montazi, ktery je trvale ulozen v dokumentaci stavby. Bez vystaveni tohoto protokolu
nesmi byt prace se zdvihacim zafizenim — stavebnim vytahem zahajeny.

Stavebni elektrické vratky

1. Stanovisté obsluhy musi byt umisténo tak, aby nebylo ohrozeno bfemenem nebo nosnym lanem a
aby z ného bylo vidét na vSechna nakladaci a vykladaci mista, neni-li vzajemné dorozumivani mezi
obsluhou a fyzickou osobou na nakladacim popfipadé vykladacim misté zajiSténo signalizaénim
zafizenim.

2. Vratek musi byt umistén v bezpeéné vzdalenosti od svislé drahy pfepravovaného bfemene,
chranén pred ostatnim provozem na stavenisti a fadné ukotven popfipadé stabilizovan. Nestanovi-li
vyrobce v ndvodu k pouzivani jinak, nesmi byt hmotnost zatéZe pouzité pro stabilizaci vratku mensi
nez dvojnasobek jeho nosnosti.

3. Kladku je nutno osadit tak, aby jeji osa byla kolma na smér navijeni lana, a nejvySe do takové

4. Vratek nelze pouzivat, neni-li zajisténo, Zze se jeho chod samocinné zastavi, jakmile se zavésny
hak svou nejvyssi ¢asti pfiblizi na stanovenou bezpecnou vzdalenost k pevné prekazce, napfiklad
kladce nebo télesu vratku. Nestanovi-li vyrobce jinak, nastavi se tato bezpeéna vzdalenost na 0,3 m.
5.V misté odebirani nebo nakladani materialu ve vySce je zajiSténa ochrana fyzickych osob proti
padu zvysky. Pokud by stfedni ty¢ zabradli nebo zarazka u podlahy znemozfiovaly bezpecnou
manipulaci s pfepravovanym bfemenem, |ze je v nezbytném rozsahu vynechat popfipadé odstranit.
Postup podle zvlastniho pravniho pfedpisu tim neni dotéen.

6. Vratek nelze uvést do provozu, dokud nebyl po dokon&eni jeho montéZe, v€etné zavésné
konstrukce kladky, pfedan a zhotovitelem pfevzat do provozu a dokud o tomto pfedani a pfevzeti
nebyl u¢inén zapis.

7. Pfed uvedenim vratku do chodu se obsluha pfesvédci, zda se nikdo nezdrzuje v prostoru
ohrozeném padem bfemene.

8. P¥i provozu vratku neni dovoleno

a) zatézovat vratek nad jeho nosnost,
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b) pfepravovat bfemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okoli, pokud nejsou provedena nalezita
bezpecnostni opatfeni,

¢) zdvihat bfemena Sikmym tahem,

d) opustit stanovisté obsluhy vratku, je-li bfemeno zavéSeno na haku,

e) zavéSovat bfemeno na $pi¢ku haku,

f) zdrzovat se pod zavéSenym bfemenem a v jeho nebezpené blizkosti,

g) usmériiovat rukama nebo nohama navijeni lana na buben vratku,

h) pokradovat v praci s vratkem, utvofi-li se na lané smycka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti lana z
drazky kladky,

i) dopravovat bfemena, hrozi-li nebezpeci poskozeni nosného lana nebo vazacich prostfedkd,

i) zpUsobovat razy pfi spousténi nebo tahu bfemene,

k) zdvihat bfemena zasypana, pfimrzla nebo pfilnuta,

[) provadét zmény na brzdach, které by mohly ohrozit bezpecénost fyzickych osob,

m) pouzivat elektricky vratek pro zdvihani vytahové ploSiny ve voditkach, pokud nejsou spinény
technické pozadavky platné pro uvedeni stavebnich ploSinovych vytah(i do provozu.

9. Vratek smi byt pouzit pro vle€eni, jen pokud je k tomu upraven a pokud je

a) tomu pfizplsoben kryt navijeciho bubnu,

b) instalovano zafizeni pro spravné ukladani lana pfi navijeni na buben,

¢) ovladani vratku zafizeno tak, Ze pfi uvolnéni tlaCitka uréeného pro uvedeni vratku do chodu se
chod vratku zastavi.

10. Ve zhotovitelem uréenych intervalech provede obsluha vratku nebo fyzicka osoba uréena
zhotovitelem prohlidku vratku, lana a Uvazku podle navodu k pouzivani nebo pokyn( pro obsluhu.

Jednoduché kladky pro rué€ni zvedani bifemen

1. Nosné textilni lano musi mit primér nejméné 10 mm. Poskozené lano je vylouceno z pouzivani.
2. Provedeni nosné konstrukce kladky je pfed prvnim pouzitim prokazatelné schvaleno fyzickou
osobou uréenou zhotovitelem

Pouzivani zebfikl

1. Zebfik mize byt pouZit pro praci ve vy$ce pouze v ptipadech, kdy pouZiti jinych bezpe&néjich
prostfedkd neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ucelné, pfipadné kdy mistni
podminky, tykajici se prace ve vySkach, pouziti takovych prostfedk(i neumoznuji. Na Zebfiku
mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaro€né prace pfi pouZiti ruéniho naradi. Prace, pfi
nichz se pouziva nebezpeénych nastroju nebo naradi jako napfiklad pfenosnych fetézovych pil,
ruénich pneumatickych naradi, se na Zebfiku nesmé;ji vykonavat.

2. Pfi vystupu, sestupu a praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec obracen obli¢ejem k Zebfiku a v
kazdém okamziku musi mit moznost bezpe&ného uchopeni a spolehlivou oporu.

3. Po zebfiku mohou byt vynasena (snasena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvlastni
pravni pfedpisy nestanovi jinak.

4. Po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat soucasné vice nez jedna
osoba.

5. Zebfik nesmi byt pouzivan jako pfechodovy miistek s vyjimkou pFipadd, kdy je k takovému
pouziti vyrobcem ur&en.

6. Zebiiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat vystupni
(nastupni) ploSinu nejméné o 1,1 m, pfiCemz tento pfesah lze nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou Casti konstrukce, za kterou se vystupujici (sestupujici) zaméstnanec mize spolehlivé
pridrzet. Sklon zebfiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pfi¢lemi musi byt volny prostor alespon
0,18 m a u paty Zebfiku ze strany pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespor 0,6 m.

7. Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti. Pfenosny
Zebfik musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak,
aby pfricle byly vodorovné. Zavésny zebfik musi byt upevnén bezpeCnym zplsobem a zajistén
proti posunuti a rozkyvani.
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8. U prenosnych zebfiki musi byt zabranéno jejich podklouznuti zaji§ténim bocnic na hornim
nebo dolnim konci pouzitim protiskluzovych pfipravki nebo jinych opatfeni s odpovidajici
ucinnosti. Skladaci a vysuvné Zzebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajiStény
proti vzajemnému pohybu.

9. Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpeéné vzdalenosti od jeho horniho konce, za
kterou se u Zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebfiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce.

10. PFi praci na zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsSi nez
5 m, zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostifedky.

11. Zhotovitel zajisti provadéni prohlidek Zebfik(i v souladu s navodem na pouzivani.

h) postupy pro zemni prace fesici zajiSténi provadéni vykopt, zejména riziko zasypani osob,
s ohledem na druhy pazeni, Sirku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do vykopu,
zabezpedeni okolnich staveb, snizovani a odvadéni povrchové a podzemni vody

Na stavbé nebudou tyto prace provadény

Odvodnéni stavenisté bude zajisténo pomoci stavajici kanalizace. Jedna se o odvod destovych vod
z &asti stfech a nadvofi.

i) zpusob zajisténi bezbariérového feseni na verejnych pozemnich komunikacich a verejnych
plochach, zejména s ohledem na zplisob zajisténi proti padu do vykopu osob se zrakovym
postizenim

Zhotovitel musi zajistit, aby nahradni komunikace a oploceni, popfipadé ohrazeni stavenisté na
vefejnych  prostranstvich a vefejné pfistupnych komunikacich umozhovalo bezpe¢ny pohyb
fyzickych osob s pohybovym postizenim, jakoz i se zrakovym postiZzenim.

j) postupy pro betonarské prace reSici zpuisob dopravy betonové smési, zajisSténi vSech
fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti proti padu do smési, pohyb po vyztuzi, pfistup k
mistim betonaze, predpokladané provedeni bednéni

Na stavbé nebudou tyto prace provadény

k) postupy pro zednické prace reSici zakladni technologie zdéni zevniti objektu, zejména
ochranné zabradli zvenku, z obvodového leseni, zajiStovani otvorti ve svislém zdivu, dopravu
materialu pro zdéni, zajisténi pod mistem prace ve vysce a v jeho okoli

Na stavbé nebudou tyto prace provadény

[) postupy pro montazni prace reSici bezpeénostni opatieni pfi jednotlivych montaznich
operacich a s tim spojenych opatienich pro zajisténi pomocnych stavebnich konstrukci,
pfistupy na misto montaze, zplGsob zajiStovani otvorl vzniklych s postupem montaze,
doprava stavebnich dilli a jejich upeviiovani a stabilizace

1. Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nélezitém pfevzeti montazniho pracovisté fyzickou
osobou uréenou kfizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho
pracovisté se vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni
pracovisté umoznovalo bezpecné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a
konstrukci.

2. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecénostni pomucky a pfipravky
stanovené v technologickém postupu.
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m) postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace fesici zakladni technologie bourani, zejména
ruéni, strojni, kombinované, a za vyuziti vybusnin, zajiSténi pracovist’ s bouracimi pracemi,
podchyceni bouranych konstrukci, odvoz sutin, zajisténi vSech fyzickych osob zdrzujicich se
na stavenisti ve vysce, zabezpecdeni inzenyrskych siti, jejich nahradni vedeni, zabezpeéeni
okolnich objekta a prostor

1. Bouraci prace, pfi nichz jsou dot€eny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze
podle technologického postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci. Pfi bouracich pracich,
pro néz se dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho pfedpisu nezpracovava, zajisti
zhotovitel zpracovani technologického postupu na zakladé provedeného priizkumu stavajiciho stavu
bourané stavby, jejiho statického posouzeni a zjiSténi vedeni, popfipadé staveb a zafizeni
technického vybaveni a stavu dotéenych sousednich staveb. K prlizkumu se vyuziji stavajici
dostupné dokumentace o stavbé samé a o stavbach sousednich, vyjadfeni vlastniki popfipadé
spravcu technické infrastruktury a vlastni ohledani stavenisté. Na zakladé statického posouzeni se
zajistuje, aby v prabéhu praci nedoslo k nekontrolovanému poruseni stability stavby nebo jeji ¢asti.
O provedeném prizkumu vyhotovi zhotovitel zapis.

2. Staly dozor je nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo vice mistech v ramci
jedné bourané stavby soucasné.

3. Pfed zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit jej proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, dale je nutno bezpec¢né zajistit vstupy do bourané stavby jakoz i na
jednotliva pracovisté a pfijmout nezbytna opatfeni k ochrané vefejného zajmu, jenz by mohl byt
témito pracemi ohrozen.

4. Vnitfni rozvody a instalace zabudované v bourané stavbé musi byt pfed zahajenim praci odpojeny
a zajistény proti pouziti. Podle okolnosti se proti poSkozeni zajisti i vedeni technického vybaveni, do
nichz je stavba prostfednictvim pfipojek napojena. Pokud u rekonstruované stavby nelze z
provoznich divodud vnitfni rozvody a instalace odpojit, stanovi zhotovitel opatfeni k zajisténi jejiho
bezpe&ného provozu béhem provadéni bouracich praci.

5. K zajisténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno zfidit do¢asné
elektrické zafizeni splfiujici normové pozadavky. Toto zafizeni, stejné jako do€asny pfivod vody pro
kropeni k omezeni prasnosti, je nutno v prdbéhu bouracich praci zabezpec¢it proti poSkozeni.

6. Bouraci prace nesmi byt preruSeny, pokud neni zajiSténa stabilita t&ch &asti bourané konstrukce,
které nebyly dosud strzeny. Tento poZadavek plati i v pfipadé neplanovaného pferuseni bouracich
praci napfiklad z divodu nahlého zhor§eni povétrnostni situace.

n) FeSeni montaze stropt, v€éetné pomocnych konstrukci, opatreni zajisténi bezpecné a zdravi
neohrozujici prace ve vysce po obvodu a v misté montaze, doprava materialu, zajisténi pod
praci ve vysce

Na stavbé nebudou tyto prace provadény

0) postupy pro praci ve vyskach resici zplsob zajisténi proti padu na volném okraji, proti
sklouznuti, proti propadnuti stfe$ni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zplisob zajisténi
praci ve vysce; pfi navrhovani osobniho zajisténi osob uréit systém zachyceni proti padu,
véetné uréeni zpusobu kotveni pro zajiSténi osob proti padu osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostiredky, pokud nebylo mozné prednostné uzit prostiredkd kolektivni ochrany
pfed prostifedky osobni ochrany

1. Prace ve vysSkach patfi mezi nejrizikovéjSi Cinnosti na stavbé. Je proto nutné Fidit se
bezpodminecné vSemi pfedpisy bezpecnosti prace s ddrazem na spinéni vSech podminek
vyplyvajicich z NV €. 362/2005 Sb. (o bliz8ich poZadavcich na bezpe€nost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpe&im padu z vysky nebo do hloubky).
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2. Pro praci ve vySkach, musi byt zaméstnanci proskoleni odborné zplisobilou osobou a musi byt
zdravotné zpusobili. Tyto nalezitosti zajistuje zhotovitel a je povinen doklady na pozadani predlozit.

Zajisténi proti padu technickou konstrukci

1. ZpUsob zajisténi a rozméry technickych konstrukci (dale jen "konstrukce™) musi
odpovidat povaze provadénych  praci, pfedpokladanému namahani a musi umozfiovat
bezpec¢ny priachod. Vybér vhodnych pfistupll na pracovisté ve vySce musi odpovidat ¢etnosti
pouziti, pozadované vySce mista prace a dobé jejiho trvani. Zvolené feSeni musi umoziovat
evakuaci v pfipadé hroziciho nebezpeci. Pohyb na pracovnich podlahach a dalSich plochach ve
vySce a pfistupy k nim nesmi vytvaret Zadna dalsi rizika padu.

2. V zavislosti na zplsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatfeni ke
shizeni rizik spojenych s jejim pouzivanim. Volné okraje musi byt zajistény osazenim konstrukce
ochrany proti padu vhodné uspofadané, dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni
padu z vysky. PFi pouziti zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni Uraz( zaméstnancl
pfi jejich zachyceni. Konstrukce ochrany proti padu muze byt prerusena pouze v mistech
Zebfikovych nebo schodistovych pFistupa.

3. Pozadavky na usporadani, montaz, demontaz, zajisténi stability a unosnosti, na pouzivani a
kontrolu konstrukce jsou obsazeny v pravodni, popfipadé provozni dokumentaci.

4. Zabradli se sklada alespor z horni ty¢e (madla) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vySce
minimalné 0,15 m. Je-li vySka podlahy nad okolni urovni vétsi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni
ty€i (madlem) a zarazkou u podlahy zajiStén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice
stfednich ty¢€i, pfipadné jiné vhodné vyplng, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za
dostate¢nou se povazuje vySka horni ty¢e (madla) neiméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li
zvlastni pravni predpisy jinak.

5. Jestlize provedeni urlité pracovni operace vyzaduje doCasné odstranéni konstrukce
ochrany proti padu, musi byt po dobu provadéni této operace pfijata a€inna nahradni
bezpec&nostni opatfeni. Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahajena, dokud
nejsou tato opatfeni provedena. Bezprostfedné po doasném preruSeni nebo ukongeni pfislusné
pracovni operace se odstranéna konstrukce ochrany proti padu opét osadi.

Zaijisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky

1. Zhotovitel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostfedky odpovidaly povaze
provadéné prace, predpokladanym rizikim a povétrnostni situaci, umoznovaly bezpeény pohyb a
aby byly pravidelné prohlizeny a zkou$eny v souladu s pozadavky priivodni dokumentace; pfitom
smi byt pouZity pouze osobni ochranné pracovni prostfedky, které splfiuji poZadavky stanovené
zvlastnimi pravnimi pfedpisy.

2. Podle u€elu a zplUsobu pouziti se rozlisSuji

a) osobni ochranné pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padiim z
vysky (pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padim z vySky (systémy zachyceni padu).

3. Osobni ochranné pracovni prostfedky se pouzivaji samostatné nebo v kombinaci prvkl a
soucasti systému a v souladu s navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, ze je

a) zaméstnanci zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeéi padu (1,5 m od volného
okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, Ze padu z vy3ky je zcela zabranéno, nebo

c) pad bezpe¢né zachycen a zachyceného zaméstnance Ize neprodlené a bezpeéné vyprostit,
popfipadé dopravit do bezpecného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostatec¢né vysSce nad
prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby se vylougilo zranéni zaméstnance.

4. Zaméstnanec se musi pred pouzitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl presvédcit
0 jejich kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.

5. Vhodny osobni ochranny pracovni prostfedek proti padu, popfipadé pracovni polohovaci
systém, v€etné kotevnich mist, musi byt uréen v technologickém postupu. Pokud se jedna o
prace, které zpracovani technologického postupu nevyzaduji, ur€i vhodny zplsob zajisténi proti
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padu, respektive pracovniho polohovani, véetné mist kotveni, odborné zpuUsobily zaméstnanec
povéfeny zhotovitelem. Misto kotveni osobniho ochranného pracovniho prostfedku proti padu
musi byt ve sméru padu dostatecné odolné.

6. Pfistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy Ize pouzivat jen v pfipadech,
kdy z posouzeni rizik vyplyva, Ze prace muze byt pfi pouziti téchto prostfedkd vykonana
bezpe¢né, a Ze pouziti jinych prostfedkd neni opodstatnéné. S ohledem na souvisejici rizika,
¢as potfebny pro provedeni prace a plnéni ergonomickych pozadavkl musi byt prednostné
pouzivana sedacka s vhodnymi dopliiky.

7. Pouziti zavésu na lané s prostfedky pro pracovni polohovani je dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné& dvéma nezavislymi lany, pfiemz jedno slouZi jako nosny
prostfedek pro vystup, sestup a zavéSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé jako zalozni
(zajistovaci lano),

b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je prostfednictvim pohyblivého zachycovace
padu, jenz sleduje pohyb zaméstnance, pfipojen k zajistovacimu lanu,

c) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu uréené prostfedky pro vystup a
sestup (napf. slafiovaci prostfedky) a pfipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny systém
k zabranéni padu zaméstnance, ktery ztratil kontrolu nad svymi pohyby,

d) narfadi a dalSi vybaveni uzivané pfi praci je pfichyceno k postroji nebo k sedacce, popfipadé
jinak zajisténo proti padu,

e) prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zameéstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

8. Za vyjimecCnych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouziti druhého lana mohlo
byla u€inéna nalezita opatfeni k zajisténi bezpecCnosti a soucasti systému jsou vyrobcem k
takovému zpusobu pouziti uréeny a vyhovuji parametriim jejich stanovené Zivotnosti.

9. Zhotovitel zaijisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi pouziti osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkd proti padu byl pro pfedpokladané c&innosti vyskolen, zejména pak pro
vypro$tovaci postupy pfi mimofadnych udalostech.

p) zajisténi dalSich pozadavki na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho
skladovani na pracovisti, zajiSténi pracovisté z hlediska pozadavkil pfi praci ve vysce,
opatieni vztahujici se k pomocnym stavebnim konstrukcim pouzitym pro jednotlivé prace,
pouziti strojt

1. Material, nafadi a pracovni pomulcky musi byt uloZeny, popfipadé skladovany ve vySkach tak, ze
jsou po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem prace, tak po
jejim ukonceni.

2. Pro upevnéni naradi, ulozeni drobného materialu (hfebiky, Srouby apod.) musi byt pouzita vhodna
vystroj nebo k tomu ucelu upraveny pracovni odév.

3. Konstrukce pro prace ve vyskach nelze pretézovat; hmotnost materialu, pomdcek, naradi, v€etné
osob, nesmi prekrogit nosnost konstrukce stanovenou v privodni dokumentaci.

Zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo
predmétl (dale jen ,ohrozeny prostor"), je nutné vzdy bezpeéné zajistit.

2. Pro bezpecené zajisténi ohroZenych prostoru se pouzije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmét(l v Urovni mista prace ve vySce nebo pod mistem
prace ve vysce,

c) ohrazeni ohrozenych prostord dvoutyCovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyCemi
upevnénymi na nosnych sloupcich s dostateCnou stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné
pracovni smény postaci vymezit ohroZeny prostor jednotyovym zabradlim, popfipadé zabranou o
vysSce nejméné 1,1 m, nebo
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d) dozor ohrozenych prostor k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

3. Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

Sitka ohroZeného prostoru se vyty&uje od paty svislice, ktera prochazi vnéj§i hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

4. PFi praci na plochach se sklonem vétSim nez 25 stupnd od vodorovné roviny se $itka ohrozeného
prostoru podle bodu 3 zvétSuje o 0,5 m. Obdobné se zvétSuje tato Sifka o 1 m na vSechny strany od
pudorysného profilu vertikalné dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

5. S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech, napfiklad na kominech,
stozarech, vézich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu
paty objektu.

6. Prace nad sebou lze provadét pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak.
Technologicky postup musi obsahovat zplisob zajiSténi bezpeénosti zaméstnancli na nize
polozeném pracovisti.

Prace na stieSe

1. Zaméstnance vykonavajici praci na stfese je nutné chranit proti

a) padu ze stfednich plastl na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stupnd,

c¢) propadnuti stfeSni konstrukci.

2. Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlika, technologickych a jinych otvoru,
zameéstnavatel zajisti pouZzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prostfedku proti padu.

3. Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim Zebfik( upevnénych v misté prace a
potfebnych komunikaci, pfipadné pouzitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych
pracovnich prostfedku proti padu. U stfech se sklonem nad 45 stupnd od vodorovné roviny je nutno
pouzit vedle Zebfikl jesté osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu.

4. Zajisténi proti propadnuti se provadi na v8ech stfeSnich plastich, kde je pudorysna vzdalenost
mezi latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesSni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaru€eno, Ze
jednotlivé stfedni prvky jsou bezpelné proti prolomeni zatizenim osobami v€etné nafadi, pracovnich
pomi(icek a materialu, pfipadné neni toto zatizeni vhodné rozloZzeno pomocnou konstrukci (pracovni
nebo pfistupova podlaha apod.).

5. Stavba a oprava komina ze stfechy se sklonem nad 10 stupid se provadi z bezpecné pracovni
plochy o Sifce nejméné 0,6 m.

Docasné stavebni konstrukce

1. Docasné stavebni konstrukce Ize pouzit jen v provedeni, které odpovida privodni dokumentaci a
navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci. Navod na montaz, vcetné potfebnych
dopliiujicich nakresti a dokument(, musi byt k dispozici zaméstnancim, ktefi konstrukci montuiji,
pouzivaji a demontuiji.

2. Pokud pro do€asnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato
dokumentace nepokryva zamyslené konstrukéni usporadani, musi byt odborné zpusobilou osobou
proveden individualni vypocet pevnosti a stability kromé pfipadd, kdy je konstrukce montovana ve
shodé s uspofadanim obsazenym v &eské technické normé.

3.V zavislosti na slozitosti zvolené doCasné stavebni konstrukce navrhne odborné zplsobila osoba
konkrétni postup montaze, pouzivani a demontaze.

4. Docasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpecéné tehdy, pokud

a) jsou zalozeny na dostateéné unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz Unosnost je staticky
prokazana,
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b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud pfipevnénim k zakladové plose nebo jinym
zpusobem s odpovidajici u€innosti, ktery zajiStuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou zajisténa
vhodnymi zafizenimi proti nahodnému pohybu béhem prace,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, posunuti nebo pfeklopeni,

d) jsou dostate¢né pevné a odolné vUuci vnéjSim silam a nepfiznivym vliviim; jsou schopné prenést
pfedpokladané zatiZeni a jejich funkce je prokazana statickym vypocétem nebo jinym dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umoznuji
bezpe&ny pohyb a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,

f) podlahy jsou osazeny takovym zpUsobem, aby se jejich souc¢asti pfi béZném pouZiti neposouvaly,
v podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu nejsou nebezpecné
mezery,

g) pohyblivé konstrukce jsou zabezpeceny proti samovolnym pohybim,

h) pracovni plochy na nich jsou pfistupné po bezpeénych komunikacich (zebfiky, schody, rampy
nebo vytahy).

Pokud nejsou Casti doCasnych stavebnich konstrukci pfipraveny k pouzivani, napfiklad bé&éhem
montaze, demontaze nebo prestavby, musi byt vstup na tyto ¢asti doCasnych stavebnich konstrukci
zamezen vhodnymi zabranami a oznacen bezpecnostnimi znackami.

5. Docasné stavebni konstrukce Ize uzivat pouze po jejich nalezitém predani odborné zplsobilou
osobou odpovédnou za jejich montaz a prevzeti do uzivani osobou odpovédnou za jejich uzivani. O
pfedani a prevzeti vyhotovi pfedavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici uplné
dokonc&eni a vybaveni do¢asné stavebni konstrukce. Zapis o pfedani a pfevzeti se nevyzaduje u

a) typizovanych lehkych pracovnich leSeni o vySce pracovni podlahy do 1,5 m,

b) pohyblivych pracovnich plo8in, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovisté nebyly demontovany
jejich nosné €asti, pficemz za demontaz se nepovazuje Uprava nosnych ¢asti do pfepravni polohy.

6. DoCasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym prohlidkam
zplisobem a v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci. Pokud nastaly mimofadné
okolnosti, které mohly mit nepfiznivy vliv na bezpecnost leSeni (napfiklad nepfizniva povétrnostni
situace), musi byt odborna prohlidka provedena bezodkladné.

7. LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplsobem prestavovat jen v souladu s
navodem na montaz a demontaz obsazenym v pravodni dokumentaci a pod vedenim osoby, ktera je
k tomu odborné zplsobila. Provadét uvedené cinnosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli
vyskoleni a jejich znalosti a dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahrnuje osvojeni si znalosti a
dovednosti, zejména pokud jde o

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo prestavbu pouzitého leSeni,

b) bezpecnost prace béhem montaze, demontaze nebo prestavby pfislusného leseni,

c) opatfeni k ochrané pred rizikem padu osob nebo pfredmétu,

d) opatfeni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost
pouzitého leseni,

e) pfipustna zatizeni,

f) dalsi rizika, ktera mohou byt spojena s montaZzi, demontazi nebo prestavbou.

Obsah a ¢etnost Skoleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace, zplsob ovérovani znalosti
a dovednosti u€astnikl Skoleni a vedeni dokumentace o $koleni stanovi zaméstnavatel.

8. Zebfiky nelze pouzivat jako podpé&rny nebo nosny prvek podlah legeni s vyjimkou Zebfik(, které
jsou k tomuto ucelu vyrobcem uréeny.

9. Pro vystup a sestup mezi podlahami leSeni Ize pouzit i dfevéné sbijené Zebfiky o nejvétsi délce
3,5 m s pfi¢lemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostate¢né pevnosti dolozené vypocétem.

Shazovani pfedmétl a materialu

1. Shazovat pfedméty a material na nize polozena mista nebo plochy Ize jen za predpokladu, ze

a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu, stfezenim
apod.) a jeho okoli je chranéno proti pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného pfedmétu nebo
materialu,
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b) material je shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

c) je provedeno opatfeni, zamezujici nadmérné prasnosti, hluénosti, popfipadé vzniku jinych
nezadoucich ucinkd.

2. Nelze shazovat pfedméty a material v pfipadé, kdy neni mozné bezpetné predpokladat misto
dopadu, jakoz ani pfedméty a material, které by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

PferuSeni prace ve vySkach

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuseni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpedi padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve
vyskach povazuje:

a) boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy,

b) cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s! (sila vétru 5 stupnitl Bf) pfi praci na zavéSenych pracovnich
ploSinach, pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m vySky prace a pfi pouziti zavésu na lané u
pracovnich polohovacich systém; v ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru
6 stupna Bf)

c¢) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostfedi b&hem provadéni praci nizSi nez -10 °C.

Kratkodobé prace ve vySkach

PFi kratkodobych montaznich pracich ve vySkach nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvkl se
mohou stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplsobem
upevnénych pficli, z profild ztuzujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch,
pokud zaméstnanec provadéjici tyto prace pouzije osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.

g) postupy reSici jednotlivé prace a cinnosti a stanovici opatreni pro prolinani a soubéh
jednotlivych praci, zejména vyuziti vice jefabui na jednom stavenisti a prace za souc¢asného
provozu vefejnych dopravnich prostredkai,

Na stavbé nebude tento soubéh praci

r) zajiSténi organizace a €asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pfi
realizaci stavby s provadénim tunelaiskych a podzemni praci, pro které jsou pozadavky na
bezpeénostni opatieni stanoveny zvlastnim pravnim predpisem

Na stavbé nebudou tyto prace provadény

S) zajisténi bezpeénostnich opatfeni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou hloubkou, pfi
provadéni dokonéovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejména pfi montazi antén
a hromosvodu, osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izolace balkénu, teras a stiech,
pfi montazi vytahu, vzduchotechniky, klimatizaci, pfi provadéni natéri konstrukci a fasad a
pfi dokoncéovacich pracich kolem objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pfi provadéni
udrzovacich praci

1. Zhotovitel montéznich a dokon€ovacich praci (dale montazni), jako jsou napf. montaze antén a
hromosvodUl, osazovani oken, montaZze zabradli, vodorovné izolace balkénu, teras, stfech atd.
zajisti, aby montazni pracovisté umoznovalo bezpe&né provadéni montaznich praci, viz kapitola 0)
prace ve vyskach.
2. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montazni a bezpecnostni pomucky a pfipravky
stanovené v technologickém postupu.
3. Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouzici k zajiSténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montazi,
zejména pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcdm jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni,
nevylu€uje-li to technologicky postup montaze.
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4. Pro pfistup na montazni pracovisté a pro zfizeni bezpecné pracovni podlahy se vyuzivaji trvalé
konstrukce, které jsou sou€asné s postupem montaze do stavby zabudovavany, jako jsou schodisté
nebo stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

t) postupy pro specifickd opatieni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalSich
praci a ¢innosti v objektech za jejich provozu, véetné ¢asového harmonogramu téchto praci a
¢innosti

1. PIni-li na jednom pracovisti Ukoly zaméstnanci dvou a vice zhotoviteld, jsou zhotovitelé povinni
vzajemné se pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatfenich k ochrané pred jejich pusobenim,
ktera se tykaji vykonu prace a pracovisté, a spolupracovat pfi zajiStovani bezpe€nosti a ochrany
zdravi pfi praci pro vSechny zaméstnance na pracovisti. Na zakladé pisemné dohody zuc€astnénych
zhotovitel(l touto dohodou povéfeny zhotovitel koordinuje provadéni opatfeni k ochrané bezpecnosti
a zdravi zaméstnancl a postupy k jejich zajisténi.

Kazdy ze zhotovitell je povinen:

a) zajistit, aby jeho ¢innosti a prace jeho zaméstnanc(i byly organizovany, koordinovany a provadény
tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci dalSiho zhotovitele,

b) dostate¢né a bez zbyteéného odkladu informovat odborovou organizaci a zastupce zaméstnancu
pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, a nepusobi-li u néj, pfimo své zaméstnance o
rizicich a pfijatych opatfenich, které ziskal od jinych zhotovitel(.

2. Povinnost zhotovitele zajiStovat bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na vdechny
fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.

3. Néaklady spojené se zajisStovanim bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci je povinen hradit
zhotovitel; tyto naklady nesméji byt prenaseny pfimo ani nepfimo na zaméstnance.

u) postupy pro opatreni vyplyvajici ze specifickych pozadavki na stavbu, napfiklad z
konzultaci s organy inspekce prace, stavebnimi Gfady, organy ochrany verejného zdravi a
dalSimi organy podle zvlastnich pravnich predpist

Zhotovitel je povinen pfijmout opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti, jako jsou
havarie, pozary a povodnég, jinda vazna nebezpeli a evakuace zaméstnancu vcéetné pokynd k
zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovidté a odchodu do bezpedi; pfi poskytovani prvni
pomoci spolupracuje s poskytovatelem pracovné-lékafskych sluZeb. Zhotovitel je povinen zajistit a
urCit podle druhu c&innosti a velikosti pracovisté potfebny pocet zaméstnancu, ktefi organizuji
poskytnuti prvni pomoci, zajistuji pfivolani zejména poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby,
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Policie Ceské republiky a organizuji evakuaci
zameéstnancu. Zhotovitel je povinen zajistit ve spolupraci s poskytovatelem pracovné-lékarskych
sluzeb jejich vySkoleni a vybaveni v rozsahu odpovidajicim rizikim vyskytujicim se na stavenisti.

v) postupy pro opatreni vyplyvajici ze specifickych pozadavkl na prace a ¢innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako
toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové organy po jednorazové nebo
opakované expozici kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie
upravujiciho klasifikaci, ozna€ovani a baleni latek a smési, ionizujiciho zareni a vybusnin a s
vyskytem azbestu.

Za splnéni pozadavku bezpelnosti prace pfi pouzivani s chemickymi a toxickymi latkami se
povaZzuje:

1. Dodrzovani stanoveného technologického postupu a navodl k pouzivani lepidel, vyrovnavacich
hmot a krytin, popfipadé dalSiho pouzitého materialu,

2. P¥i lepeni v uzavienych prostorach zajisténi ucinného vétrani, které zabrani pfekroCeni nejvysSich
pFipustnych limitd chemickych latek v pracovnim ovzdusi,
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3.V pripadé pouziti lepidel, které uvolnuji hoflavé pary, zajisténi ochrany pfed vybuchem podle
zvlastniho pravniho pfedpisu, zejména

a) vymezeni pracovisté véetné ohrozeného prostoru a jejich oznaceni bezpecnostnimi znackami,

b) zamezeni vstupu nepovolanych fyzickych osob do takto vymezeného a oznaceného prostoru;
ohrozeny prostor zahrnuje v tomto pfipadé zpravidla podlazi, kde se lepeni provadi, podlazi pod nim
a nad nim, popfipadé dalSi pfilehlé prostory, do nichzZ by mohly hoflavé pary pronikat,

¢) zajisténi intenzivniho nepferusovaného vétrani k pfedchazeni vzniku vybusné atmosféry, a to po
celou dobu lepeni a nejméné 24 hodin po jeho ukonceni,

d) vylou€eni manipulace s otevienym ohném, napfiklad koufeni, svafovani nebo topeni lokalnimi
topidly, a podle okolnosti uzavreni pfivodu plynu a odpojeni elektrického zafizeni po celou tuto dobu,
4. Seznameni vSech fyzickych osob, které se zdrzuji ve stavbach, kde se budou tyto prace provadét,
s dobou konani praci a se zpUusobem jejich bezpe¢ného chovani béhem nich,

5. Bezpec¢né shromazdovani zbytkl hoflavin a pouzitych materidld a zajisténi jejich odstranovani
prfedem stanovenym postupem v souladu s ustanovenimi zvlastnich pravnich predpis(.

6. Tekuty material musi byt skladovan v uzavienych nadobach tak, aby otvor pro plnéni, popfipadé
vyprazdniovani byl nahofe.

7. Nebezpecné chemické latky a chemické smési musi byt skladovany v obalech s oznadenim
druhu a zpusobu skladovani, ktery uréuje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky zvlastnich
pravnich predpisu.

8. S odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi vyrobcem  a platnou
legislativou.

Prace s azbestem — na stavbé nebudou provadény.

D. Zakazané c¢innosti

Pracovnikiim je na stavbé zakazano predevsim:

- vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu a omamnych latek pozivat je na stavbé a v prabéhu
pracovni doby i mimo areal stavby

- odstrafovat nebo podkozovat bezpelnostni zafizeni, kryty, znacky
opravovat a Cistit stroje, pfistroje a jejich sou€asti, pokud tyto jsou v pohybu a
pokud neni spolehlivé zajisténo, Ze se nemohou samovolné rozbéhnout

- bez védomi nadfizeného neopoustét pracovisté.

- pohybovat se po stavenisti mimo pfistupové komunikace

- pracovat bez pridélenych OOPP.

E. Seznam dokumentace predlozené zhotovitelem

Zhotovitel pred nastupistém na stavenisté predlozi:
- seznam zaméstnancq, u jinych osob smluvni podklad.
- seznam rizik vyplyvajicich z jeho €innosti.
- doklad o proskoleni zaméstnanct (jinych zaméstnancu) z bezpecnosti prace a
- vySkovych pracich.
- technologické postupy prace ve vySkach a nad volnou hloubkou.
- revize elektrickych zafizeni a vazacich prostfedka.
- montazni listy a protokoly o pfedani leSeni a zdvihaciho zafizeni.

- systém bezpecné prace jefabu.
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F. Zaznam o seznameni se s Planem BOZP na stavenisti

Nize podepsani - zastupci zhotovitele stvrzuji svym podpisem, Ze se pIlné seznamili s obsahem
tohoto dokumentu — Planu BOZP na stavenisti (vCetné jeho prevzeti), pfehledem pravnich
predpist a informacemi o rizicich a jsou zodpovédni za seznameni sjeho obsahem vSech

zaméstnancu firmy (véetné jinych osob), kterou zastupuji, pfed jejich vstupem na pracovisté stavby:

Datum Firma Jméno, pfijmeni Podpis Kontaktni udaje

Terminy kontrolnich dnd, vysledky kontrol a pfijata opatfeni jsou uvedeny ve stavebnim deniku.
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