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1.1. Umisténi stavby
1.2. Casové obdobi
1.3. Zafizeni stavenisté
1.4. Pohyb pracovnikd, vnitrostavenistni doprava
2. Stavba - manipulace s bfemeny, skladovani
2.1. Manipulace
2.2. Skladovani materidlu - zptsoby ulozeni
2.3. Druhy skladovanych materiala
3. Pracovni éinnosti
3.1 P¥iprava stavby
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3.6. Stavebné tesa¥ské prace
3.7. Monolitické konstrukce
3.8. Montéze stavebnich prvka a konstrukei
3.9. Préace ve vySkach a nad volnou hloubkou
3.12. Svéreéské prace
3.14. Administrativni prace
3.16. Prace na vodé a pod vodou
4. Obsluha a pouzivani ruéniho naradi, stroji a mechanizace
4.1. Ruéni néFadi
4.2. ELEKTRICKE STROJE (elektrické ruéni naradi, ruéné vedené stroje a stavebni mechanizace s elektrickym pohonem)
4.3. STROJE SE SPALOVACIM MOTOREM (motorové ruéni naradi, ruéné vedené stroje a stavebni mechanizace)
4.5 Ruéni hydraulické nafadi
4.6. Kompresory nebo vzduchotlaka za¥izeni
4.7. Dopravni a manipulaéni zafizeni
5. Obsluha a pouzivani vozidle, stavebnich stroji a mechanizace
5.1. Zemni stroje
5.2. Dopravni vozidla
5.3. Zdvihaci a manipulaéni stroje a zafizeni
6. Manipulace, skladovani a prace s hotlavymi latkami, chemickymi latkami a odpady
6.1. Hoflavé latky
6.2. Nebezpeéné chemické latky a p¥ipravky
6.3. Odpady




CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Zavaznost mozného
poranéni - popis

OPATREN(
Technicka

Pfedepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna prilba, vystrazna reflexni

VYHODNOCENI(

Zistatkové riziko

|1. Stavba |

|1.1. Umisténi stavby

1.1.1. Ve volném terénu mimo obydlené oblasti

(chtze osob ve
svazitém nebo
prikrém terénu)

osoby

konstrukcemi (schody, vystupova leeni, zabradli)
* Pouzivat pridélené OOPP — vhodnou obuv

Pohyb osob * Zakopnuti a pad o prekazky a terénni nerovnosti (20) zhmozdéni a vznik * Vénovat pozornost chiizi (1) zékladni OOPP Mirné riziko
(chaze ve volném * Zakopnuti a pad pfi chazi za snizené viditelnostiaza | otlakd zasazenych éasti * Zajistit dostate¢né osvétleni pfi snizené viditelnosti (pfenosné lampy a svitilny)

terénu) tmy téla * Pouzivat pridélené OOPP — vhodnou obuv

Pohyb osob * Sklouznuti se svahu a nasledny nekontrolovatelny pad |(15) poskozeni zdravi * Zajistit bezpe¢ny pohyb osob vhodnou Gpravou terénu nebo do¢asnymi (1) zékladni OOPP Mirné riziko

Pohyb osob (kontakt
se zvifaty)

* Pobodani infikovanym hmyzem - alergie

* Kousnuti klistétem (moznost nakazy boreliézou nebo
klist. encefalitidou)

* Kontakt / napadeni / pokousani nezndmym zvifetem
(mozné nakaZeni vzteklinou)

(30) alergicka reakce s
naslednymi zdravotnimi
komplikacemi

* Pouzivat repelenty ¢i jiné odpuzovage hmyzu

* Dbat vystraznych tabulek o mozném vyskytu nakazy vzteklinou nebo zamofeni
Gzemi klistaty

*Vyhledat neprodlené Iékafe v pfipadé kontaktu / napadeni neznamym zviretem

(31) zékladni OOPP
pracovni odév

Akceptovatelné
riziko

1.1.2. V objektu nebo v tésné blizkosti objektu/ arealu firmy (soubéZny provoz

se stavbou)

Pohyb po aredlu cizi

* Ohrozeni zdravi a moznost vzniku Urazd na zakladé

(6) ohrozeni Zivota

* proskolit zaméstnance pred zahajenim praci na téchto pracovistich s pfislusnych

(30) zakladni OOPP

Akceptovatelné

dopravy padem predmétd z objektu stavby

pevné zabrany
* Vylouéeni vodni dopravy pod ohrozenymi misty

spole¢nosti specifickych rizik daného pracovisté predpist vztahujicich se k mistu vykonu prace jind OOPP podle riziko
* seznamit zaméstnance s riziky vykonu préace na téchto pracovistich mistnich podminek
* pouzivat pridélené OOPP
1.1.9. V blizkosti nebo nad vodni hladinou
Provoz vodni dopravy | * Vznik koliznich situaci mezi vodni dopravou pro stavbu |(2) utonuti * Organizace dopravy podle pokyn( Spravce povodi (25) zachrana vesta Mirné riziko
a ostatni pravidelnou nebo rekreaéni vodni dopravou * Odborna zputsobilost pracovnikd provadéjicich vodni dopravu
Provoz vodni dopravy |* OhroZeni uZivatell pravidelné nebo rekreaéni vodni | (15) poSkozeni zdravi * Zajisténi pracovisté proti padu predmétd na vodni hladinu - ochranné sité, Mirné riziko

Pohyb pracovniku
stavby

viz bod 3.9.8.

|1.2. Casové obdobi

‘1.2.1. Léto
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Predepsand OOPP

< RIZIKO - .
- NEBEZPECI OPATRENI 4 i - i VYHODNOCENI
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracoleobuv 53,’ ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Préce osob ve * vliv vysokych teplot na pracovniky (25) prehrati organismu | * poskytovat ochranné napoje - dle okamzitych teplot - min 1,5 | za sménu (1) z&kladni OOPP Mirné riziko

venkovnim prostfedi |- spaleni od slunce

- zasazeni o¢f slune¢nim zarenim
- Gpal/tzeh

- otoky a krece

- vyéerpani

- psychologické procesy

s naslednymi zdravotnimi
komplikacemi

* poskytovat bezpe¢nostni prestavky - nejdéle po 2 hod., s moznosti pobytu
mimo pfimé slunce

* vybaveni/pouzivani schvaleného typu opalovaciho krému;

* pravidelné sledovat predpovéd pocasi — vivoj teplot (portal CHMU);

* vylouéeni pracovni ¢innost osamoceného zaméstnance;

* pravidelna kontrola dodrzovani pfijatych opatfeni - v prabéhu pracovni smény

1.2.2.Zima
Prace osob ve *vliv nizkych teplot na pracovniky (26) prochladnuti * poskytovat teplé ochranné napoje - min 0,5 | za sménu (32) zakladni OOPP Akceptovatelné
venkovnim prostiedi organismu s naslednymi  * poskytovat bezpecnostni prestavky - nejdéle po 2 hod., s moznosti pobytu v pracovni odév zimni riziko
zdravotnimi komplikacemi  temperovaném prostiedi rukavice zimni
* pouzivat vhodné OOPP vlozka tepla do helmy
1.3. ZaFizeni stavenisté
1.3.1. Stavebni burika - kancelaf, Satna
Pohyb, pobyt osob * podvrtnuti nohy, narazeni, zakopnuti a pad osoby (18) potezani, pichnuti, * rovny a pevny stav povrchu podlah, bez nerovnosti (2) pracovni obuv S3 Mirné riziko
* uklouznuti p¥i chazi po mokrych podlahach napt.za  |trZné rany zasazenych &asti|* véasné odstrariovani poskozenych mist, nerovnosti apod.
vchodovymi dveimi téla * ¢isténi pochtznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvySujicich kluzkost)
Pohyb, pobyt osob * pfirazeni, naraZeni osoby neoéekavanym pohybem (18) potezani, pichnuti, * zajiSténi kiidel dveti a oken proti samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastrée (2) pracovni obuv S3 Bezvyznamné
k¥idel pfi samovolném zavieni k¥idel napf. vlivem trzné rany zasazenych éasti apod.) riziko

pusobeni vétru
* porezani o sklo rozbité sklenéné vypliné

téla

* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na
exponovanych mistech

Obsluha elektrickych
zafizeni véetné
spotrebicd

* Uraz el. proudem piimym nebo nepiimym dotykem

(4) draz elektrickym
proudem

* preventivni Gdrzba el. zafizeni, odstrafiovani zavad, el. revize
* provoz el. zafizeni v souladu s navodem k pouziti
* nepouzivat poskozena zafizeni

Akceptovatelné
riziko

1.3.2. Stavebni burika - socialni zafizeni (koupelna, WC)

Pohyb, pobyt osob * podvrtnuti nohy, narazeni, zakopnuti a pad osoby

(18) porezani, pichnuti,

* rovny a pevny stav povrchu podlah, bez nerovnosti

(2) pracovni obuv S3

Akceptovatelné

* uklouznuti p¥i chazi po mokrych podlahach trzné rany zasazenych €asti * véasné odstrariovani poskozenych mist, nerovnosti apod. riziko
téla * vysuSeni vihkych pochtiznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvySujicich
kluzkost), vhodné rohoze
* v zimnim obdobi oSetreni komunikaci proti namrzani
Pohyb, pobyt osob * prirazeni, narazeni osoby neoéekavanym pohybem (20) zhmozdéni a vznik * zajiSténi kiidel dvefi a oken proti samovolnému zav¥eni (hagky, tahla, zastrée (2) pracovni obuv S3 Bezvyznamné
k¥idel pfi samovolném zavieni k¥idel napf. vlivem otlakti zasazenych &asti apod.) riziko

ptsobeni vétru
* porezani o sklo rozbité sklenéné vyplné

téla

*vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti, na
exponovanych mistech

Obsluha elektrickych
zafizeni

* Uraz el. proudem pifimym nebo nepfimym dotykem

(4) Graz elektrickym
proudem

* preventivni Gdrzba el. zafizeni, odstrafiovani zavad, el. revize
* provoz el. zafizeni v souladu s navodem k pouziti
* nepouzivat poskozena zarizeni

Akceptovatelné
riziko
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP

(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

1.3.4. Kontejner - sklad bez el. vybavy

Pohyb, pobyt osob

* podvrtnuti nohy, narazeni, zakopnuti a pad osoby o
nerovnosti podlahy nebo skladovany material

(20) zhmozdéni a vznik
otlakti zasazenych &asti
téla

* rovny a pevny stav povrchu podlah, bez nerovnosti

* v¢asné odstrafiovani poskozenych mist, nerovnosti apod.
* udrzovani prachozi uli¢ky Siroké nejméné 60 cm

* bezpeéné ulozeny skladovany material

(1) zékladni OOPP

Akceptovatelné
riziko

Pohyb, pobyt osob

* pfirazeni, naraZeni osoby neoéekavanym pohybem
k¥idel pri samovolném zavieni k¥idel napf. vlivem
pusobeni vétru;

* pad kridel na osobu pti jejich vypadnuti

(20) zhmozdéni a vznik
otlakd zasazenych &asti
téla

* zajiSténi kiidel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla, zastrée apod.);
* mechanické zajisténi drahy vratovych k¥idel proti vypadnuti;
* snadné ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel vrat, spravné provedeni a

(1) zékladni OOPP

Akceptovatelné
riziko

Skladovani néradi,
stroju, stavebniho a
ostatniho materialu
vyjma latek
chemickych a
hoflavych

* pad, z¥izeni uskladnéného materialu

(9) poskozeni hlavy, oties
mozku, trzné rany na
hlavé, skalpovani

* skladovat material bezpe¢né a stabilné
* regaly musi byt inosné

(1) zékladni OOPP

Akceptovatelné
riziko

Skladovani
chemickych a
hotlavych latek a

viz bod 6.

tlakovych lahvi

1.4. Pohyb pracovniku

, vnitrostavenistni doprava

1.4.1. Pohyb osob po s

tavbé

Pohyb osob po stavbé -
obecné

* pad osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvord, jam;
* propadnuti nedostate¢né pevnymi a inosnymi
poklopy a prikrytim otvord;

* propadnuti netnosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochiznych plochéch stavenisté

(5) draz padem z vysky

* zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvord apod. (o velikosti vice nez 25 cm)
dostate¢né unosnymi poklopy, prikrytim, napadnou prekazkou nebo pevnym
zabradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti

(1) zékladni OOPP

Bezvyznamné
riziko
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CINNOST

Identifikace mozného ohrozeni

NEBEZPEC]

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP

(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Pohyb osob po stavbé -
obecné

* pad do hloubky

(5) Uraz padem z vysky

* opatieni volnych okrajti vykopa ohrazenim napf, zabradlim, ploty, pevnymi
z&branami nebo napadnou prekazkou - nasep zeminy,

* z¥{zeni pfechodovych lavek a mastka se zabradlim pres vykopy nebo teréni
nerovnosti

* instalovat mobilni schodi$té nebo zfidit schodistové stupné se zabradlim pro
chaze po svahu;

* stanovit vhodné trasy pfi chazi po svahu;

* pribézné zajistovani vSech volnych okraji stavby, kde je rozdil vySek vétsi nez
1,5 m to jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi)
zébradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténti;

a déle viz bod 3.8

(1) zékladni OOPP

Mirné riziko

Pohyb osob po stavbé -
obecné

* pad osob pfi pouZivani schodisté, vystupové véze,

Zebfika apod.

* uklouznuti, pad osob na Sikmych rampéch a plochach
* pad pfi Sikmém naslapnuti na hranu schodistového

stupné, rampy, zebriku

(5) draz padem z vysky

* prednostni zfizovani trvalych schodist;

* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupid;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpec¢ny prichod;

* vybaveni Sikmé rampy protiskluznymi listami,zarazkami apod.;

* Sikmé rampy pfi sklonu nad 1: 3 opatit po jedné strané zabradlim

* udrzovani nekluzkych povrchd, spravné naslapovani, vylou¢eni Sikmého
nadlapnuti zejména pfi snizenych adheznich podminek za mokra, namrazy, vlivem
znecisténé obuvi;

* vylouéeni nespravného doSlapovani az na okraj (hranu) schod. stupné, kde jsou
zhor3ené treci podminky;

* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, ocisténi obuvi pred vystupem na
Zebrik

(1) zékladni OOPP

Mirné riziko

Pohyb osob po stavbé -
obecné

Pad predmétu z vysky

(9) poskozeni hlavy, oties

mozku, trzné rany na
hlavé, skalpovani

* bezpe¢né ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pomucky ukladat, pripadné skladovat ve vyskach, aby byly po
celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem
prace i po jejim ukonéenti;

* dodrZovat zakaz zavéSovani nafadi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven
nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny,
kapsare, pouzdra aj.); sité pro zachyceni padu predmét z vysky

* zajiStovani volnych okraju podlah, véetné leSeni, zarazkou pfi podlaze, popf.
obednénim, siti, plachtou apod. proti pAdu materialu a predmétt z volnych
okraju;

* z¥{zeni zachytnych st¥iSek nad vstupem do objektd;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouéeni
nrace nad sehotli a n¥istunt nsoh nod mista nrace ve wikach:

(1) zékladni OOPP

Mirné riziko

Pohyb osob po stavbé -
obecné

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o
razné prekazky a vystupujici prvky v prostorach stavby;

(20)
otla
téla

zhmozdéni a vznik
ka zasaZzenych &asti

* odstranéni komunika¢nich prekazek o které Ize zakopnout - Sroubt vik a
zvy3enych poklopt nad Groven podlahy, hadic, kabeld;

* udrzovani komunikaci a prichodi volné prichodnych a volnych, bez prekézek a
zastavovani stavebnim materialem, provoznim zafizenim ap.;

* pouzivani ochrany hlavy

(31) zékladni OOPP
pracovni odév

Akceptovatelné
riziko
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Predepsand OOPP

" RIZIKO - .
Y NEBEZPECI OPATRENI 4 i - i VYHODNOCENI
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracm{mlobuv 53,’ ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Pohyb osob po stavbé - * uklouznuti p¥i chazi po terénu, blativych zasnézenych |(20) zhmozdéni a vznik *vhodna volba tras, uréeni a ziizeni vstupa na stavbu, stavenistnich komunikaci a (1) zakladni OOPP Akceptovatelné
obecné a namrzlych komunikacich a na venkovnich otlakti zasazenych &asti pristupovych cest, chodnikd ; riziko
stavenistnich prostorach téla * jejich ¢isténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého poéast;
*v zimnim obdobi odstrariovani ndamrazy, snéhu, protiskluzovy posyp
Pohyb osob po stavbé - * propichnuti chodidla hiebiky a prorezani podrazky (18) porezani, pichnuti, * v¢asny uklid a poradek na pracovisti (1) zékladni OOPP Bezvyznamné
obecné obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi trzné rany zasazenych &asti riziko
téla
Pohyb osob po stavbé | * zakopnuti, podvrtnuti nohy, naraZeni, pad pfi (20) zhmozdéni a vznik * zajiSténi dostate¢ného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti; (1) zékladni OOPP Akceptovatelné
obecné nedostatec¢né osvétleném prostoru stavby; otlakd zasazenych &asti * vybavit pracovniky indivialnim osvétlenim (¢elovky, ru¢ni lampy) riziko
téla
1.4.2. Provoz vozidel, stavebnich stroji a mechanizace na stavbé
Pohyb osobnich,
nakladnich vozidela |
stavebni mechanizace VizPod 5.
|2. Stavba - manipulace s biemeny, skladovani
|2.1. Manipulace
2.1.1. Ruéni manipulace (bfemena do hmotnosti 50 kg / pracovnika)
Ruéni manipulace * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi (20) zhmozdéni a vznik * rovny, nevytlu¢eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych ploch (34) zakladni OOPP Mirné riziko
uklouznuti, klopytnuti; otlakt zasazenych éasti vozidel, manipula¢nich prostor, pracovni odév
téla * poradek na pracovisti, odstranéni vyénivajicich prekazek (napf. vyénivajici pracovni rukavice
poklopy, vika, rohoZe, stupné, prahy, hadice, kabely a pohyblivé el. privody,
kotevni Srouby atd.)
Ru¢ni manipulace * pad, prevrZeni, sesunuti kusového materialu na osobu - (20) zhmozdéni a vznik * zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi plochu; (34) zékladni OOPP Mirné riziko

priraZeni ¢asti téla pracovnika, pfirazeni rukou a nohou k
Ulozné plose

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového materialu)
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene

otlakd zasazenych éasti
téla

* zajiSténi materialu vhodnymi pomackami, které vylouéi sesunuti nebo pad a
prevrzeni;

* pfi ruénim ukladani kusového materiélu pravidelnych tvard jej skladovat jen do
vySe ramen popf. hlavy (max. vySe 2 m), pfi zajiSténi jeho stability provazanim;

* zajiSténi kusového materialu podlozkami, zardzkami, opérami, stojany, kliny,
provéazanim zejména materialu skladovaného nastojato, na uzsich hranéach,
trubek, rour, svazka a kotouct atd.

* Pomuicky musi byt dobre uchopitelné, upravené, sefizené podle hmotnosti
bremene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

pracovni odév
pracovni rukavice
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Ruéni manipulace

* pad manipulovaného bfemene na nohu, narazeni
bfemenem p¥i vysmeknuti nebo vyklouznuti biemene z

ruky

* priskiipnuti prst, pfirazeni ruky pracovnika

(20) zhmozdéni a vznik
otlakti zasazenych &asti
téla

* spravné zpasoby ruéni manipulace; spravné uchopeni biemene;

* zajiSténi pevného uchopeni biemen, pouZiti uchopovacich otvord, drzadel;

* pouziti drzadel apod. pomticek usnadriujici uchopent;

* predméty, které na sebe pfi skladovani tésné doléhaji a nemaji ¢asti umozriujici
bezpeéné uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na podklady (jako podkladi
nepouzivat kulatiny) vysoké alespof 30 mm tak, aby mezi bfemenem a Gloznou
plochou zastala bezpeénostni mezera pro vsunuti prstd resp. vytazeni ruky
(prstt), aby nedochéazelo ke sk¥ipnuti nebo prirazeni rukou k Glozné plose a
podkladu;

naradi (napf. kole¢kovych zvedaku)

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

Ruéni manipulace

* poskozeni patere pfi dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bremeny v nevhodné poloze;

* bolesti v kiizové ¢asti patere (Casto nasledkem zvedani
bfemen s ohnutymi zady)

* pretizeni a namozeni, natrzeni nebo natazeni svald a
Slach pazi nasledkem fyzického pretizeni a nepfimérené
namahy;

(8) poskozeni patere -
mozny vznik trvalych
nasledka

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zptisobu manipulace, pokud
mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby p¥i manipulaci, (napf. brfemeno drzet blizko téla, zvedani
neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud mozno v poloze bez s
ohnutych zad; apod.);

* zajiStovat manipulaci v bezpec¢né pracovni vysce; a vhodné Grovni a umoznit,
aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v bezpeéné vysce;

* zajiStovat na oddech v pripadé, Ze fyzicka ndmaha je pfili§ ¢astd nebo piilis
dlouho trvajici, zejména s prihlédnutim k zatizeni patere;

* spravné zptsoby ru¢ni manipulace, vycvik a Skoleni pracovnikd o spravnych
zptisobech a postupech manipulace

* nepretézovani pracovnikd, dodrzovani hmotnostnich limitd - max limit u muzd
je 50 kg;

* vybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomackami napf.sochory, pacidly,
samosvornymi a jinymi kleStémi, stojany, sefizovatelnymi popruhy, voziky,
prepravky, kose, klece, polohovadla, valecky, skluzy apod.

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

Ruéni manipulace

* porezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch bremene v disledku bodnuti ¢i
porezani, o hrany, otiepy, hiebiky, paskovaci plech,
poskozeny obal, trisky apod.

(18) porezani, pichnuti,

trzné rany zasazenych &asti

téla

* Gprava bfemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;

* Gprava bfemene, chranéni ostrych hrotd, hran a jinych nebezpeénych ¢asti;

* vylou¢eni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poSkozeni (pofezani, pichnuti
apod.)

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

2.1.2. Strojni manipulace za pomoci manipulaéniho zafizeni
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RIZIKO Predepsana OOPP
. NEBEZPECI OPATRENI 4kladni ; i VYHODNOCENI{
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracoleobuv 53,’ ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Zdvihani a manipulace * pad bfemene z vysky na pracovnika (6) ohrozeni zivota * Qvéfit odbornou zpusobilost obsluhy manipulaéniho prostiedku (musi mit (34) zékladni OOPP Mirné riziko
s bfemeny * zasaZeni nebo primac¢knuti osoby padajicim, platné osvédéeni dle typu zafizeni) pracovni odév
zhoupnutym bfemenem pretrzenim vazaciho * \lypracovat Systém bezpeéné prace nebo Pokyn pro jednotlivy zdvih pracovni rukavice
prostiedku (ocelového vazaciho lana, fetézu, popruhu) * Provadét vazani biemen pouze proskolenou osobou (priikaz vazace)
* Sledovat a dodrZzovat pokyny povéfené osoby anebo obsluhy manipulaéniho
prostredku
* Udrzovat manipula¢ni prostredky v fFAdném technickém stavu.
* Pouzivat pro vazani bfemen pouze bezvadné vazaci prostiedky
* Kontrolovat véazaci prosttedky pred pouzitim a v pfedepsanych terminech
(vyfadit vadné vazaci prostiedky)
* Dodrzovat odstup od manipulovanych biemen
* Manipulovat s bfemenem za pomoci pomucek — (pomocné lano, ty¢ apod.)
* Pouzivat pridélené OOPP
Zakazané €innosti
Obsluhovat manipulaéni prostiedky bez odborného Skoleni — opravnéni
Pohybovat se pod zavésenym biemenem
Zdvihani a manipulace |viz bod 5.3.
jerébem
Zdvihani a manipulace viz bod 5.3.
hydraulickou rukou
2.1.3. Véazaci prostredky
Pouzivani vazacich * PretrZeni vlivem pretizeni nebo Spatného technického |(6) ohrozeni Zivota * pravidelné kontroly U revize véazacich prostiedku (34) zakladni OOPP Mirné riziko
prostfedkd stavu vazaciho prostredku * vyradit z pouzivani nevyhovujici vazaci prostredky pracovni odév
* neprekracovat povolené zatizeni vazacich prostredkd - dodrzovat max. nosnost pracovni rukavice
PES smycky * Pretrzeni vlivem pretiZeni nebo Spatného technického |(6) ohroZeni zivota * zékaz pouzivani jakkoliv poskozenych PES vazacich prostiedki (potrhané obaly, |(34) zakladni OOPP Mirné riziko
stavu vazaciho prostredku neidentifikovatelné, znécisténé oleji nebo chem.latkami pracovni odév
* zdkaz neodborného navazovani / prodluzovani vazacich prostiedka pracovni rukavice
Ocelové smycky nebo | * PoSkozené ocelové vazaci prostiedky (vycnivajici draty, |(18) pofezani, pichnuti, * vyfadit z pouzivani nevyhovujici vazaci prostredky (34) zékladni OOPP Akceptovatelné
fetézy otrepy apod.) trzné rany zasazenych &asti * pouzivat OOPP pracovni odév riziko
téla pracovni rukavice

|2.2. Skladovani

‘2.2.1. Skladovani - volné na zemi
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Predepsand OOPP

" RIZIKO - .
Y NEBEZPECI - . OPATRENI 4 i - 1 VYHODNOCENI
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracoleobuv 53,’ ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Volné na zemi * kontakt osob nebo techniky se skladovanym (18) porezani, pichnuti, *volné pFistupové cesty Sirky nejméné 80 cm nebo podle Sitky manipulagni (34) zékladni OOPP Bezvyznamné
materialem trzné rany zasazenych éasti techniky + 40 cm pracovni odév riziko
téla * vymezeni a oznaéeni (ohrani¢eni) skladovacich prostor pracovni rukavice
Volné na zemi * pad, sesunuti skladovaného materialu na osobu z (6) ohrozeni Zivota * zpevnéni, srovnani, odvodnéni skladovaci plochy (34) zakladni OOPP Bezvyznamné
davodu nestabilniho podlozi pracovni odév riziko

pracovni rukavice

2.2.2. Skladovani - stohy, paletovani

Stohovani, paletovani

* pad stavebniho a jiného materialu na nohu;
* prevrZeni nestabilné ulozeného materialu
(skoronehoda);

*ztrdta soudrZnosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfremene, pad na nohu

(20) zhmozdéni a vznik
otlakd zasazenych &asti
téla

* dodrZovani zdkazu naruSovat stabilitu stohd, napf. vytahovani predméta a
prvka zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrSeném materialu;
* kontrola stavu biemene, pfip. jeho zabezpeéeni poskozeného biemene pred
ruéni manipulaci;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, inosny a rovny podklad; zabranéni
jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko

Stohovani, paletovani

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika
padem bifemene

* pad skladovaného a manipulovaného materialu na
pracovnika,zasazeni pracovnika materidlem v dasledku
ztraty stability stohované manipula¢ni jednotky (stohu,
hranice) a kusového materialu

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene

(20) zhmozdéni a vznik
otlakd zasazenych &asti
téla

* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohd, napf. vytahovani predméta a prvka
zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrSeném materialu;

* pfi premistovani biemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé jinymi zdvihacimi
manipulaénimi zafizenimi vyloucit p¥itomnost pracovnik na bremeni a v pasmu
jeho mozného pédu; neprechazet pod zdvizenym bfemenem;

* nepridrzovat biemeno v prabéhu manipulaénich praci vysokozdviznym vozikem;
* rozebrat a preloZzit ihned nestabilné ulozené stohy (material)

Déle je nutno respektovat mezinarodni manipulaéni znacky vyjadtujici spravny a
bezpeény zptisob manipulace napt.: "TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKO"; "MISTO
ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU VRSTEV VE
STOHU", "NESTOHOVAT

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko

2.2.3. Skladovani - v pomocnych konstrukcich (kozy a regaly)
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NEBEZPEC]

CINNOST Identifikace mozného ohroZeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

podlozi
* pad, sesunuti beden na osobu z pretizeni nebo
nestabilniho uloZeni stohu z manipulaénich jednotek

n TN

zasazenych éasti téla

* dorzovat zasady bezpec¢ného skladovani ve stozich (svislost stohu, stabilita
uloZeni, nepretéZovani manipula¢nich jednotek)

pracovni odév
pracovni rukavice

V pomocnych * Pad regalu vlivem pretizeni nebo poskozeni (14) zlomeniny na * Provadét pravidelné revize a kontroly regalt, poskozené regaly ihned vyfadit (34) zékladni OOPP Bezvyznamné
konstrukcich konstrukce zasazenych éasti téla * Pretézovat nebo jednostranné zatézovat regaly pracovni odév riziko
* Oznacit u vech regald jejich nosnost pracovni rukavice
* Kontrolovat stav ulozeného materialu napf. na paletach
* Odebirat material ho pouze ze shora
V pomocnych * Pad, sesuti koz na osobu vlivem Spatného seskladani |(14) zZlomeniny na * Kontrolovat zdali kozy na sobé pasuji a nejsou opreny o material v koze pod ni  |(34) zakladni OOPP Bezvyznamné
konstrukcich na sebe nebo z divodu nestabilniho podlozi zasazenych éasti téla * Kontrolovat stav ulozeného materiélu pracovni odév riziko
pracovni rukavice
2.2.4. Skladovani - v bednéach
V bednéach * kontakt osob nebo techniky se skladovanym (20) zhmozdéni a vznik *volné pFistupové cesty Sirky nejméné 80 cm nebo podle Sitky manipulagni (34) zékladni OOPP Bezvyznamné
materialem otlakti zasazenych &asti techniky + 40 cm pracovni odév riziko
téla * vymezeni a oznaéeni (ohrani¢eni) skladovacich prostor pracovni rukavice
V bednéach * pad, sesunuti beden na osobu z divodu nestabilniho  |(14) zZlomeniny na * zpevnéni, srovnani, odvodnéni skladovaci plochy (34) zakladni OOPP Akceptovatelné

riziko

2.2.5. Skladovani - ve vlastné vytvorenych konstrukcich na stavenisti (kozy ze stojek a priénikd)

Ve vlastné * pad, sesunuti konstrukci na osobu z dtvodu Spatného
vytvorenych zbudovani kontrukce, pretizeni konstrukce nebo vlivem
konstrukcich na nestabilniho podlozi

stavenisti

(20) zhmozdéni a vznik
otlakti zasazenych &asti
téla

* pravidelna kontrola stavu a stability nosné konstrukce
* dodrZovani - nepretézovani max povolené tnosnosti konstrukce
* (nosné a stabilni podlozi

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko

|2.3. Druhy skladovanych materialt

‘2.3.1. Stavebni material (pevné stabilni nebo balené materialy)
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Stavebni material
(pevné nebo balené
materialy)

* pad, prevrzeni, sesunuti kusového materialu na osobu -
pfirazeni ¢asti téla pracovnika, pfirazeni rukou a nohou k
Glozné plose

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového materialu)

(20) zhmozdéni a vznik
otlakti zasazenych &asti
téla

* zajiSténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na Sirsi plochu;

* zajiSténi materialu vhodnymi pomackami, které vylouéi sesunuti nebo pad a
pfevrzent;

* zajiSténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami, stojany, kliny,
provéazanim zejména materialu skladovaného nastojato, na uzsich hranéach,
trubek, rour, svazka a kotouct atd.

*volné pFistupové cesty Sirky nejméné 80 cm nebo podle Sitky manipulagni
techniky + 40 cm

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

2.3.2. Stavebni material (zemina, sypké materialy)

Stavebni material

* sesunuti materialu, zasypani osob skladovanym

(20) zhmozdéni a vznik

* zajiSténi materialu proti ndhodnému sesunuti napf. sklonem svahu nebo

(34) zékladni OOPP

Akceptovatelné

(zemina, sypké materialem otlakti zasazenych &asti ohrazenim pracovni odév riziko
materialy) téla * zakaz vstupu na skladovany sypky material pracovni rukavice
* odebirani materialu zeshora nebo z boku (zékaz podhrabavani)

2.3.3. Stavebni material (nestabilni a téZka biemena)

Stavebni material * Pad, prevrZeni materialu na osobu, pfirazeni rukou a |(6) ohrozeni Zivota * zajistit jednotlivé biemena proti prevrzeni (34) zékladni OOPP Mirné riziko
(nestabilni a tézka nohou * nestohovat nestabilni nebo tézka bremena na sebe pracovni odév

bfemena) pracovni rukavice
|3. Pracovni €innosti
|3.1. P¥iprava stavby

3.1.3. Premosténi toka

Préace nad vodou viz bod 3.9.8. Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostrednim nebezpeci utonuti.

3.1.4. Zajisténi komunikaci (zpeviiovani stavajicich, vytvoreni novych)

Prace.osob s tézkou viz bod 3.2. Zemni préce

technikou

3.1.5. PPO - protipovodiiové opatieni

&innosti pFi * zaplaveni stavenisté (2) utonuti * organizace a vybaveni pracovisté podle Povodriového planu Mirné riziko
povodriovych stupnich *sledovani a evidence stovu vodniho toku podle Povodriového planu

1-3 podle lokace * evakuace staveni$té podle Povodriového planu

stavenisté

3.1.6. Vymezeni a zajisténi stavenisté vaéi okoli a verejnosti (oploceni, vjezdy, DIO, banery)

* vstup nepovolanych osob na stavenisté (15) poskozeni zdravi * umisténi vystraznych tabulek po obvodu stavby Mirné riziko

Pobyt nepovolanych
0sob na stavenisti

* oploceni stavby

3.2. Zemni préace
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

vesta)
3.2.1. Pfesun a pfevoz zeminy
Pohyb mechanizace a * Najeti mechanizace, vozidla na postizeného, zachyceni |(6) ohrozeni Zivota * Nevstupovat do pracovniho prostoru stroje, dodrzovat odstup nejméné 2 mod |(31) zakladni OOPP Mirné riziko
vozidel pfimagknuti, prirazeni nebo rozdrceni postizeného mechanizace, nepohybovat se v blizkosti to¢ivych ¢asti stroja pracovni odév
pohyblivymi ¢astmi stroje * Dbat pokynti odpovédnych zaméstnanct
Pohyb mechanizace a | * Padajici predméty (kameni, hlina apod.) z korby (20) zhmozdéni a vznik * Vénovat pozornost okoli — dbat zvySené opatrnosti (31) zékladni OOPP Mirné riziko
vozidel vozidla nebo z lopat bagrd, drapakd apod. otlakti zasazenych &asti * Dodrzovat odstup nejméné 2 m od mechanizace, pracovni odév
* Hluk, prach, vyfukové spaliny, horké povrchy téla * Omezit pohyb v mistech zatizenych prachem, hlukem apod.
nékterych ¢asti stroje
3.2.2. Vykopy
Viykopové préce - * zavaleni, zasypani a uduseni pracovnika privstupu a  |(6) ohrozeni Zivota * zajiSténi stén vykopu proti pri sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp. 1,50 m v (34) zékladni OOPP Mirné riziko
pohyb osob ve vykopu | préci ve vykopech nezastavéném Uzemi) pazenim nebo svahovéanim dle projektu a skute¢ného pracovni odév
stavu, fyzik&lné mechanickych vlastnosti zeminy a mistnich podminek; pracovni rukavice
* kontrola stén vykopu, pazeni pred vstupem, vylouceni vstupu osob do
nezajisténého vykopu;
* nevytvareni previsa, odstranéni kamend apod. ve sténé;
* nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani vykopanou
zeminou, materialem ani provozem strojd neni-li zfizeno spolehlivé pazeni,
Stétova sténa apod.;
* vylouéeni vstupu pracovnika do vykopu s nezajiSténymi sténami (strojné
hloubenymi) pfi vétsi hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m;
* podle potireby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;
* spravny postup odstrariovani pazeni;
* z¥izeni zebrika (pop¥. ramp, schodd) pro bezpe¢ny sestup a vystup do vykopu a
pro rychlé opusténi vykopu v pfipadé vzniku nebezpedi
* pouzivani predepsanych OOPP
Viykopové préce - * péad pracovnikd pfip. jinych osob do vykopi z okraji  |(6) ohroZeni Zivota * ohrazeni vykopt nebo zajisténi vykopa proti pAdu osob jinou napadnou (34) zékladni OOPP Mirné riziko

pohyb osob okolo
vykopu

stén

prekazkou na stavbach v p¥ipadé, kdy je vykop v blizkosti komunikaci nebo kde se
v blizkosti vykopu na stavbé pracuje; na venkovnich prostranstvich se zfidi
uvedena opatieni proti pAdu obcand vzdy;

* z¥izeni bezpecnych prechodovych lavek a mastka

pracovni odév
pracovni rukavice
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CINNOST

NEBEZPEC]

Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Vykopové préce -
prace v ochranném
pasmu

* poskozeni a naruseni podzemnich vedeni

(6) ohrozeni zivota

* identifikace a vyznageni podzemnich vedeni, jejich vytyéeni pied zahajenim
zemnich praci

* omezeni strojni vykopavky v blizkosti potrubi nebo kabelt, dodrzovani
podminek stanovenych provozovateli vedeni pfi provadéni strojnich vykopavek,
dodrzovani minimalniho stanoveného odstupu

* pro prace v ochranném pasmu el. vedeni VN a VVN prednostné zajistit vypnuti a
zajisténi vedeni, nelze-li nutno zajistit odborny dozor

* plnit pozadavky stanovené Planem BOZP;

* obnaZovani potrubi a kabeld provadét ru¢éné se zvysenou opatrnosti;

* obnaZené potrubi zajistit proti prahybu, vyboéeni a rozpojeni

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

Vykopové préce -
prace v blizkosti
vodnich tokd nebo
podzemnich zdrojt
vody

* zatopeni vykopu vodou (provaleni toku, vyron vody,

zéplavy apod.)

* narudeni stability vykopu vodou

(6) ohrozeni Zivota

* Zajistit dostate¢né vykonna ¢erpadla pro odéerpéavani vody

* Zajistit vhodné pristupové a evakuacni cesty

* Sledovat stav vodnich tokd - protipovodriova opatieni

* Po preruseni vykopovych praci na VICE nez 24 hod zajistit kontrolu pied prvnim
vstupem do vykopu

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

Vykopové préce -

* ohrozeni az ztrata stability objektd, zakladd apod. v

(6) ohrozeni zivota

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace, vykopavka

(34) zékladni OOPP

Akceptovatelné

prace v blizkosti jinych | blizkosti vykopu a jejich zborceni & sesunuti provadéna po ¢astech, véasné prozatimni popf. trvalé zajisténi stability objektu pracovni odév riziko
objektd pracovni rukavice
Vykopové préce - * pad piedmétu, kamene apod. na pracovnika ve (20) zhmozdéni a vznik * zajiSténi nebo odstranéni balvand, zbytk( stavebnich konstrukci ve sténach (34) zékladni OOPP Mirné riziko
pohyb osob ve vykopu vykopu; otlakti zasazenych &asti vykopu pracovni odév

téla pracovni rukavice
Vykopové préce - * mikrobiologické riziko (moznost nakazy lektospirézou) |(23) infekéni onemocnéni s | * dodrzovani osobni hygieny pfi préaci (myti pitmou vodou, desinfekce rukou) (34) zékladni OOPP Mirné riziko

kontakt se zvifaty
nebo jejich vykaly

zejména ve vykopech s vodou

naslednymi zdravotnimi
komplikacemi

* pouziti specialnich OOPP

pracovni odév
pracovni rukavice

3.2.6. Pilotovaci prace
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Piloty beranéné

* Zasazeni pracovnika manipulovym prvkem

* Pad beranéného prvku

* Prevrzeni, havarie, technicka zavada nosice beranidla
* Pad pracovnika z nosi¢e

(6) ohrozeni zivota

* Pfi beranéni prvkd, jako jsou Stétovnice nebo piloty, nesméji byt v okruhu
odpovidajicim 1,5 nasobku vysky véze nebo vylozniku nosi¢e provadény jiné
prace.

* Priprava prvkd pro beranéni musi byt provadéna v bezpeéné vzdalenosti od
mista beranén.

* Pro nosi¢ musf byt zajisténa zpevnéna a vyrovnana pracovni plocha o
dostate¢né velikosti odpovidajici rozmériim a typu beranidla.

* Nosi¢ musi byt zajiStén proti prevrzeni.

* Pfitahovani nebo stavéni prvku Sikmym tahem je dovoleno pouze k tomu
uréenym zafizenim.

* Zarazeny prvek musf byt pfi zarazeni spolehlivé stabilizovan tak, aby byla
zaruéena jeho spravna poloha a nemohlo dojit k jeho vychyleni.

* K navadéni prvki musi byt pouzivany jen bezpeéné a spolehlivé pripravky. Ruéni
navadéni je dovoleno pouze u zdvihaciho zafizeni vybaveného mikrozdvihem.
* Pfi beranéni se nevstupuje pod zavésené prvky. U zavéSeného prvku se mize po
dobu nezbytné nutnou zdrzovat pouze fyzicka osoba uréena k jeho navadéni a
stabilizovani jeho polohy.

* Pro poutziti volné zavéseného beranidla, napfiklad pneumatického nebo
vibraéniho, zpracuje zhotovitel podrobny technologicky postup zahrnuijici
pozadavky k zajisténi bezpe¢nosti prace.

* Pokud neni fyzick& osoba vystupujici na nosi¢ jiSténa proti padu technickou
konstrukci, musi byt zajisténa osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky pro
zachyceni padu.

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Piloty vrtané

* Zasazeni, pad vrtaciho zafizeni na pfitomné pracovniky
* Prevrzeni, havarie, technicka zavada vrtaciho zafizeni
* Pad pracovnika z vrtaciho zafizeni

(6) ohrozeni zivota

* Pfiprava prvkd provrtani musi byt provadéna v bezpeéné vzdalenosti od mista
vrtani.

* Pro vrtaci zafizeni musi byt zajiSténa zpevnéna a vyrovnana pracovni plocha o
dostate¢né velikosti odpovidajici rozmértim a typu vrtaciho zafizeni.

* Nosi¢ vrtaci zafizeni musf byt zajiStén proti prevrzeni.

* Pfitahovani nebo stavéni prvku Sikmym tahem je dovoleno pouze k tomu
uréenym zafizenim.

* Vrtaci zafizeni polehlivé stabilizovat tak, aby byla zaru¢ena jeho spravna poloha
a nemohlo dojit k jeho vychyleni.

* K navadéni prvka musi byt pouzivany jen bezpeéné a spolehlivé pripravky. Ruéni
navadéni je dovoleno pouze u zdvihaciho zafizeni vybaveného mikrozdvihem.

* Nevstupujte pod zavéSené prvky. U zavéSeného prvku se maze po dobu
nezbytné nutnou zdrzovat pouze fyzick& osoba uréend k jeho navadéni a
stabilizovani jeho polohy.

* Pro poutziti volné zavéseného vrtaciho zafizeni zpracuje zhotovitel podrobny
technologicky postup zahrnujici pozadavky k zajisténi bezpeénosti prace.

* Pokud neni fyzick& osoba vystupujici na nosi¢ jiSténa proti padu technickou
konstrukci, musf byt zajiSténa osobnimi ochrannymi pracovnimi prostredky pro
zachyceni padu.

(36) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice
ochranné bryle
nebo Stit

Mirné riziko

|3.3. Prace na komunikacich (pokladka Zivic)

‘Provoz na komunikacich - vSeobecné
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pracovnik( na D/RS/S
(vykon préace, pohyb
po komunikaci, jizda
po komunikaci,
pouZzivani stavebnich
strojt na komunikaci)

uZivatele D/RS/S

* naraz do stojiciho vozidla, stavebniho stroje s
pracovnikem, vozidlem uZivatele D/RS/S

* zasazeni pracovnika odmrsténym predmétem z
komunikace (kamen,...)

* havarie/dopr.nehoda pracovniho stroje/vozidla
-omezeny vyhled fidice,

-omezené ovladani stroje/vozidla,

-mikrospanek Fidice,

-fizeni motorového vozidla bez opravnéni,
-nezajistény/uvolnény naklad,

-odpadnuti kola za jizdy,

-prasknuti, vzplanuti pneumatiky za jizdy,

-Spatny technicky stav vozidla,

-nedodrzeni dopravnich predpisd,
-nebezpeény/nevyhovuijici stav vozovky
* poranéni p¥i drobnych opravéch prac. stroja/vozidel
* pozér prac. stroje/vozidla

praci na R/DS)

* dbat zvySené opatrnosti

* poucit osoby pohybujici se v blizkosti a na komunikacich na mozna rizika

* zajistit odpovidajici oznac¢eni pracovisté dopravnimi zna¢kami

* z¥idit staly dozor

*pouzivat pfidélené OOPP

* nepracovat samostatné na D/RS z vyjimkou povolenou v pracovnim postupu

* dodrzovat ustanoveni vyhlasky o provozu na silni¢nich komunikacich

* ZAKAZ pozivani alkoholickych napoja a jinych omamnych latek

* pfi fizeni vozidla se pIné vénovat Fizeni a nerozptylovat se jinou ¢innosti

* pfi havarii vozidla poskytnuti prvni pomoci a pfivolani ZZS

* pred/na ¢elni sklo automobilu neumistovat zadné piedméty, které by vadily
fidi¢i ve vyhledu

* k zabranéni ndmrazy na ¢elnim skle auta pouzivat v zimé do ost¥ikovac
nemrznouci smés

* pfi vzniku ndmrazy mit od ni vzdy vy¢isténa vSechna okna

* dodrzovat zakonem stanovené bezpeénostni prestavky

* nepfipustit, aby vozidlo Fidila nalezité neproskolend, odborné nezptsobila osoba
* pfi prevedeni fidi¢e k fizenf jiného druhu vozidla jej pougit o izeni tohoto
vozidla podle navodu vyrobce

* pred zapocetim jizdy se presvéd¢it o bezpe¢ném zajisténi nakladu a podle
potieby se béhem prepravy presvédéit, zda nedoslo k jeho uvolnéni

* po kazdé montazi kola je zapotiebi zkontrolovat dotazeni vSech Sroub( a matic
* pred zapocetim jizdy a podle potieby i v pribéhu pfepravy zkontrolovat stav
pneumatik, pfipadné je vyménit

* pred zapocetim jizdy provést kontrolu technického stavu vozidla, zjisténé zavady
odstranit

* nevstupovat, nezdrzovat se, ve vozovce bez pouZiti reflexni vesty

* vybaveni automobilu hasicim pfistrojem

» RIZIKO L Predepsana OOPP )
Y NEBEZPECI OPATRENI 4 i - i VYHODNOCENI
CINNOST - . . . Zavaznost mozného o (Zakladm,O(?.PP pfaCO\fm,Obuv 53,’ o S

Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)

Pfitomnost * zachyceni, néraz, prejeti pracovnika vozidlem (6) ohrozeni zivota * provadét prace na D/RS/S smi pouze pracovnik s pfislusnou kvalifikaci (nap¥. pro |(1) zakladni OOPP Mirné riziko

Pfitomnost
pracovnik( na D/RS/S
(negativni ptisobeni
vnéjsich vliva
automobilové
dopravy)

* Hluk projizdéjicich vozidel
* Prach, odstfikujici voda
* Nadychani se zplodin vyfukovych plynt

organismu s naslednymi

(35) jednostranné zatizeni

zdravotnimi komplikacemi

* Pouzivat pridélené OOPP

(30) zékladni OOPP
jina OOPP podle
mistnich podminek

Akceptovatelné
riziko

Stranka 15z 39




Predepsand OOPP

" RIZIKO - .
Y NEBEZPECI - . OPATRENI 4 i - 1 VYHODNOCENI
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracm{mlobuv 531 ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Pfitomnost * Pad osoby pfi sestupovani nebo nastupovani ze (6) ohrozeni zivota * Pridrzovat se madel pfi vystupu a sestupu po schodistich a svislych ocelovych (1) zakladni OOPP Mirné riziko
pracovnikd na D/RS/S | Zeb¥ika Zebicich
(préace a UdrZba na * Pfepadnuti pres ochranna zabradli * Dbat pfi pouzivani zebiika na spravné naslapovani, vylou¢eni Sikmého
mostech) naslapnuti, zvysena opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy,
apod.
* Pouzivat protiskluznou obuv, oéistit obuv pied vystupem na Zebiik
* Pouzivat pridélené OOPP
* Neprovadét prace ve vyskach a nad volnou hloubkou zaméstnanci bez platného
proskoleni a zdravotni zpasobilosti
3.3.1. P¥ipravné prace - vytyéeni siti, instalace DIO
Pohyb viz bod 1.1.6.
pracovniki/osob po bod 1.1.7.
komunikaci bod 3.1.6.
3.4. Bouraci prace
3.4.1. Bourani ruéni
Bourani ru¢ni * nekontrolovatelné, pred¢asné a nahlé zfizeni (6) ohrozeni Zivota * prazkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni TP; (37) zakladni OOPP Mirné riziko
konstrukce (skoronehoda) nebo vybourani nosné zdi, * pri bourani a rekonstrukénich pracich postupovat podle projektu a pracovni odév
pilite nebo jiné nosné nebo podpérné konstrukce (po technologického (pracovniho) postupu a prabézné zajiStovat stabilitu a pevnost pracovni rukavice
ztraté stability a nosnosti nosné konstrukce) naruSovaného a zatéZovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozené bouranim), pilird, ochranné bryle
* rizika spojena se strukturdlni integritou v pripadé stropd a podpérnych a nosnych konstrukci, vylou¢it uvolriovani a zeslabeni nebo Stit
demontézi, bourani vétsiho rozsahu nebo demolic; nosnych zdi a pilifa; * rekonstrukce respirator
a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpeénosti objektu a pfi
strojnim bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;
* pred bourdnim pricek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit zda nemaji
nosnou funkci;
Bourani ru¢ni * zasazeni osoby padem materialu z vysky (6) ohrozeni Zivota * vylou¢eni nebo omezeni prace nad sebou; (1) zakladni OOPP Mirné riziko

* opatieni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty prace ve
vysce
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CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Bourani ruéni * propadnuti osoby podlahou, stropem, stiechou a (6) ohrozeni zivota * vylou¢it vstup pracovnikd na netinosnou podlahu, strop, stiechu a jinou (38) zékladni OOPP Mirné riziko
jinymi naru$enymi ¢astmi starych a poskozenych konstrukci; pracovni odév
objektd; * podle potieby zfidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy (dle potfeby provést OOPP osobni proti padu
* pad pracovnikd z vysky vyztuZeni a podepreni) a leSeni v kombinaci s prostredky osobniho zajisténi apod.
* propadnuti pracovnika netinosnou krytinou resp. pfi praci a pohybu pracovnika po téchto netinosnych konstrukcich a pochiznych
st¥edni konstrukci s naslednym padem na podlahu; plochéch;
* prolomeni vinité eternitové stieSni desky * material z bourané ¢asti objektu odstrariovat tak, aby nedoslo k pretizeni podlah
nebo stropd vybouranym materialem;
* zajisténi volnych okraja bouraného objektu ochrannou konstrukci nebo pouziti
osobniho zajisténi zejména pfi ruénim pfi bourani stiech, obvodovych zdi, stropa
apod.;
* zajiSténi proti propadnuti provadét na vSech stiesnich plastich, kde je ptdorysna
vzdalenost mezi latémi nebo jinymi nosnimi prvky stfedni konstrukce je vétsi nez
0,25 m a neni zaruéeno, Ze jednotlivé stiesni prvky jsou bezpeéné proti prolomeni
zatizenim pracovniky;
* zatiZeni (pracovniky a materialu) na nednosny st¥esni plast vhodné rozlozit nap¥.
pomocnou konstrukci v kombinaci s osobnim zajisténim,
Bourani ruéni * $lapnuti, kontakt s hrebiky a jinymi ostrohrannymi (18) porezani, pichnuti, * poradek na pracovisti, zejména pod nohama (31) zékladni OOPP Bezvyznamné
predméty trzné rany zasazenych &asti * v¢asné odstrariovani vybouranych ¢asti pracovni odév riziko
téla
Bourani ru¢ni * prasnost; (16) poskozeni dychacich | * provedeni opat¥eni zabrariujici nadmérnému praseni (dle TP); (35) zékladni OOPP Akceptovatelné
cest pracovni odév riziko
respirator
Bourani ru¢ni * Uraz el. proudem v pfipadé nebezpe¢ného dotyky s el. |(4) raz elektrickym * pred provadénim praci na stiechach, mostovkach ucinit opatteni proti dotyku Mirné riziko

zarizenim (venkovnim el. vedenim nn)

proudem

nebo priblizeni k ¢astem s nebezpeénym napétim - elektrickych venkovnich
vedeni u stfechy nebo nad stiechou.

3.5. Zednické prace

3.5.1. Michani malt a smési

ZlepSovani vlastnosti
zemin vapnem

* vdechovani vapenného prachu
* zasazeni o¢ni sliznice

(16) poskozeni dychacich
cest

* vylouéeni nebo alespori omezeni prasnosti; omezeni vyskytu pracovnikd

(37) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice
ochranné bryle
nebo Stit
respirator

Akceptovatelné
riziko
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CINNOST

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

PouZiti cementu a

* akutni poSkozeni organizmu: - podrazdéni sliznice (16) poskozeni dychacich

* v pripadé akutniho ohroZeni osoby nadychanim, pot¥isnénim nebo pozitim

(37) zékladni OOPP

Akceptovatelné

cementovych smési  |dychacich cest, poskozeni sliznic, kozni problémy pti cest chemické Skodliviny okamzité poskytujeme predlékaFskou prvni pomoc pracovni odév riziko
styku s kazi nasledovné: pracovni rukavice
* chronické poskozeni organizmu (nap¥. chronicka * vylouéeni nebo alespori omezeni kontaktu pokozky zaméstnancu s cementem; ochranné bryle
bronchitida, zanét spojivek) * zajiSténi tésnosti obald, zasobnikd VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani nebo §tit
* kozni nemoci pfipravy malty uzavienym neprasnym systémem; respirator
* vybér pracovnik a zajisténi jejich zdravotni zpasobilosti;
Pouziti cementu a * zasaZeni o¢i, poleptéani pracovnika vapnem a to (17) poskozeni zraku * spravny postup pfi haseni vapna a pfi pfipravé vapenného mléka (dodrzovani  |(37) zakladni OOPP Mirné riziko
cementovych smési | pfedevsim odstiiknutim vapna nebo odstik vapenné zékazu haSeni v Gzkych a hlubokych nadobach); pracovni odév
malty z michagky pfi vyrobé malty, pfi manipulaci a * spravné a bezpec¢né zachazeni s maltou a vapnem, pfi vyrobé malty v michaéce pracovni rukavice
dopravé malty a jeji dal$i manipulaci i zpracovani (pokud mozno tak, aby bylo minimalizovano ochranné bryle
nebezpedi vystiiknuti malty, vapenného mléka); nebo §tit
* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pfi zachézeni s vapnem vzdy) respirator
3.5.5. Upravy povrcht - malovani. natirani
Upravy povrchti stén a * préace v nefyziologickych polohéch, v klege, poskozeni |(33) bolesti zad * bezpecnostni prestavky (34) zakladni OOPP Bezvyznamné
stropd zdravi - pohybového aparatu, * zména pracovni pozicem pracovni odév riziko
* prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho ¢asti, pracovni rukavice
vynucené polohy;
Pouzivani natérovych
hmot viz bod 6.2.1.
3.6. Stavebné tesarské prace
3.6.1. Obsluha a pouzivani truhlafského a tesarského naradi, stroju a zafizeni
viz bod. 4.
Obsluha a pouzivani
Manipulace se dievem * zakopnuti o material (pad osoby), pichnuti, odérky (20) zhmozdéni a vznik * udrzovani volnych manipulacnich uli¢ek a komunikaci; (34) zakladni OOPP Bezvyznamné
ruky nebo i jiné ¢asti téla pracovnika o riizné otrepy, otlakt zasazenych éasti * pouzivani predepsanych OOPP pracovni odév riziko

trisky apod. téla

pracovni rukavice

3.6.2. Doéasné drevéné stavebni konstrukce
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MontéZ a pouZivani
docasnych dievénych
stavebnich konstrukci
pro pohyb osob

* propadnuti osoby, pad osoby z vysky

(5) Uraz padem z vysky

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajistujici predepsanou pevnost a
Unosnost;

* pokud pro do¢asnou stavebni konstrukci neni dostupnéa potiebna dokumentace
zajistit individualni vypocet pevnosti a stability kromé p¥ipadu, kdy je konstrukce
montovana ve shodé s usporadanim obsazenym v ¢eské technické normé.

* vybér vhodného materialu pro prvky podlah a zabradli, vylou¢eni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadného deva;

* nepretézovani podlah materiadlem (dodrzet povolené zatizeni podlah);

* neseskakovat na podlahy

*volné okraje podlah, lavek apod. zajistit osazenim konstrukce ochrany proti
padu (napf. dvoutyc¢ové zabradli se zarazkou u podlahy)pfi respektovani
normovych hodnot;

* konstrukce ochrany proti padu maze byt prerusena pouze v mistech Zebiikovych
pristupd;

(1) zékladni OOPP

Akceptovatelné
riziko

3.6.3. Bednéni dfevéné nesystémové

Vyroba a pouzivani | * zborceni, prolomeni dievéné konstrukce (6) ohrozeni zivota * spravné provedeni bednéni zarudujici jeho stabilita, pevnost a tuhost véetné (1) zékladni OOPP Akceptovatelné
nesystémového podpérnych konstrukci (dimenze, rozméry, prifez, vzpérna délka, spojeni, vlastni riziko
drevéného bednéni zhotoveni - montéz, zavétrovani;)

* k Fizeni pracovni ¢innosti povéfit odpovédnou osobu (napf. vedouciho pracovni

ety tesaru, ktery je odpovédny za spravny postup montéze bednéni);
3.7. Monolitické konstrukce
3.7.1. Armovani vyztuze
Skladovani, viz bod 2.
manipulace se svazky
vyztuze
Pohyb osob okolo * zakopnuti o material (pad osoby), narazeni na (20) zhmozdéni a vznik * udrZovani volnych manipulaénich uli¢ek a komunikacf; (34) zékladni OOPP Mirné riziko
vyztuze armaturu po padu, pichnuti, bodnuti, pofezani ruky otlakd zasazenych éasti * mechnické zabrany proti padu osob na vyztuz (zabradli, zakryti apod.) pracovni odév

nebo i jiné ¢asti téla pracovnika koncem prutu, ostrou | téla pracovni rukavice
hranou, vy¢nivajici ¢asti armatury;
Tvarovani, zkracovani | * zakopnuti o material (betonafskou ocel, odiezky, (20) zhmozdéni a vznik * zafizeni pro vyrobu armatury (stroje, p¥ipravky) a souvisejici objekty a zafizeni | (34) zakladni OOPP Mirné riziko
a Upravy vyztuze polotovary, vyrobenou armaturu) pad osoby otlakt zasazenych &asti rozmistit tak, aby pracovnici nebyli ohrozeni pohybem materialu a jeho pracovni odév
téla ukladanim; pracovni rukavice

* poradek na pracovisti, véasné odklizeni a odstrariovani odpadu;

* udrzovani volnych manipulaénich i obsluznych prichodi u strojd na vyrobu

armatury
Manipulace s vyztuzi, * pofezani prsta, dlané ruky o ostré ¢asti betonarské (18) porezani, pichnuti, * pouzivani OOPP (rukavice, dlariovice apod.); (34) zékladni OOPP Mirné riziko

ukladky vyztuze

oceli, pruty, vyrobené vyztuze apod. pfi ruéni manipulaci
* pad osoby, narazeni na armaturu po padu

trzné rany zasazenych éasti
téla

* spravné pracovni postupy pfi ruéni manipulaci s materialem
* mechanicka ochrana vyztuze proti napichnuti osob

pracovni odév
pracovni rukavice
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3.7.3. Betonéaz

Betonové konstrukce |* deformace beton. konstrukce; (20) zhmozdéni a vznik *dodrzovani TP pro provadéni betonovych konstrukci. (34) zékladni OOPP Mirné riziko
* sniZeni a ztrata Unosnosti a stability betonové otlakti zasazenych &asti * prejimka ulozené armatury a bednéni; pracovni odév
konstrukce, havérie téla * spravna technologie (dle TP) ukladani betonové smési, priikazné a kontrolni pracovni rukavice
zkousky betonové smési;
* odbednovat konstrukce s nosnou funkci jen na pokyn odpovédného pracovnika
(z&kaz pred¢asného odbedriovani)
Betonarské prace * pad osoby z vysky nebo do hloubky pfi dopravé a (5) Uraz padem z vysky * zajiSténi bezpeéného pristupu a pracovnich mist (ukladani armatury a betonové |(34) zakladni OOPP Mirné riziko
ukladani betonové smési; smeési), ziizeni pomocnych pracovnich podlah, véetné zajisténi proti paAdu osob pracovni odév
(instalace zabradli); pracovni rukavice
* pouzivani pomocnych podlah, plosin lavek u bednéni ve vysce jen pokud byly
tyto ukonceny, vybaveny a vystrojeny;
* zamezeni pistupu k mistam na konstrukcich, kde se nepracuije a jejichz volné
okraje nejsou zajistény proti padu
3.8. MontéaZe stavebnich prvka a konstrukei
3.8.1. LeSeni a ostatni systémové konstrukce pro pohyb osob
Manipulace amontaz * pad leSeni z diivodu neodborné montaze (5) Uraz padem z vysky * Montaz ukotvenych leSeni provadi pouze odborné zpasobilé osoby (leSenéfi),  |(34) zakladni OOPP Mirné riziko
stabilnich leSeni * Po montézi leSeni kontrola stavu leSeni véetné pisemného zaznamu o vysledku pracovni odév
kontroly (pfedavéaci protokol) pracovni rukavice
* oznageni leSeni identifikaénimi prvky (ozna¢eni nosnosti atd.)
Manipulace a montaz |* péd leSeni z divodu neodborné montéze (5) Uraz padem z vysky * Montaz pojizdnych leSeni mohou provéadét i pracovnici prokazatelné sezndmené |(34) zakladni OOPP Mirné riziko
mobilnich pojizdnych s ndvodem k montazi pracovni odév
leeni a leSeni * Po montéZi leSeni kontrola stavu leSeni véetné pisemného zdznamu o vysledku pracovni rukavice
prenosnych kontroly (pfedavéaci protokol)
* oznaceni leSeni identifika¢nimi prvky (oznac¢eni nosnosti atd.)
Pouzivani * pad leeni z davodu ztraty stability (5) draz padem z vysky * Kotevni prvky stabilnich leSeni musi byt pravidelné kontrolovany (1) zakladni OOPP Mirné riziko
* Mobilni leSeni musi mit namontovany a aktivovany viechny stabiliza¢ni prvky
(z&rézky kol, stabiliza¢ni vpéry atd.)
Pouzivani * pad leseni z diivodu pretizeni leSeni (6) ohrozeni zivota * Dodrzovat maximalni inostnost jednotlivych podlah a poéet dovolenych (1) zékladni OOPP Mirné riziko

zatizenych podlah
* nepretézovat lokalné konstrukci leSeni
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Predepsand OOPP

" RIZIKO - .
Y NEBEZPECI OPATRENI 4 i - i VYHODNOCENI
CINNOST 3 b o Zévaznost moiného (=N (zakladmlO(V)-PP pracoleobuv 53,’ ' o
Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Pouzivani * pad leseni z diivodu nevyhovujiciho technického stavu |(5) Uraz padem z vysky * Pravidelné kontrolovat stav leSeni podle navodu vyrobce nebo pokynd odborné |(1) zakladni OOPP Mirné riziko
zptsobilé osoby
* O kontrolach vést prokazatelné zaznamy
* Zamezit vstupu pracovnik na nevyhovuijici leSenf (tabulka zakaz vstupu,
odstranéni vystupnich cest na leseni)
174kaz odstrafovani jakychkoliv konstrukénich prvku leSeni v prabéhu jeho
pouZivani!
3.9. Préace ve vyskach a nad volnou hloubkou
3.9.3. Préace za pouziti OOPP (osobni zajisténi)
Prace a pohyb * nezachyceny pad pfi pouZiti prostfedkd osobniho (5) Uraz padem z vysky * spravné pouziti POZ, pouzivani povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky |(38) zakladni OOPP Mirné riziko

pracovnik(i na
pracovistich s
nebezpe¢im padu z
vysky nebo do hloubky

zajisténi (POZ)

POZ, dodrzovani navodu k pouziti;

* pfi pouziti osobniho zajisténi, ur¢it misto kotveni (Gvazu);

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni) POZ

* odborné ovéfeni kotviciho bodu, zejména v pripadech kdy mechanické
vlastnosti materiélu, zpasob upevnéni a spojeni konstrukénich prvka a zafizeni na
strechach nejsou znamy, resp. nelze je spolehlivé vizualné ovérit

pracovni odév
OOPP osobni proti padu

3.9.8. Prace nad vodou nebo v jeji t&sné blizkosti spojené s bezprostiednim ne

bezpeéi utonuti.

Prace a pohyb * pad pracovnika pfi pohybu k mistu vlastniho vykonu |(2) utonuti * zajiSténi bezpeéného pristupu pomoci komunikaénich prostiedkd (pracovnich (1) zakladni OOPP Akceptovatelné
pracovnik(i na prace podlah, lavek, plosin, schodd, zeb¥ika apod.) riziko
pracovistich nad * dostupné vybaveni pracovisté prostiedky pro rychlou prvni pomoc pfi vytahnuti
vodou nebo v jeji z vody (zahranné kruhy a plovaky, lana, haky, plavidlo)
tésné blizkosti
Prace a pohyb * pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych (2) utonuti * vytvoreni podminek k zajiSténi bezpeénosti prace v ramci dodavatelské (38) zékladni OOPP Akceptovatelné
pracovnik( na okraji apod. konstrukci a to zejména pi: dokumentace zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovni odév riziko
pracovistich nad - montazi a demontazi mostnich prvkd, fims a zabradli; pracovniho postupu; OOPP osobni proti padu
vodou nebo v jeji - provadéni oprav,drzby a jinych praci; * pribézné zajistovani pracovnikd proti padu z volnych okrajd kolektivnim nebo
tésné blizkosti - zhotovovani bednéni obedrovani; osobnim zajisténim

- préci a pohybu v blizkosti volnych , nezajisténych * dostupné vybaveni pracovisté prostiedky pro rychlou prvni pomoc pfi vytahnuti

okrajd; z vody (zahranné kruhy a plovaky, lana, haky, plavidlo)

- natéracskych pracich konstrukci zafizeni
Prace a pohyb * pad do vody (2) utonuti * vymezeni, ohraniceni prostoru pohybu osob u vodni hladiny napf. zabradlim,  |(25) zachrana vesta Akceptovatelné

pracovnikd v tésné
blizkosti vodnich tok
a nadrzi

paskou

* dostupné vybaveni pracovisté prostredky pro rychlou prvni pomaoc pfi vytahnuti
z vody (z&hranné kruhy a plovaky, lana, haky, plavidlo)

* pracovnik nesmi nikdy pracovat osamocené

riziko

3.12. Svérecske prace
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fovani é ] i toxicky ypard, a, G, dyma,
Svarovani obecn * pasobeni toxickych vypard, aerosold, plynd, dym
pracht na organismus pfi nedokonalém odvétravani

pracovisté

(16) poskozeni dychacich
cest

* svarecské prace provadét pouze kvalifikovanou opravnénou osobu;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, p¥ivod vzduchu, méfeni koncentrace
Skodlivin a nedychatelnych latek; *
odstranéni toxickych latek, Ziravin, mastnot;

* jisténi dalSim pracovnikem, pouZiti OOPP, stanoveni a dodrzovani dalSich
podminek v prikazu ke svafovani;

(14) svareésky odév, kukla
nebo svareéské bryle

Akceptovatelné
riziko

Svarovani obecné * Nebezpeci Grazu rozsttikem jisker tekutého kovu,

(13) popaleni zasazenych

* ohrani¢eni, oddéleni pracovisté od okoli

(14) svareésky odév, kukla

Akceptovatelné

uzavieného prostoru

rozstrikem strusky, odkapem nataveného kovu casti téla * vylouéeni pohybu osob v blizkosti svareni nebo svareéské bryle riziko
Svarovani obecné * Pozar/vybuch (13) popaleni zasazenych | * odstranéni hoflavych latek z pracovisté (14) svareésky odév, kukla Mirné riziko
éasti téla * stanoveni organizace zabezpeceni PO pracoviSté s naslednym dozorem po nebo svareéské bryle
svareni (Technologicky postup nebo Povoleni ke svareni)
3.12.1. Svareni el. obloukem
Svarovani elektrickym |* zvySené nebezpeci trazu el. proudem, bludné proudy, |(6) ohrozeni Zivota po zapnuti svarecky zkontrolovat neporusenost sekundéarniho okruhu (nesmi byt |(14) svareésky odév, kukla Mirné riziko
obloukem jiskreni, pozar, popalent; praraz na kostru); * kontroly a nebo svareéské bryle
pravidelna Udrzba svarovaciho zafizeni;
* provadéni Gdrzby a oprav svarovacich zdroja a prisluSenstvi povérenymi
pracovniky dle pokynu vyrobce;
* uzemnéni ochrannym vodi¢em, izolace svar. kabell;
3.12.2. Svareni plamenem
Svafovani plamenem, |* pozar, vybuch, popaleni (13) popaleni zasazenych  * k lahvim p¥ipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu uréeny a zkouSeny |(14) svareésky odév, kukla Bezvyznamné
fezani kyslikem éasti téla * pouziti vhodnych svafovacich a fezacich horaka nebo svareéské bryle riziko
* predchazet p¥icindm zpétného Slehnuti
Svarovani plamenem, |* pozar, popéleni pfi Uniku technickych plyna ke (13) popaleni zasazenych  * vylouéeni znecisténi lahvového ventilu mastnotou (14) svareésky odév, kukla Bezvyznamné
fezani kyslikem svarovani netésnym a mastnotou znecisténym lahvovym é&asti téla nebo svareéské bryle riziko
ventilem
Svarovani plamenem, |* popaleni svarece popf. jiné osoby plamenem hofaku, |(13) popaleni zasazenych | * pti zhaSeni plamene horaku se vZdy presvédcit o dokonalém zhasnuti plamene | (14) svareésky odév, kukla Bezvyznamné
fezani kyslikem poZar; casti téla * provést okamZité zhasnuti plamene pfi prehréati nastavce horaku, ochladit jej ve |nebo svareéske bryle riziko
vodé a profouknout kyslikem
* ¢istit svarovaci a fezaci dyzy jen uréenymi nastroji
* nepouzivat vadné horaky
Svafovani plamenem, |* pfi svafovani plamenem a fezani kyslikem nebezpe¢i  |(3) uduseni * zajistit dostate¢né odvétravani prostoru a dostatecny prisun &istého vzduchu (14) svareésky odév, kukla Bezvyznamné
fezani kyslikem vyéerpani kysliku v uzavieném pracovnim prostoru * trvaly dohled nad pracovi§tém a pracovnikem druhou osobou stojici vné nebo svareéské bryle riziko

|3.14. Administrativni éinnost

‘3.14.1. Obsluha elektrickych spotiebiéa
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Obsluha a pouzivani | * Uraz pfi prichodu el. proudu Zivym organismem napf. (4) draz elektrickym * Jmenovat osoby odpovédné za provoz Mirné riziko
elektrickych pfi dotyku s Zivymi ¢astmi elektrorozvodu zafizeni proudem * Seznamit zaméstnance (83 Vyhl. €.50/78, navody k obsluze)
spotiebich (pouzivani elektrickych zafizeni napf. vypinace, zasuvky, * Ovladat spotiebice pouze za pomoci ovladacich prvka
lampieky, PC, tiskarny, nabije¢ky, varné konvice, * Oznacit vystraznymi tabulkami vSechna elektricka zafizeni nap¥. rozvadéce
mikrovinné trouby, ledni¢ky apod.) * NepretéZovat odbérna mista (zasuvky) zapojenim vice spotiebi¢t najednou
*Vznik pozaru (el. oblouk, G¢inky zkratd, pretizeni) * Seznamit odpovédné osoby s hlavnimi nebo nouzovymi vypinadi (viditelné
oznacenymi)
* Nahlasit okam?zité zavady na elektroinstalaci nebo popf. vypnout zafizeni z
provozu
* Umistit prodluzovaci ptivody mimo uli¢ky tak, aby nedochazelo k prejizdéni
pfivodd
* Provadét pravidelné revize el. zafizeni
* Dodrzovat povinnost ponechat pristupy k pfenosnym hasicim pfistrojim a
hlavnim uzavéram energii
! Zakézané €innosti!
Pouzivat poskozené spotFebige
Pouzivat soukromé spotiebiée
3.14.2. Administrativni prace
Kancelarské prace * zranéni ruky, prstd, propichnuti, pofezani p¥i pracis | (18) porezani, pichnuti, * spravné zachazeni s kancelarskymi pomdckami; Bezvyznamné
kancelarskymi pomuckami (seSivackou, nozem) trzné rany zasazenych €asti * pti sesivani tiskopisti nevsunovat prsty do celisti seSivacky riziko
téla
Kancelaiské prace * narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, skiing, (20) zhmozdéni a vznik * bezpeéné rozmisténi kancelaiského nabytku a zafizeni; Bezvyznamné
z&suvky, a zafizeni v kancelarskych a skladovacich otlakti zasazenych &asti * udrzovani poradku; riziko
mistnostech téla * dusledné zavirani dvifek skfini, zasouvani zasuvek stolt a sk¥inék
Kancelarské prace * pad predmétd a véci na nohu pracovnika (20) zhmozdéni a vznik * udrzovani poradku na stolech a ve skinich; Bezvyznamné
otlakd zasazenych &asti * rovnomérné ukladani predmeétd do skrini a regald; riziko
téla * nepretézovani polic, regald
KancelaFské prace * celkova Ginava organismu (24) nevolnost, mdloby * dostate¢né osvétleni; Bezvyznamné
* psychicka zateéz s naslednymi Grazy pfi * dostate¢na vymeéna vzduchu; riziko
nekontrolovaném padu | * vybaveni kancelaie vhodnym nabytkem a technikou;
*vhodné organizace prace
Kancelaiské prace * opareni vodou, horkymi napoji (22) opateni zasazenych ~ * opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic; Bezvyznamné
éasti téla * zabréanit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji riziko
Zafizeni se * Unava o¢i - zrakové zatéz (17) poSkozeni zraku * pouzivat zidle vyskové nastavitelné se sklopnym opéradlem; Bezvyznamné
zobrazovacimi * vhodné umisténi monitoru; riziko
jednotkami * v zorném poli vylou¢it svételné zdroje
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3.16. Préce na vodé a pod vodou

3.16.1. Prace na hladiné (préace na élunech nebo jinych plavidlech)

Plavidla a ¢luny * potopeni, prevrZeni ¢lunu (2) utonuti * Radné proskoleni osob, které budou ¢lun manipulovat (25) z&chrana vesta Mirné riziko
* pad osoby z ¢lunu do vody * Pokud se jedna u ¢lun s motorovym pohonem nad 4 kW, odborna zpasobilost
Prakaz vadce malého plavidla
* Zajisténi lidi na ¢lunu proti vypadnuti, nepretézovani ¢lunu
* Pracovisté vybavit zachrannymi prvky pro p¥ipad tonuti
Pontony * potopeni (2) utonuti * Radné ukotveni a vyvazeni pontonu (25) zachrana vesta Mirné riziko
* pad osoby do vody * Dodrzeni povoleného vytlaku - nosnosti
* Pravidelné kontroly technického stavu
* Pracovisté vybavit zachrannymi prvky pro p¥ipad tonuti
3.16.2. Potapééskeé prace
Potapéni, prace pod | Rizika praci spojenych s provadénim potapééskych praci poskytne jejich zhotovitel - subdodavatel
vodou
Potéapéni * barotrauma (7) bezvédomi se zastavou |* Odbornéa zpusobilost pracovnikd, provadéjicich potapécské préace (28) specialni OOPP Mirné riziko
* kesonova nemoc srdce a dychani * Pracovisté vybavit zachrannymi prvky pro pripad tonuti
|4. Obsluha a pouzivani ruéniho nafadi, stroja a mechanizace
|4.1. Ruzni naadi
Préce s ru¢nim * Poranéni vznikla pfi jeho pouZivani nap¥. pohmozdéni |(20) zhmozdéni a vznik * pouzivani neposkozeného naradi (36) zékladni OOPP Mirné riziko
naradim (pfi vyklouznuti néradi z ruky), pofezani o ostré hrany, | otlaka zasazenych éasti * pevné uchyceni ndsady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.; pracovni odév
bodnuti apod. téla * hladky tvar Uchopové ¢asti naradi, bez prasklin; udrzovani suchych a ¢istych pracovni rukavice
rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pred olejem a mastnotou; ochranné bryle
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista nebo Stit
prace
Prace s ruénim * uder do ruky, pfima¢knuti, otlaky, zhmozdéniny, (20) zhmozdéni a vznik * pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi; dodrZovani zakazu pouzivani |(36) zakladni OOPP Mirné riziko

naradim

podlitiny, p¥i nezadoucim kontaktu nafadi s rukou
pracovnika;

* zranéni Gderem a padem nafadi pasobici kinetickou
energii - zasazeni druhé osoby zdrzujici se v nebezpeéné
blizkosti

otlakti zasazenych &asti
téla

poskozeného néradi;
* udrzovani dostateéné vzdalenosti mezi pracovniky;
* zajiSténi priméfeného pracovniho prostoru

pracovni odév
pracovni rukavice
ochranné bryle
nebo Stit
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vesta)
Prace s ruénim * pad néradi ze zvySenych pracovist, zasazeni (20) zhmozdéni a vznik * pouzivani vhodného druhu typu, velikosti naradi; (36) zékladni OOPP Mirné riziko
naradim pracovnika nafadim otlakti zasazenych &asti * zajiSténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zakazu pouzivani pracovni odév
téla poskozeného naradi; pracovni rukavice
* neukladani nafadi do blizkosti volnych okraj podlah leSeni, zvySenych ochranné bryle
pracovist, podest, konstrukci apod.; nebo §tit
* udrzovani dostateéné vzdalenosti mezi pracovniky;
* zajiStovani naradi proti padu pouZivani poutek, braSen apod. pfi praci ve vy3ce;
* Upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s nafadim ve
fyziologicky vhodnych polohéch tak, aby pracovnik nemusel pracovat naradim
napt. nad hlavou
4.1.1. Kladiva, palice, sekaée, noze, Sroubovaky, zednicka lZice, kleSté
Préace s kladivem a * zasaZeni pracovnika uvolnénym nastrojem kladivem, |(20) zhmozdéni a vznik * nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou (36) zékladni OOPP Mirné riziko
sekacem hlavici apod. z nasady, vylétnuti sekace z ruky otlakti zasazenych &asti pracovni &asti apod.) pracovni odév
* zasazeni pracovnika odlétnuvsim materialem, téla * ochrana pred odletujicim materiadlem vymezenim pracovi$té, zdbranamy apod. pracovni rukavice
stfepinou, drobnou &astici, tlomkem, otfepem apod. ochranné bryle
nebo Stit
Prace s ruénim * Poranéni vznikla pfi jeho pouZivani nap¥. pohmozdéni |(20) zhmozdéni a vznik * Pouzivat pro jednotlivé prace pouze vhodné ruéni naradi (34) zékladni OOPP Mirné riziko
naradim (noze, (pfi vyklouznuti néfadi z ruky), pofezéani o ostré hrany (, |otlakd zasazenych éasti *\yménit poskozené ruéni naradi za bezvadné pracovni odév
Sroubovéaky, klesté noze, bodnuti (Sroubovakem) apod. téla * Pracovat se zvySenou opatrnosti pracovni rukavice
apod.) * Pouzivat pridélené OOPP
Prace s ruénim * Fyzicka zatéz (20) zhmozdéni a vznik * Udrzovat nafadi v fadném stavu (34) zékladni OOPP Mirné riziko
stavebnim naradim  * Jednostranné naméahani svali otlakti zasazenych &asti * Dodrzovat prestavky pfi jednotvarné praci pracovni odév
téla * St¥idat ¢innosti pracovni rukavice
* Pouzivat pridélené OOPP
4.2. ELEKTRICKE STROJE (elektrické ruéni naFadi, ruéné vedené stroje a stavebni mechanizace s elektrickym pohonem)
Pouzivani obecné * Uraz el. proudem - pfi dotyku osoby s ¢astmi, které se |(4) uraz elektrickym * stroje na stavbach pouzivat jen pres stavebni rozvadéc s proudovym chréni¢em; Mirné riziko

staly Zivymi nasledkem vadného stavu izolace (nepfimy
dotyk), chybgjiciho nulovani, neodpovidajiciho stupné
ochrany pred dotykem, vadné funkce el. vystroje,
chybéjiciho jisténi el. vystroje;

proudem

* provadéni elektrorevizi, provadéni kontroly stroje, el. pfivodud i pred zahajenim
prace ve sméné a po skonéeni préce s naradim ve sméné v predepsaném rozsahu
(pFi zjiSténi zavad predat naradi nebo jeho soucasti k opravé);

* stroj nepremistovat za privodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky;

* ochrana privodniho kabelu pred mechanickym poskozenim;

* pouzivat prodluZovaci kabel jen je-li p¥islusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi;

* nepouzivat poskozeny stroj ani el. privody, kabely
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Pouzivani obecné

* styk s napétim vodivych ¢asti pfi poruseni izolace
pohyblivého p¥ivodu (prodieni, proseknuti a jiné
poskozeni izolace na holy vodic)

(4) draz elektrickym
proudem

* staveni$tni rozvadéce rozvadée s nadproudovou ochranou, ochrannym
spinag¢em, zafizenim zajiStujicim ochranu pfed nebezpeénym dotykem nezivych
Casti a zasuvky;

Mirné riziko

Pouzivani obecné * hluk (32) vznik nemoci z * obsluhovat dle ndvodu k pouzivani (40) zékladni OOPP Akceptovatelné
* vibrace povolani * dodrZovat bezpeénostni piestavky (napt. vibrace) pracovni odév riziko
* prach * pouzivat predepsané OOPP pracovni rukavice
antivibraéni
ochranné bryle
nebo Stit
respirator
Pouzivani obecné * zranéni pracovnika pohyblivymi ¢astmi nebo celym (20) zhmozdéni a vznik * obsluhovat pouze povérenymi pracovniky (36) zakladni OOPP Mirné riziko

strojem
* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald

otlakti zasazenych &asti
téla

* postupovat dle ndvodu k pouzivani;

* vylouéeni pfitomnosti osob v blizkosti pracuijicich stroje;

* provadét pravidelnou udrzbu stroje

* po ukonéeni préce, pied jeho Gdrzbou, opravou a pied vyménou nastroj
odpojit od zdroje energie;

* zamezit pFistupu nepovolanym osobam

* pouzivat predpsané OOPP

pracovni odév
pracovni rukavice
ochranné bryle
nebo Stit

Pouzivani obecné

* Zranéni vznikla nechténym spusténim stroje

(20) zhmozdéni a vznik

* pfi pfenasenti, (drzbé a sefizovani vzdy odpojit od sité

(31) zékladni OOPP

Akceptovatelné

otlakti zasazenych &asti pracovni odév riziko
téla
Pouzivani obecné * Ztrata rovnovahy, pad obsluhy (20) zhmozdéni a vznik * poradek na pracovisti (31) zakladni OOPP Mirné riziko
* Pé&d pracovnika pri prenéeni, presouvani otlakt zasazenych éasti * prabézné odstrariovani nashromazdéného materialu z pracovni ¢innosti pracovni odév
téla * soustfedéni se na osluhu a manipulaci se strojem
4.2.1. Prodluzovaci p¥ivody
Pouzivani * styk s napétim vodivych ¢asti pri poruseni izolace (4) draz elektrickym * Stavenistni rozvadéé s nadproudovou ochranou, ochrannym spinac¢em, Mirné riziko
pohyblivého p¥ivodu (prodieni, proseknuti a jiné proudem zafizenim zajistujicim ochranu pred nebezpeénym dotykem nezivych éasti a
poskozeni izolace na holy vodic) zasuvky;
* Zajistit vhodnym zptisobem proti poskozeni pohyblivé privody elektrického
proudu (nesmi vést pres ostré hrany, v blizkosti otevieného ohné nebo horkych
povrcha a musi byt chranény pfed mastnotami apod.)
* Nenamahat pfivodni elektricky kabel tahem
* Pouzivat ve venkovnim prostiedi prodluzovaci kabel uréeny pro toto prosttedi,
prislusné oznageny v kombinaci se zasuvkovym proudovym chraniéem
* Provadét pravidelné revize el. zarizeni dle €SN 33 1600 ed.2
Pouzivani * \lyhtati, pozar prodluzovacich el. pfivoda (13) popaleni zasazenych | * pouZzivat el. pfivod uréeny pro vnéjsi prostiedi o dostate¢ném prarezu vodicd; Mirné riziko

éasti téla
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Identifikace mozného ohrozZeni L. . Technicka ochrannd prilba, vystrazna reflexni | Zastatkoveé riziko
poranéni - popis vesta)
Pfipojovani * neodborna manipulace - Graz el. proudem pfi dotyku |(4) Uraz elektrickym * odborné pfipojovani a opravy el. privodu (kvalifikovany elektrikar); Mirné riziko
prodluzovacich osoby se Zivymi ¢astmi proudem
pfivodd
4.2.2. Vrtagky, vrtaci kladiva, sbije¢ka
Pouzivani * Zablokovani naradi pfi vrtani (20) zhmozdéni a vznik * pouzivat vhodné typy néradi s ergonomickym Gchopem (33) zékladni OOPP Mirné riziko
otlakt zasazenych éasti * néradi nepretézovat, pouZivat v souladu s ndvodem vyrobce pracovni odév
téla ochranné bryle
4.2.3. Uhlova bruska
* Zranéni odletujicimi ¢astmi brousenych materiald (15) poskozeni zdravi * Pouzivat bruska pouze s namontovanym krytem proti odlétajicim ¢aste¢kam (33) zékladni OOPP Mirné riziko
* Roztrzeni brusného kotouée nap¥. prudkym narazem, (smér pracovni odév
vadou nebo poskozenim materialu kotouce odlétajicich jisker musi smérovat do volného prostoru) ochranné bryle
* Pravidelné kontrolovat stav brusky (kryty) a brusného kotouce (napt. vibrace) nebo Stit
* Odstranit ihned poskozené nebo opotiebované kotouce
* Zamezit pfi manipulaci s bruskou narazim do kotouce
* Pouzivat pridélené OOPP
4.2.4. Ruéni kotouéova pila (mafl)
Pouzivani * Kontakt s kotou¢em (18) potezani, pichnuti, * Pouzivat pilu pouze s namontovanym krytem pilového kotouce a rozeviracim  |(33) zakladni OOPP Mirné riziko

trzné rany zasazenych éasti
téla

klinem

* Pravidelné kontrolovat stav néradi a pilového kotoouce (zejména stav a ostrost
zubi)

* Vyménit ihned poskozeny nebo otupeny pilovy kotou¢

* Neprené3et pilovy kotou¢ za chodu

* Pouzivat pridélené OOPP

pracovni odév
ochranné bryle
nebo Stit

4.2.6. Micha¢ka

Pouzivani * zachyceni obsluhy pohyblivymi ¢astmi stroje (20) zhmozdéni a vznik * obsluha v souladu s ndvodem vyrobce (31) zékladni OOPP Akceptovatelné
otlakt zasazenych éasti * namontovany vSechny kryty pohyblivych ¢asti pracovni odév riziko
téla * dodrZovat odstup od bubnu a femenice
* Buben ¢istit pouze za vypnutého stavu, nevkladat ruce a ani predméty (lZice,
lopaty) do to¢iho se bubnu
4.2.7. €erpadla na vodu ponorna
Pouzivani * Uraz elektrickym proudem z divodu poskozeni izolace |(4) Uraz elektrickym * pouzivat v souladu s ndvodem vyrobce Mirné riziko

cerpadla

proudem

* ¢erpadlo umistovat do vodu v nezapojeném stavu, p¥i zapnuti a provozu
nevstupovat do ¢erpané vody

4.2.8. Cerpadla maltovych smési a hmot

Pouzivani

* Urazy zpasobené nespravnou manipulaci

(20) zhmozdéni a vznik
otlakd zasazenych &asti
téla

* pouzivat v souladu s ndvodem vyrobce

(34) zakladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko

Stranka 27 z 39




CINNOST

NEBEZPECI
Identifikace mozného ohrozeni

RIZIKO
Z&vaznost mozného
poranéni - popis

OPATRENI
Technicka

Predepsand OOPP
(z&kladni OOPP - pracovni obuv S3,
ochranna pfilba, vystrazna reflexni

vesta)

VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

4.2.9. Ponorné vibrato

ry

Pouzivani

* Uraz el. proudem betonového vibratoru pfi zhutriovani
betonové smési;

(4) draz elektrickym
proudem

* el. vibratory pfipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle Gdaj na
vyrobnim Stitku nebo v navodé k obsluze;

* motor, bezpeénostni transformator, izola¢ni transformator odolné proti
stiikajici vodé (dle typu vibratoru); motor vibratoru musi byt opatien tiidratovou
uzemnénou zastrékou, coZ plati i pro zasuvku a el. privod; neni-li k dispozici
tridratova uzemnéna zastreka, je nutno instalovat uzemnény adaptér za Gi¢elem
spravného uzemnéni)

* pred pripojenim na sit musi byt spina¢ v nulové poloze;

* pred uvolnénim ohebného hfidele odpojovat hnaci motor od sité;

* 8etrné zachazeni s el.pfivody, udrzovani el. kabelt a el. pfivodua proti
mechanickému poskozenti;

Mirné riziko

Betonarské prace

* pasobeni vibraci ponorného vibratoru pfi zhutriovani
betonové smési

(32) vznik nemoci z
povolani

* pouzivat chranéné rukojeti na ohebné hrideli;
* dodrzovat podminky stanovené v ndvodu k pouzivani (dodrZovani klidovych
bezpeénostnich prestavek apod.);

(41) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

antivibraéni

Mirné riziko

4.3. STROJE SE SPALOVACIM MOTOREM (motorové ruéni naradi, ruéné vedené stroje a stavebni mechanizace)

Pouzivani obecné -

* Znecisténi odévu, rukou, pokozky pfi doplriovani PHM

(31) kozni exémy

* Zabranit pfimého kontaktu pokoZzky s ropnymi latkami

(37) zékladni OOPP

Akceptovatelné

dopliiovani PHM * Pasobeni ropné latky na pokozku, o¢i a sliznice - v * Manipulace s palivem pouze v dobfe vétranych prostoréach pracovni odév riziko
nékterych pripadech vyvolani precitlivélosti, drazdéni az pracovni rukavice
poskozeni pokozky a sliznice ochranné bryle
nebo Stit
respirator
Pouzivani obecné - * Pozér, popaleni v p¥ipadé vzniceni par benzinu (13) popaleni zasazenych  * Umistit pfenosné zafizeni se spalovacim motorem tak, aby nedoslo k rozliti Mirné riziko

doplriovani PHM

(zejména pfi doplriovani do palivové nadrze)

céasti téla

paliva

* Uzaviit pfi doplriovani paliva se musi palivovy ventil

* Neotevirat palivovou nadrz za chodu motoru, nebo kdyz je motor horky

* Pouzivat jen predepsané palivo

* Skladovat palivo jen v nadobach k tomu uréenych

* Nekoufit ani manipulovat s otevienym ohném pfi manipulaci s palivem aniv
jeho blizkosti (ve skladovych prostorech, pfi doplfiovani nadrzi)

* Dopliovat palivo jen v dobfe vétraném prostoru.

* Pfemistit zafizeni pfi rozliti paliva na ¢isté nezasazené misto (pied
nastartovanim motoru vy¢kat, dokud se rozlité palivo neodstrani a vdechny vypary
se nevyvétrajf)

* Zabranit pfi doplriovani nadrze opakovanému a prodlouzenému kontaktu paliva
s pokozkou a ¢&i vdechovani palivovych vypard
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Pouzivani obecné -

* Hluk - Gnava

(32) vznik nemoci z

* Obsluhovat stroje v souladu s ndvodem vyrobce

(41) zékladni OOPP

Akceptovatelné

obsluha * Fyzicka zatéz - nep¥irozené pracovni polohy, povolani * Dodrzovat bezpeénostni prestavky pracovni odév riziko
hmostnost stroje, dlouhodoba a monoténni préace * Pouzivat pridélené OOPP pracovni rukavice
* Vibrace - dlouhodoba a monoténni préace antivibraéni
* Prach - zatiZzeni organismu
PouZivani obecné - * zranéni pracovnika pohyblivymi ¢astmi nebo celym (20) zhmozdéni a vznik * obsluhovat pouze povérenymi pracovniky (36) zakladni OOPP Mirné riziko
obsluha strojem otlaku zasazenych éasti * postupovat dle ndvodu k pouzivani; pracovni odév
* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych materiald | téla * vylouceni pritomnosti osob v blizkosti pracuijicich stroje; pracovni rukavice
* provadét pravidelnou udrzbu stroje ochranné bryle
* po ukonéeni préce, pied jeho udrzbou, opravou a pred vyménou nastrojt nebo Stit
odpojit od zdroje energie;
* zamezit pFistupu nepovolanym osobam
* pouzivat specialni OOPP
* dodrzovani bezpe¢né vzdalenosti od okraja svaht a vykopt
Pouzivani obecné - * Otrava vyfukovymi plyny (obsahujicimi CO) (16) poskozeni dychacich |* Obsluhovat stroje v souladu s navodem vyrobce Mirné riziko
obsluha cest * Provozovat zafizeni na dostate¢né vétratelném misté (G¢inné vétrani v misté
provozu agregatu — nejlépe venkovni prostredi)
* omezit chod naprazdno
* nepouzivat v uzavienych, nevétranych prostorach;
4.3.1. Elektrocentrala
Obsluha prenosné * Zranéni zaméstnance rotujicimi ¢astmi zafizeni (20) zhmozdéni a vznik * Nedotykat se rotujicich ¢asti zafizeni (42) zakladni OOPP Mirné riziko
elektrické centraly (femenici a lopatkami ventilatoru — motoru) otlakt zasazenych éasti * Mit pfi manipulaci se zatizenim stabilni postaveni (postoj) pracovni odév
téla * Provadét sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav jen je-li zatizeni v klidu OOPP podle navodu k
* Zafizeni musi mit namontovana kryty rotuijicich ¢asti obsluze
* Dbét na Ustroj — zapnuty odév
Obsluha prenosné * Uraz el. proudem pfi dotyku osoby s &éastmi, které se  |(4) raz elektrickym * Nedotykat se elektrické vybavy s vyjimkou ovladacich prvkd Mirné riziko
elektrické centraly staly Zivymi nasledkem vadného stavu izolace (nepfimy |proudem * Seznamit zaméstnance s navodem k obsluze
dotyk), neodpovidajiciho stupné ochrany pred dotykem, * Nahlasit okam?zité jakékoliv zavady na elektroinstalaci nebo popf. vypnout
vadné funkce el. vystroje EC, pfi poruseni izolace zafizeni z provozu.
pohyblivého p¥ivodu (prodieni, proseknuti a jiné * NepouZzivat poskozené el. privody
poskozeni izolace na holy vodic) * Provadét kontroly, pravidelné el. revize v predepsaném rozsahu navodu k
obsluze (pfi zjiSténi zavad predat k opravé)
4.3.2. Motorova pila
Pouzivani * Porezani nechrdnénou pracovni ¢asti nastrojem (18) porezani, pichnuti, * Pouzivat pridélené OOPP (43) protipofezové OOPP Mirné riziko

(listou)

trzné rany zasazenych &asti
téla

| Zakazané éinnosti !

Pracovat se strojem bez funkénich ochrannych zafizeni a se strojem nespravné
sefizenym

Ménit pracovni misto - pfechazet s pilou s nezastavenym chodem

OOPP podle navodu k
obsluze
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Provadéni kacecich
praci

* Pad kaceného stromu a vétvi a zasazeni osoby

* Zasazeni obsluhy nebo jiné osoby tzv. boénim vrhem -
odmrsténym kamenem, vétvi nebo jinym pfredmétem
odrazenym od néstroje

(6) ohrozeni zivota

* Povéfit obsluhou motorové pily pouze zaméstnance, ktery splfiuje stanovené
kvalifika¢ni poZadavky a ktery byl shledan zdravotné zpasobilym a byl k obsluze
zacvicen.

* Skolit obsluhu ve stanovenych intervalech

* Provadét obsluhu v souladu s ndvodem vyrobce

* Dodrzovat stanovené pracovni postupy

* Pouzivat pridélené OOPP

* Kontrolovat pribézna pracovni prostor, odstranit piekazky z pracovniho
prostoru — moznost Uniku p¥i nenadalé situaci (pad stromu mimo planovany
prostor)

(43) protipofezové OOPP
OOPP podle navodu k
obsluze

Mirné riziko

4.5. Ruéni hydraulické naradi

4.5.1. Nazky na vyztuz

Obsluha, pouZivani

* Zranéni pracovnika Spatnou manipulaci s nazkami

(18) porezani, pichnuti,

* obsluhovat stroje dle navodu k pouZiti

(42) zékladni OOPP

Akceptovatelné

trzné rany zasazenych &asti pracovni odév riziko
téla OOPP podle navodu k
obsluze
4.5.2. Ohybagky na vyztuz
Obsluha ohybagky * zhmozdéni, zachyceni, sevieni a pfimacknuti prsta p¥i |(14) zZlomeniny na * ruce obsluhy nepriblizovat k mistu ohybu a jinym nebezpe¢nym misttim blize  |(42) zakladni OOPP Mirné riziko
betonérskeé oceli pfiblizeni ruky obsluhy k nebezpe¢nym tla¢nym a zasazenych éasti téla nez 0,15 m; pracovni odév
svérnym mistam zejména pfi zasouvani kolikd, pfi * vybaveni ohybacky na predni strané stolu vypinaci tyéi nebo stop tlac¢itky OOPP podle navodu k
pfidrzovani kratkych ohybanych prutd, p¥i ohybani vice zajistujicimi v pripadé nebezpeéi okamzité zastaveni chodu stroje; obsluze
prutt sougasné (pfi téchto rizikovych tkonech jsou prsty * spravny Uchop a drzeni ohybaného prutu;
zpravidla sevieny mezi opérné koliky nebo mezi oto¢né * soustfedénost, sledovani pracovni operace;
kladky a pruty, resp. mezi jednotlivé ohybané pruty); * ohybani provadét jen jednim pracovnikem (neuréuje-li vyrobce jinak);
* vhodné ustrojeni obsluhy (s upnutymi rukévy atd.)
Obsluha ohybagky * zranéni rukou nebo jiné ¢asti téla ohybanym prutem | (14) zZlomeniny na * nepretézovat ohybacku, neohybat pruty priméru, ktery neodpovida konstrukci |(42) zakladni OOPP Mirné riziko
betonéarskeé oceli (pruty) v pripadé prasknuti ohybaciho koliku; zasazenych éasti téla ohybacky a pruty krat$i nez 0,3 m; * ohybat vice prvkd pracovni odév
soucgasné jen neni-li pretézovan stroj; OOPP podle navodu k
obsluze
Obsluha ohybagky * zhmozdéni nohou, zlomeniny prstd nohou nasledkem |(14) zZlomeniny na * ohybat vice prvk( sou¢asné jen neni-li pretézovan stroj; (2) pracovni obuv S3 Mirné riziko

betonarské oceli

padu ohybaného materialu ze stolu ohybacky;

zasazenych éasti téla

4.6. Kompresory nebo vzduchotlaka zafizeni
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Obsluha kompresora s | * poskozeni nadoby a jeji vystroje, moznost vybuchu,  |(6) ohrozeni Zivota * provadét pravidelné revize a zkousky, ¢isténi a adrzbu; (42) zékladni OOPP Mirné riziko
tlakovymi nadobami | destrukce nadoby * plnit povinnosti vyplyvajici z ndvodu vyrobce tj. zejména: pracovni odév
* tlakova vina, ohrozeni mechanickymi ¢astmi - jejich - vypracovat provozni pokyny, OOPP podle navodu k
vymrsténim, vmetenim do prostoru - ustanovit zodpovédného pracovnika za provoz nadob, obsluze
- zajistit odbornou obsluhu a Gdrzbu zafizeni s tlakovou nadobou
- vést provozni dokumentaci, zaznamy o odstranéni zjisténych zavad
4.6.1. Malé pfenosné kompresory
Obsluha, pouZivani | * Grazy vzniklé neodbornou obsluhou (20) zhmozdéni a vznik * Obsluhovat stroje v souladu s ndvodem vyrobce (42) zékladni OOPP Mirné riziko
otlakti zasazenych &asti * Provadét udrzbu podle navodu vyrobce pracovni odév
téla * Pouzivat pridélené OOPP OOPP podle navodu k
obsluze
4.6.2. Velké kolové kompresory (pfipojné za vozidlo)
Obsluha, pouzivani | * zranéni rukou pracovnika pohybujici se femenici; (20) zhmozdéni a vznik * pfi provozu mit sklopené kryty karosérie; (42) zékladni OOPP Bezvyznamné
* zranéni rukou pracovnika padem krytu otlakti zasazenych &asti * (drzbu, gisténi provadét za klidu soupravy; pracovni odév riziko
téla * zajiSténi krytu v oteviené poloze vzpérami véetné pérovych pojistek proti OOPP podle navodu k
uvolnéni obsluze
Obsluha, pouZivani * pad tazného oje na nohu pracovnika (20) zhmozdéni a vznik * radny stav zavésného zafizeni a stavitelné podpéry (42) zakladni OOPP Bezvyznamné
otlakd zasazenych &asti pracovni odév riziko
téla OOPP podle navodu k
obsluze
Obsluha, pouZivani * destrukce (tlakového celku) TNS s ohrozeni osob (6) ohrozeni Zivota * nezasahovat do konstrukce TNS - vzduchojemu s odlu¢ovacem oleje; (42) zakladni OOPP Mirné riziko
dynamickymi G¢inky kovovych ¢asti TNS pasobenim * zajiStovani preventivni Gdrzby, pravidelné kontroly TNS a funkce vystroje, pracovni odév
tlaku pravidelné revize TNS, vedeni dokumentace - pasportu TNS; OOPP podle navodu k
* obsluhovat dle ndvodu k obsluze obsluze
Obsluha, pouzivani | * ohroZeni osob vyfukovymi plyny (obsahuji CO) (24) nevolnost, mdloby * pfi provozovani kompresorové soupravy v uzavienych prostorach zajistit Mirné riziko
s naslednymi Urazy pi dostate¢ny pfivod vzduchu
nekontrolovaném padu
4.7. Dopravni a manipulaéni za¥izeni
4.7.1. Stavebni kole¢ko
Ruéni vodorovna * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu - |(20) zhmozdéni a vznik * Gprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy; (34) zékladni OOPP Mirné riziko

doprava stavebnimi
kole¢ky

po vyvinuti Gsili

otlakd zasazenych éasti
téla

* odstranéni kluzkosti;
* dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch -
ccal:5

pracovni odév
pracovni rukavice
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Ruéni vodorovna

* pad osoby na roviné nebo Sikmych pojezdovych

(20) zhmozdéni a vznik

* pro ruéni prepravu betonové smési zfidit vhodné komunikace;

(34) zékladni OOPP

Akceptovatelné

doprava stavebnimi komunikacich po uklouznuti pracovnika pfi dopravé otlakti zasazenych &asti * dodrzet min. Sitky pojezdovych konstrukci a prvka (lavek, Sikmych ramp, pracovni odév riziko
kole¢ky betonové smési stavebnimi kolecky (zejména v téla najezdu) tj. 60 cm; pracovni rukavice
piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s * Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulaéni plochy;
horizontalni slozkou - napf. pfi tlageni kole¢ek pfi * odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich Sikmych
rozjezdu) pojezdovych ploch cca 1 : 5;
* pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo pojezdovou * nepretézovani kolegek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;
trasu - pfi najizdéni na rampu, lyZinu * spolehlivé zajisténi pojezdovych prvka proti pohybu
4.7.4. Badie
Obsluha, pouZivani | * Grazy vzniklé neodbornou manipulaci (6) ohrozeni zivota * neprekrogit pripustnou nosnost kose (34) zékladni OOPP Mirné riziko
badie - kose na beton * nestat pod koSe p¥i manipulaci s nim pracovni odév
* neprepravovat v kosi nebo na ném osoby pracovni rukavice
* neprévadét Sikmé manipulace nebo tahani
* pfi manipulaci nehoupat, vyvarovat se trhavym pohybim
* zamezit nerovnomérnému zatizeni
5. Obsluha a pouzivani vozidel, stavebnich stroja a mechanizace
Pohyb vozidel, * kontakt osob pohybujicich se po stavbé s vozidlem (6) ohrozeni zivota * urcit pési cesty a komunikace a oddélit je od sebe (42) zékladni OOPP Mirné riziko
stavebnich stroja a nebo mechanizaci p¥i soubézném pohybu * pouzivat vystrazné vesty nebo vystrazny odév s vysokou viditelnosti pracovni odév
mechanizace * hluk * v pripadé vétsich staveb vypracovat dopravné provozni rad OOPP podle navodu k
* vibrace * zvukova signalizace nebo dozor povéfené osoby pfi couvani vozidla nebo obsluze
mechanizace
* pouzivani predepsanych OOPP
* I nrarnuni ¥innncti nniyivat nnize ctrnie v FAdndm technirkém ctawvii
Pohyb vozidel, * dopravni nehoda (6) ohrozeni zivota * pravidlo pravé ruky Mirné riziko
stavebnich stroja a * dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpeénostnich prestavek, pozornost,
mechanizace primérena rvchlost atd.
Pohyb vozidel, * sjeti vozidla - mechanismu mimo vozovku, zpevnénou |(6) ohrozeni Zivota * vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaha, vykopd, jam apod. Mirné riziko
stavebnich stroja a komunikaci, prevraceni vozidla nebezpec¢nych mist
mechanizace * kolize s pevnymi prekéazkami * oznadit viditelné kolizni mista (otvory, prekazky, nebezpeéné sklony)
* prevraceni vozidla, sjeti se svahu, propadnuti do * seznamit obsluhu vozidla nebo mechanizace s organizaci dopravy a moznymi
atvar anad. kaliznimi mistv
Soubéh prace — prace |* najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni ¢i srazeni osoby (6) ohrozeni zivota * v pripadé soubéhu praci zajistit na pracovisti vhodnéa opatteni viz VCCS Pravidla |(42) zakladni OOPP Mirné riziko

0sob v mistech
pohybu vozidel,
stavebnich stroji a
mechanizace

vozidlem, staveb. strojem ¢i mechanizaci

* prirazeni nebo ptitla¢eni osoby vozidlem, staveb.
strojem ¢i mechanizaci k ¢asti stavby ¢i jiné pevné
konstrukci

* kolize osoby s vozidlem / prehlédnuti vozidla z davodu
nepozornosti (pouzivani telefonu apod.)

k prevenci rizik ¢. 8 - dozor povérené osoby pfi couvani vozidla nebo mechanizace
* pred zahajenim praci vzdy informovat obsluhu vozidel, staveb. stroji a
mechanizace o po¢tu pohybujicich se osob v misté pohybu vozidel, stavebnich
stroji a mechanizace

* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v dréze couvani, rozhlédnout se pied
vstupem do komunikace

* omezit pouzivani mobilniho telefonu na pracovisti, pouzivat pouze v nezbytnych
pripadech na vhodnych mistech

* vybaveni vozidel svételnou a zvukovou signalizaci

* pouzivani predepsanych OOPP

pracovni odév
OOPP podle navodu k
obsluze
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poranéni - popis vesta)
Nastup avystupdo  * zranéni nohy a pod. pfi sestupovani a pri seskoku (20) zhmozdéni a vznik * pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat schiidky, Zeb¥iku nebo jiné rovnocenné |(42) zakladni OOPP Mirné riziko
vozidel, stavebnich z kabiny a lozné plochy vozidla otlakti zasazenych &asti zafizeni (stupadla, naslapné patky, pridrzovat se madel apod.); pracovni odév
stroji a mechanizace |* pad z vozidla nebo stroje pfi provadéni ¢isténinebo  |téla * pouzivani vhodnych a bezpeénych konstrukci, prostiedki a pomucek pro OOPP podle navodu k
] Gdrzbv na zvvSenvch mistech zvvSovani mist prace obsluze
Udrzba vozidel, * pritla¢eni a zachyceni osoby pohybem éasti (20) zhmozdéni a vznik * (drzbu a sefizovani provadét dle ndvodu k pouzit; (42) zékladni OOPP Mirné riziko

stavebnich stroja a
mechanizace

mechanismu;

* zachyceni a vtazeni konéetiny pohybujici se ¢asti
mechanismu pfi opravach a sefizovani hydraulického
systému za chodu;

* pad pracovnika z vysky pfi opravach, idrzbé a &isténi
oto¢ného ramene vylozniku ve vySce

* pofezani o ostré hrany

* popéleni o horké ¢asti, opareni inikem pary a

v nind il bl bhavl A vind

otlakti zasazenych &asti
téla

* (drzbu a ¢isténi provadét jen za klidu a vylou¢eni nezadouciho, predéasného
spusténi chodu stroje (po vyjmutim kli¢cku ze spinaci skfiriky v kabiné podvozku
vozidla i kabiné svrsku) (zvySena opatrnost pfi nutné praci na hydraulickém
systému za chodu, préace dvou osob vzajemné se dorozumivajicich se smluvenymi
znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho &asti) pri ¢isténi a opravach spustit na
zem a/nebo do polohy, ve které jsou tyto mechanismy zabezpeéené proti padu,
samovolnému pohybu a uvolnéni;

YAd ninlh AADN

F o Biel

pracovni odév
OOPP podle navodu k
obsluze

Parkovani a * samovolném rozjeti vozidla v disledku jeho nezajisténi|(6) ohrozeni Zivota * Zajistit vozidlo proti jeho ndhodnému rozjeti zabrzdénim ruéni brzdou resp. Akceptovatelné
manévrovani s vozidly ' proti pohybu jinymi prostiedky riziko
* srézka vozidel v disledku * ztrati-li Fidi¢, v pfipadé navadéni vozidla prostiednictvim zpasobilé a nalezité
- jeho manévrovani pfi $patné viditelnosti, pouéené osoby tuto osobu z dohledu, musi vozidlo ihned zastavit.
- Spatného dorozumivani se mezi sebou * pfi couvani pouzivat zvukové vystrazné znameni/jinou navadéjici osobu
* naraz vozidla na prekazku * manévrovani s vozidlem Ize provadét pouze na bezpeénych mistech k tomu
* zastaveni vozidla na misté, na némz hrozi s ohledem vhodnych
na provadéné prace zasypani vozidla nebo pad biremene * nebezpecna mista oznacit potfebnymi dopravnimi znackami nebo vystraznymi
nané tabulkami
* seznameni fidi¢e s mistni situaci, véetné rizik vyskytujicich se v prostoru
manévrovani s vozidlem
* pfi manipulaci s vozidlem, které se mimo fidi¢e zG¢astni | dal3i osoby, je tfeba
mezi nimi dohodnout zptisob dorozumivani
* do mist uréenych k manévrovani vozidel (ota¢eni, couvani apod.) zabranit
vstupu nepovolanych osob
5.1. Zemni stroje
Obsluha * vznik nebezpeénych manipulaci z divodu neodborné | (6) ohrozeni Zivota * kontrola platnosti opravnéni obsluhy stroj& a mechanizace Mirné riziko
obsluhy
Provoz mechanizace |* vznik nebezpeénych manipulaci z divodu technické | (15) poSkozeni zdravi * dodrzovani navodu k obsluze, pravidlené kontroly stroji a mechanizace podle  |(42) zakladni OOPP Mirné riziko

z&vady stroje

navodu k obsluze, vedeni provoznich denikd

pracovni odév
OOPP podle navodu k
obsluze
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Nakladani a vykladani
stavebnich strojda na
silniéni podvalniky

* pad stroje pfi najizdéni a sjizdéni (nakladani a
vykladani)

(6) ohrozeni zivota

* prepravni vozidlo (podvalnik) pfi najizdéni stroje a pfi jeho nakladce a vykladce
bezpe¢né zabrzdit a mechanicky zajistit proti nezadoucimu pohybu; kola
prepravniku zablokovat, aby nedoslo k jeho nezadoucimu pohybu;

* pouzivat dostate¢né pevné a vysoké najezdové rampy;

* dodrzen max. p¥ipustny sklon zadnich najezdovych mustka dle navodu;
* na podvalnik najizdi stroj vzdy s hnaci napravou vzadu;

* najizdét na loznou plochu pomalu, soumérné v podéiné ose podvalniku;
* nepretézovat zatizeni mastka podvalnika podle potieby mistky podlozit
vhodnymi podpérami uprostied obou nosnikd kazdému muastku;

* nakladani a vykladani podvalniku provadét na vodorovné, tvrdé, rovné a
dostate¢né Unosné plose

(42) zékladni OOPP
pracovni odév
OOPP podle navodu k
obsluze

Mirné riziko

Nakladani a vykladani
stavebnich stroja na
silniéni podvalniky

* prevrZeni a pad prepravovaného stroje, uvolnéni,
nezadouci pohyb stroje a jeho ¢asti béhem pfepravy

(6) ohrozeni zivota

* pfi pfepraveé stroje na dopravnim prostiedku umistit pracovni a ostatni zafizeni
na lozné plode dopravniho prostiedku podle navodu k pouzivani, pfipevnit jej k
nému nebo umistit jej v piepravni poloze a mechanicky zajistit proti podélnému i
boénimu posuvu a proti prevrzeni (tramy, kliny, popruhy, fetézy, lany);

* oto¢ prepravovaného stroje uvést do predepsané polohy a zajistit;

* néklad nesmi presahnout pfipustné zatizeni (na to¢nici taha¢e) a na napravy;

* néklad zajistén proti nezadoucimu pohybu a zméné polohy (posunuti,
pieklopeni apod.);

* spravné sefizeni jizdni vysky podvalniku;

* pred jizdou zkontrolovat Fadné a bezpeéné uloZeni, upevnéni a zajisténi nakladu
tj. pfepravovaného stroje (povinnost fidice);

* spravna funkce vzduchového pérovant;

* kontrola podvalniku pfi piestavkach béhem jizdy (uloZeni a uchyceni nakladu,
osvétleni podvalniku, stav a husténi pneu, teplota brzdovych bubni a ndboja kol,
stav a dotazeni matic

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

5.1.3. Pasové nebo kol

oveé bagry, traktorbagry

Tézeni a nakladka
zeminy

* prevraceni po ztraté stability;

(6) ohrozeni Zivota

* zajiSténi rovné pracovni a pojizdné plochy, zabranéni nebezpeéného néklonu
rypadla

Mirné riziko

Tézeni a nakladka
zeminy

* pohrabani mista ustaveni stroje z naslednym sesuvem
zeminy a prevracenim stroje

(6) ohrozeni zivota

* zabranit vzniku previs(, pribézné svahovat odebirany material
* dodrZeni odstupu stroje od okraje svahd a vykopt

Mirné riziko

5.1.4. Minibagry a bob

caty

Pracovni ¢innosti

* kontakt osoby pohybujici se po stavbé s mechanizaci
pfi provadéni pracovnich ¢innosti

(6) ohrozeni zivota

* vymezeni pracovniho prostoru vozidla nebo mechanizace
* prokazatelné pouceni pracovnikd o zakazu vstupovat do pracovniho prostoru
stroje za jeho chodu (odstup nejméné 2 m od maxim. pracovniho dosahu stroje)

(1) zékladni OOPP

Mirné riziko

5.1.7. Vrtné souprava
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Provoz vrtné soupravy Rizika praci spojenych s instalaci a provozovanim vrtné soupravy poskytne poskytne jeho provozovatel - subdodavatel

5.1.8. Beranidlo

Provoz vrtné soupravy

Rizika praci spojenych s instalaci a provozovanim beraniciho zafizeni poskytne poskytne jeho provozovatel - subdodavatel

5.2. Dopravni vozidla

5.2.1. Nakladni vozidla, navésy

Nakladka vozidel * naraz nakladaného materialu, kamene, vétsich (11) rozdrceni zasazenych | * pfi nakladani materialu na dopravni prostredky manipulovat s pracovnim (1) zékladni OOPP Mirné riziko
pevnych ¢asti a pod. na kabinu naklddaného vozidlas  |€asti téla zafizenim nakladace pouze nad loZnou plochou tak, aby do dopr. prostiedku
mozZnosti ohroZeni osob nenarazelo
* nékladni vozidla pristavovat k naklada¢i tak, aby obsluha stroje otacela
pracovnim zafizenim nad loZznou plochou nikoliv nad kabinou vozidla
* je-li nutné pfi nakladani manipulovat pracovnim zafizenim stroje nad kabinou
fidice dopravniho prostfedku, nesmi se v ni zdrZovat fidi¢ ani jiné osoby
Nakladky a vykladka |* zasaZeni pracovnika materidlem a predméty pfi (11) rozdrceni zasazenych | * pfi otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim (1) zékladni OOPP Mirné riziko

materialu - pohyb
osob

otevieni bo¢nic a zadniho ¢ela;
* zranéni pracovnika materialem spadlym z korby (lozné
plochy) vozidla

éasti téla

materialem
* spravné postaveni bokem od bfemene

Jizda vozidlem

* upadnuti kola za jizdy, (skoronehoda )
* havérie vozidla
* havérie vozidla s naslednym pozarem

(15) poskozeni zdravi

* spravné a spolehlivé utazeni a pfitazeni matic pripevnéni kol

* dostate¢ny odpocinek pred zahajenim pracovni smény, zvySena pozornost,
dodrzovani pravidel silni¢niho provozu

* zah4jeni hasebnich praci za pouziti PHP

* zamezit pFistupu osob do ohrozeného prostoru

* n¥ivalat Hagi#sk\s 7Achranny shor

Akceptovatelné
riziko

Jizda vozidlem

* samovolné rozjeti vozidla

(15) poskozeni zdravi

* zajistit vozidlo proti jeho ndhodnému rozjeti zabrzdénim ruéni brzdou resp.
jinymi prostiedky;

* navésy, jednonapravové privésy a polopfivésy zajistit podepienim a zaloznimi
klinv:

Bezvyznamné
riziko

Opravy, Udrzba

* pad zvednutého vozidla pfi vyméné kola

(15) poskozeni zdravi

* postavit zvedak o pozadované nosnosti svisle pod zvedané vozidlo (pfi vyméné

Akceptovatelné

vozidel predniho kola pod podélnik, pfi vyméné zadniho kola pod podvozek); riziko
* zvedak ukladat na nosny a dostate¢né pevny podklad
Opravy, Udrzba * péad zvednuté sklapéci korby, prirazeni rukou, (11) rozdrceni zasazenych  * zajisténi zvednuté sklapéci korby, velkoobjemové nastavby proti samovolnému |(34) zakladni OOPP Mirné riziko
vozidel primacknuti, naraZeni hlavy casti téla poklesnuti pomoci zajiStovaci tyce, jeji zasunuti na ¢ep a postaveni dolnim pracovni odév
koncem na podélnik podvozku pracovni rukavice
Pripojné vozidla a * priraZent, pritlaceni koncetin pfi zapojovani a (11) rozdrceni zasazenych | * spravné pripojeni zavésného zarizeni na kouli ISO a v uzaviené poloze kulovou | (34) zakladni OOPP Mirné riziko

zarizeni

odpojovani soupravy;

casti téla

spojku aretovat;

* pfi pripojovani tazného oje se zavésnym okem o 40 mm spravné vyskové
nastavit taznou oj, po dotaZeni matice zajistit pérovymi pojistkami, po spojeni oje
se zavésnym zafizenim zajistit cepem, za tazné vozidlo pfipojit pojistné lanko

pracovni odév
pracovni rukavice
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vesta)

Pfeprava materialu
(CHLP)

* Unik nebezpeéného nékladu, poskozeni zivotniho
prostiedi a zdravi

* zranénim fidi¢e nevhodné uloZzenym nakladem

* pretizeni vozidla

* neoznagenim nebezpeéné presahujiciho nakladu
vozidla

* preprava nebezpeéného materialu

* preprava plynu v tlakovych nddobéach

(6) ohrozeni zivota

* zajiSténi dopravniho prostiedku a samotného obalu proti nezadoucimu tniku,
oznaceni dopravniho prostiedku

* proskolend obsluha

* néklad na vozidlo ukladat tak, aby nemohlo dojit k jeho sesypani a ukladat jej na
loZznou plochu vozidla rovnhomérné

* pred jizdou a podle potieby i v prabéhu prepravy, zkontrolovat uloZeni nakladu
a jeho bezpeéné zajisténi

* néklad na vozidlo ukladat tak, aby neomezoval vyhled fidi¢e a tak, aby nemohl
privodit zranéni Fidice

* nepretézovat vozidlo nad vyrobcem stanovené parametry

* nebezpecné presahujici naklad na vozidle oznacit predepsanym zptisobem

* k prepravé nebezpe¢ného materialu pouZivat jen vozidla povoleného typu

* zamezit piepravé nebezpe¢ného materialu, ktery je zakézano prepravovat

* povést Skoleni zaméstnanc zi¢astnénych na prepravé nebezpeénych materiald
0 jejich prepravé

* tlakové lahve k prepravé plynu nesmi byt deformované a musi byt spravné
oznacené, dale musi byt zabezpecené uzavienymi ventily a ochrannymi kloboucky
a zajistény proti padu ve 2/3 své vysky fetizky

* pfi prepraveé tlakovych lahvi k prepravé plynu nesmi byt prekroéena teplota 50°C

Mirné riziko

5.2.2. Domichavaé betonu (mix)

Provoz domichavace

viz bod 5

5.2.3. Betonpumpa

Ukladka betonu * zasazeni pracovnika ukladanym betonem (20) zhmozdéni a vznik * organizace pracovisté a uréeni pracovnich mist (34) zakladni OOPP Akceptovatelné
otlakd zasazenych &asti pracovni odév riziko
téla pracovni rukavice

Manipulace s * zasaZeni pracovnika ukladajiciho beton pohybujicim se |(20) zhmozdéni a vznik * obsluha ramene éerpadla musi po dobu ¢innosti neustale vidét na (34) zékladni OOPP Akceptovatelné

vytlaénym potrubim

manipulaénim potrubim

otlakti zasazenych &asti
téla

manipulované rameno
* pokud nema vyhled, musi mit navigatora

pracovni odév
pracovni rukavice

riziko

5.3. Zdvihaci a manipulaéni stroje a zafizeni

5.3.1. V&zovy jefab (POTEIN),

Provoz vézového
jefabu

*vznik nepfipustnych zatizeni na vyloznik;

(6) ohrozeni zivota

* nevyrovnavat rozhoupané bfemeno reverzaci pohybu;

Akceptovatelné
riziko

5.3.3. Mobilni jefab, autojefab

Mobilni jefaby,
autojeraby - provoz a
Gdrzba

* pad casti jerabu
* podkozeni zafizeni

(6) ohrozeni Zivota

* neprovadét opravy a Udrzbu jerabu bez odborné kvalifikace
* pfi opravach, drzbé mit jerab a jeho ¢asti zajistény proti nezadoucimu pohybu,
zptisobem dle ndvodu

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Akceptovatelné
riziko
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VVYHODNOCENI
Zuastatkové riziko

Mobilni jefaby,
autojefaby -
manipulace s bremeny

* pad biemene, néraz, zachyceni a zasazeni pracovnika
bremenem;

* pad biemene na vazac¢e po neodborném uvazani a
rozhoupani bremene, vysmeknuti smycky lana z haku
jefabu, pretrzeni druhého lana;

* zachyceni pfemistovaného bfemene o material a jeho
nasledné zficeni a pad na osobu

* zachyceni haku vazaciho prostfedku o bfemeno, a jeho
nasledné prevraceni na pracovnika;

(6) ohrozeni zivota

* organizace pracovnich &inosti na ZZ podle SYSTEMU BEZPECNE PRACE nebo
interni FO5 720 Pokyn pro pracovni ¢innost jefabu

* zavéSovanim bfemen na nosny organ jefabu a jiné vaza¢ské prace povérovat
pouze kvalifikovanou osobu tj. vaza¢em s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéseni ¢i uvazani biemene, pouZziti vhodnych vazaka a jinych
prostiedkd k uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a
tvaru bremene;

* nezavadné vazaci prostiedky

* spravny zpasob podavani informaci, znameni a signalizace pro jefabnika

* spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani bezpeénych vzdalenosti)

* dodrzovani zakazu zdrZovat se v prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bifemene a jeho &asti (vylouéeni pfitomnosti osob v z6né ohrozeni
kinetickou ¢&i potenciélni energii tj. pod bfemenem a v mistech pojizdéni jefabu)
* spravna manipulace s bifemenem pfi ovladani pohybt jefabu, zejména vylougit
vznik nebezpeéného Sikmého tahu

* pfi piepraveé palet zajistit jednotlivé kusy materialu na paleté proti uvolnéni a
padu

* pouziti jerabového haku s bezpeénostni pojistkou;

(34) zékladni OOPP
pracovni odév
pracovni rukavice

Mirné riziko

Mobilni jefaby,

* pad vazace z vysky (z vozidla, ze stohu atd.)

(6) ohrozeni Zivota

* zavéSovani a vazani bremen provadét z bezpe¢nych mist, k vystupu pouZivat

(34) zékladni OOPP

Akceptovatelné

autojeraby - Zebtiku, plosiny apod. pomocna zafizeni pracovni odév riziko
manipulace s bremeny * neseskakovat z vySe poloZenych pracovnich a pochdznych mist; pracovni rukavice
5.3.8. Kontejnerova vozidla
Kontejnerova vozidla * pad kontejneru z diivodu Spatné obsluhy pfi nakladani | (6) ohrozeni Zivota * dodrZovat predepsané manipulaéni postupy Mirné riziko
nebo skladani * nepretézovat kontejnery
|6. Manipulace, skladovani a prace s hoflavymi latkami, chemickymi latkami a odpady
|6.1. Hoflavé latky
6.1.2. Hoflavé kapaliny - pohonné hmoty (nafta, benzin)
Manipulace s PHM * pozér, popaleni, nadychani vypard (13) popéleni zasazenych | * zakaz prace s otevienym ohném (29) dle bezpeénostnich lista Mirné riziko
casti téla * zajiSténi dostate¢né vymeény vzduchu p¥i manipulaci s PHM
* fadné uzavieni nadob
* nakladat s PHM dle BL a oznaceni na obalech
6.1.3. HoFlavé pripravky pro stavebnictvi
Manipulace * pozér, popaleni, nadychani vypard (13) popéleni zasazenych | * zakaz prace s otevienym ohném (29) dle bezpeénostnich lista Mirné riziko
s pripravky casti téla * manipulace a nakladani s pripravky podle BL nebo navodu vyrobce

* fadné oznaceni na obalech a uzavfeni nadob
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6.2. Nebezpeéné chemickeé latky a smési

6.2.1. Vyrobky pro stavebnictvi (nebezpeéné chemické latky a pripravky [NCHLaP] - obecné

Manipulace s NCHLaP - * Pasobeni chemickych latek na pokozku, o¢i a sliznice -

(31) kozni exémy

* ProSkolit zaméstnance s bezpe¢nostnich listd k CHLaP

(29) dle bezpeénostnich lista

Akceptovatelné

obecné zasady v nékterych pripadech vyvolani precitlivélosti, drazdéni * Zajistit vétrani riziko
az poskozeni pokozky a sliznic * Pouzivat predepsané OOPP
Skladovani NCHLaP | * Gnik CHLaP, poskozeni Zivotniho prosttedi a zdravi (15) poskozeni zdravi * Uchovéavani latek v originalnich obalech, tésné uzavienych a stabilné uloZenych; |(29) dle bezpeénostnich lista Mirné riziko
* dodrZovat zasady skladovani stanovené v Bezpe¢nostnich listech
Manipulace s * Pozar pfip. i exploze, zejména pokud se tyto prace (13) popaleni zasazenych  * uchovavani latek v originalnich obalech, tésné uzavienych a stabilné ulozenych; (29) dle bezpeénostnich listt Mirné riziko
hoflavymi CHLaP provadéji v uzavienych nevétranych prostorach éasti téla * nakladat s CHLaP dle BL a oznaéeni na obalech
* dodrzovani protipoZarnich zasad, dodrzovani pravidel organizace pozarni
ochrany a fizeni a provadéni pozarni ochrany;
* zajiSténi dostate¢né vymény vzduchu pokud se prace provadéji v uzavienych
nevétranych prostorach;
Preprava materidlu | * Gnik nebezpe¢ného nékladu, poskozeni Zivotniho (15) poskozeni zdravi * zajiSténi dopravniho prostiedku a samotného obalu proti nezadoucimu tniku,  |(29) dle bezpeénostnich lista Mirné riziko

(CHLP) prostiedi a zdravi

oznaceni dopravniho prostiedku
* proSkolend obsluha

6.2.2. Natéry, penetraéni lak

Natirani, manipulace |* Pasobeni chemickych latek na pokozku, oéi a sliznice -

(31) kozni exémy

* Proskolit zaméstnance s bezpeé¢nostnich listt k CHLaP

(29) dle bezpeénostnich listd

Akceptovatelné

v nékterych pripadech vyvolani precitlivélosti, drazdéni * Zajistit vétrani riziko

az poskozeni pokozky a sliznic * Pouzivat predepsané OOPP
Manipulace * pozér, popaleni, nadychani vypard (13) popaleni zasazenych | * zakaz prace s otevienym ohném (29) dle bezpeénostnich lista Mirné riziko
s pripravky casti téla * manipulace a nakladani s pripravky podle BL nebo navodu vyrobce

* fadné oznaceni na obalech a uzavfeni nadob

6.2.3. Oleje, naplné do néaradi, stavebni techniky a stroja

Manipulace * Pasobeni chemickych latek na pokozku, o¢i a sliznice -
v nékterych pripadech vyvolani precitlivélosti, drazdéni

az poskozeni pokozky a sliznic

(31) kozni exémy

* ProSkolit zaméstnance s bezpe¢nostnich listd k CHLaP
* Zajistit vétrani
* Pouzivat predepsané OOPP

(29) dle bezpeénostnich listd

Akceptovatelné
riziko

6.2.4. Stavebni materialy obsahujici NL (cementové malty, chemické kotvy, , montazni pény a lepidla obsahujici diisokyanaty...)

Manipulace * Pasobeni chemickych latek na pokozku, oéi a sliznice -
v nékterych pripadech vyvolani precitlivélosti, drazdéni

az poskozeni pokozky a sliznic

(31) kozni exémy

* Proskolit zaméstnance z bezpeé¢nostnich listt k CHLaP
* Zajistit vétrani
* Pouzivat predepsané OOPP
- pro diisokyanaty - ochranné masky/polomasky s fitry AP, pop¥. ABEP

(29) dle bezpeénostnich listd

Akceptovatelné
riziko
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6.3. Odpady

6.3.1. Ostatni odpady

(23) infekéni onemocnéni s
naslednymi zdravotnimi

(44) zékladni OOPP
pracovni odév

. o i i y - i i Akceptovatelné
Manipulace - tklid * znecisténi, infekce el el * dodrzovat hygienicka pravidla prgcovm illgrle cep. gva ene
gumove riziko
respirator
6.3.2. Nebezpeéné odpady uvedte jaké
Manipulace - tklid vizbod 6.2.1
(31) kozni exémy (29) dle bezpeénostnich listd
Zbytky epoxid lepidel | S— * dodrzovat pfi manipulaci pokyny stanované v BL, zabranit Gniku mimo mista Mirné riziko
a obaly od nich uloZeni a manipulace pouze v predepsanych OOPP
iale (31) kozni exémy (29) dle bezpeénostnich lista
Sgsgﬁs.?cratenalu * nedidtani * dodrZovat pfi manipulaci pokyny stanované v BL, zabranit Gniku mimo mista Mimé riziko
diisoky;néty ciste uloZeni a manipulace pouze v predepsanych OOPP
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