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Hlavní m�sto Maskat, 
trh Mutrah, sultánský 
palác Al Alam, velká 
mešita sultána Qábúse 

Al Batina,  
mo�e, palmy

Dhofár 
kadidlovníky, mo�ské 
gejzíry, Wubar a pouštní 
leopardi 

Al Wusta 
Pouš� a p�ímorožci 
arabští, jinak nic 

Šarqíja 
Pouš� Wahíba, 
ka�ony Šáb a 
Tiwi, ostrov 
Masirah 

Al Dachlija 
Historický Omán, 
Trh v Nizw�, Slune�ní 
hory, zavlažovací kaná-
ly, hrady, palmy, ale 
žádné mo�e 

Al Dhahira 
Úlové hrobky,  rop-
ná pole 

Musandam 
Enkláva v území UAE 
Fjordy, delfíni 

Madha 
Jedna vesnice uvnit�
UAE 
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Nejstarší známé místo lidského osídlení v Ománu je Watajah, situovaný na území Maskatského guverno-
rátu. Datuje se do doby kamenné p�ed p�ibližn� 10 000 lety. Archeologové zde nalezli poz�statky 
z r�zných období. Nejran�jší spadaly do doby kamenné, další do doby heliocentrické a jiné pocházely 
z doby bronzové. Tyto nálezy sestávaly z r�zných kamenných nástroj�, zví�ecích kostí, sko�ápek a teh-
dejšího ohništ�. Datují se do roku 7 615 p�ed naším letopo�tem. Dalšími nálezy byly pazourkové nástroje, 
zaost�ené p�edm�ty, škrabky a ru�n� d�laná keramika typická pro dobu bronzovou. 

 V jedné z hor ve stejné oblasti byly objeveny nást�nné kresby zví�at. Podobné kresby se našly i v jiných 
koutech Ománu, a to v oblastech Wádí Sahtan a Wádí Baní Charús, poblíž m�sta Rustakq.  Kresby zobra-
zovaly �lov�ka nesoucího zbran� �elícího divokým zví�at�m. Dalším místem archeologických nález�
doby kamenné je Sivan, nedaleko m�sta Hajma. Zde byly objeveny hroty šíp�, nože, dláta a zakulacené 
kameny, které tehdejší lidé používali k hodu po zví�atech. 

Od 6. století p�ed naším letopo�tem do 7. století našeho letopo�tu byl Omán kontrolován �i ovliv�ován 
t�emi perskými dynastiemi – Achajmenovci, Parthy a Sásánovci. Nejprve jej kontrolovali Achajmenovci, 
okolo roku 250 p�ed naším letopo�tem p�evzali moc v Perském zálivu Parthové a rozší�ili sv�j vliv až k 
Ománu. Z d�vodu ochrany obchodních cest a tras v zálivu vystav�li Parthové v Ománu pevnosti a osadili 
je vlastními vojáky. Ve 3. století našeho letopo�tu na-
hradili Parthy Sásánovci, kte�í udrželi oblast pod kontro-
lou až do doby vzestupu islámu o pár staletí pozd�ji. 

Islám se rozší�il na ománské území ješt� za života pro-
roka Mohameda. Ománci byli mezi prvními, kte�í p�ijali 
novou víru dobrovoln�. Konverze Ománc� je obvykle 
p�ipisována Amru íbn al-Asovi. Ten byl okolo roku 630
poslán Mohamedem jakožto vyslanec za tehdejšími spo-
luvládci Ománu, Džajfarem a Ábdem. Amr vyzval dvo-
jici k p�ijmutí islámu, a tak se nakonec stalo. Omán se 
stal ibádíjovským státem, kterému vládl zvolený vládce 
zvaný imám. 

 Omán hrál podstatnou úlohu ve válce, která následovala 
po Mohamedov� smrti a rovn�ž v raných letech islámské 
expanze po souši i mo�i do Iráku, Persie a dalších zemí. 
Omán za�al provozovat rozsáhlé obchodní a námo�ní 
aktivity ve východní Africe a byli to Ománci, kdo cesto-
vali až do �íny a asijských p�ístav�                  s posel-
stvím islámu. 

 V období let 661 až 750 vládli zemi Umajjovci, v letech 750 až 931 Abbásovci, 931 až 932 Karmatiané, 
932 až 933 znovu Abbásovci, 933 až 934 podruhé Karmatiané, 934 až 967 definitivn� Abbásovci, které 
vyst�ídala dynastie Bujid� vládnoucí do roku 1053, odkdy za�ali vládnout Seldžukové až do roku 1154. 
Vypuzením Seldžuk� za�ala vláda ománské dynastie Nabhánovc�. 

Ve st�edov�ku byl Omán prosperující a námo�n�-orientovaný stát. Ománské lod�, dhauy, pluly do vzdá-
lených destinací za ú�elem obchodu. Ománské m�sto a zárove� p�ístav Suhár pat�il k nejv�tším a nejd�-
ležit�jším m�st�m arabského sv�ta.  
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ALLAHU AKBAR! 

Arabské �íslice 

P�estože naše �íslice obvykle nazýváme 
arabské, arabové je v�tšinou nepoužívají (i 
když je v�tšinou znají). Pravé arabské �íslice 
jsou v tabulce. Píšou se zleva doprava stejn�
jako u nás. 

�esko arabský slovní�ek pro toulky po Ománu 

�

Ano Aiwa 

Ne La 

Jak se máš? Ezajak? / Ámil é? 

Dob�e - odpov�� Ana kwais 

Dobrý den = Mír s vámi Salám alejkum 

Dobrý den - odpov�� Wu alejkum salám 

Dobré ráno Sabáh el chér 

Dobrý ve�er Masá el chér 

Dobrou noc Tosbah el chér 

Na shledanou Maa saláma 

D�kuji Šokran 

Prosím - odpov�� na d�kuji Afuan 

Prosím - jako žádost Min fadlak  

S dovolením Bád iznak 

    

Nakupování   

Kolik to stojí? Bikam? 

To je moc Da ktír 

Nechci ... Miš ájíz 

Chci ... Ájíz 

Peníze Flús 

Další užite�né fráze 

Nemluvím arabsky. Ana mesh batkalem araby 

 Jak se jmenujete, prosím?    š-ismik, min faDlik 

Jmenuji se… ismi… 

Jsem z Prahy ána min brág 

Jsem zde poprvé ána auwil marra húni 

Hledám… nelauwež Aala… 

�ech �íki 

Miluji t�. N'hebek 

B�h je veliký  

Na po�átku 16. století se Portugalsko snažilo rozší�it sv�j vliv na úkor Ománu v Arabském mo�i a Indic-
kém oceánu. Portugalské vojsko vpadlo do Ománu a ovládlo �ást pob�ežního území. V letech 1508 až 
1648, tedy 140 let, kontrolovala Portugalská �íše tuto oblast i ománské m�sto Maskat. Portugalci sem 
p�icestovali pár let po svém mo�eplavci Vasco da Gamovi, který zde u�inil mnoho objev� v�etn� námo�ní 
trasy do Indie. Protože Portugalci pot�ebovali základny k ochran� svých tras, vybudovali v Ománu svá 
opevn�ná m�sta. Poz�statky t�chto m�st, postavených v koloniálních architektonickém stylu, z�staly do 
sou�asnosti. 

Portugalci byli z Ománu vyhnáni Osmany, ti však zemi nekontrolovali dlouho. P�ibližn� o století pozd�ji, 
p�esn�ji roku 1741, vyhnali Osmany p�íslušníci jemenského kmene, jejichž v�dce zapo�al sou�asnou linii 
vládnoucích sultán� dynastie al-Bu Sajíd�. Od roku 1741 je tedy Omán nezávislý a oprošt�ný od kontroly 
cizích mocností. 

Koncem 17. století vytla�ovala ománská vojska imáma Sajífa bin Sultána Portugalce z pob�eží východní 
Afriky. Nejv�tší p�ekážkou se stala pevnost Fort Jesus, sídlo portugalské posádky v Mombase. V roce 
1698 ji Sajíf po dvouletém obléhání dobyl. Stejným rokem vzniká Zanzibarský sultanát. Následn� Omán-
ci snadno vyhán�jí Portugalce ze Zanzibaru a jiných region�
severn� od Mosambiku.Zanzibar byl cennou ko�istí, p�edevším 
kv�li svému trhu s otroky a postupn� se stával �ím dál tím d�le-
žit�jší �ástí Ománské �íše. 

V roce 1798 u�inili Britové z Ománu sv�j protektorát a sultáni 
tak získali jejich podporu. V pozdní fázi 19. století byla britská 
pomoc užite�ná p�edevším v boji proti imám�m, kte�í za�ali být 
op�t voleni v souladu s tradi�ními ománskými zvyky. Imám 
kontroloval vnitrozemní oblast dnešního Ománu, ománský 
imámát, s hlavním sídlem ve m�st� Nizwa. Jeho moc pramenila 
z vlády nad lokálními kmeny, které �as od �asu zaúto�ily na 
sultánem kontrolovaná pob�ežní území.  

Jeden z nejv�tších ománských sultán� 19. století, Sajíd bin Sul-
tán, se rozhodl roku 1837 u�init Zanzibar svým hlavním sídlem. 
Sajíd zde nechal postavit impozantní paláce a zahrady a zaslou-
žil se o zlepšení místní ekonomiky vývozem cukru, indiga a 
h�ebí�ku, i když naopak p�išel o �ást výnos� z trhu díky snahám 
Brit� o ukon�ení obchodu s otroky. Avšak po jeho smrti v roce 
1856 již spojení mezi Ománem a Zanzibarem nefungovalo. 
Spory mezi jeho dv�ma syny Majídem a Thuvajním vy�ešila 
mocná britská diplomacie. Majíd zd�dil zanzibarský tr�n spole�n� s v�tšinou území východní Afriky. 
Thuvajní se stává vládcem Maskatu a Ománu. Thuvajní a jeho potomci si udrželi kontrolu nad Ománem 
od roku 1856 do sou�asnosti.  

Kolem roku 1920 je moc imáma a jeho spojenc� taková, že jsou Britové nuceni sjednat Síbskou smlouvu, 
ve které sultán schvaluje autonomii vnitrozemního regionu s centrem v Nizw�. V 60. letech tato smlouva 
nesta�í, nebo� imám a silný kmenový v�dce získají pomoc Saúdské Arábie na z�ízení nezávislého státu. 
Roku 1959 se sice silám sultána Sajída bin Tajmúra poda�ilo za pomoci Brit� zabránit vzpou�e, ale 70. 
léta s sebou p�inesla jinou hrozbu v podob� marxistického partyzánského hnutí – Lidové fronty za osvo-
bození Ománu.  

Území pod kontrolou Ománu na 
konci 17. století 



Dhofárské povstání bylo povstání na jihu Ománu, a to v oblasti Dhofár v letech 1962 až 1976. Dhofárské 
obyvatelstvo trp�lo kv�li nedobré hospodá�ské situaci vzhledem k severním region�m a bylo tedy ná-
chylné k vlnám arabského nacionalismu v 50. a 60. letech 20. století, které si kladly za cíl svržení vládc�
v Perském zálivu. Povstání v Dhofáru se zam��ilo na svrhnutí sultána Sajída bin Tajmúra a svou dobu 
souzn�lo s akcemi marxist� v sousedním Jižním Jemenu. V roce 1963 stála v �ele vzbou�enc� Dhofárská 
fronta za osvobození tvo�ená zejména arabskými nacionalisty s konzervativním pohledem na islám. Dho-
fárská fronta na svoji stranu získala v�dce – šejky – místních kmen�. V roce 1968 se do �ela prosadili 
marxisté  podporovaní Sov�tským svazem a �ínou a navázali užší spolupráci s Jižním Jemenem. Centrem 
pro jejich operace byl hornatý jih Dhofáru. N�kte�í lidé konzervativn�jšího smýšlení se od marxist� od-
vrátili a za�ali s podporou nového sultána, když se roku 1970 na tr�n dostal Sajíd�v syn Qábús bin Sajíd, 
jenž svého otce svrhl. 

Sultán Qábús bin Sajíd získal vojenskou a 
ekonomickou podporu Velké Británie a 
sousedních zemí, které rovn�ž negativn�
vnímaly levicová hnutí. V roce 1973 se v 
Ománu vylodily p�ibližn� t�i tisíce pozem-
ních jednotek íránského šáha a spolu s 
íránskými vzdušnými silami se spojily s 
ománskou armádou. Na pomoc se dopravi-
la i vojska z Jordánska. V 70. letech byly 
zajaty na dva tisíce povstalc� a po podrob-
ení výcviku byly v�len�ni do sultánových 
ozbrojených sil poté, co se z�ekli d�ív�j-
ších postoj�. V letech 1975 až 1976 byli 
rebelové poraženi. Aby zamezil novým 
nepokoj�m, na�ídil sultán Qábús dotovat 

postižený region a nechal rozvinout infrastrukturu – silnice, nemocnice a školy, aby se Dhofár svou úrov-
ní rovnal ostatním oblastem v zemi. Tomu všemu napomohla i finan�ní výpomoc od Saúdské Arábie a 
Abú Zabí.  

Qábús se prohlásil nejen sultánem, ale zárove� se ustanovil p�edsedou vlády a ministrem financí, obrany 
a zahrani�í Spolu se za�átkem jeho panování se m�ní název státu z Maskat a Omán na Sultanát Omán. V 
roce 1996 formáln� uznává Sultanát Omán d�di�nou absolutistickou monarchií. Qábús modernizuje zemi 
využitím zásob ropy a zemního plynu.  

V únoru 2011 prob�hly pouli�ní nepokoje v p�ístavním m�st� Sohár. Asi tisíc demonstrant� požadovalo 
politické zm�ny a lepší životní podmínky. Vypálili policejní stanici a dva státní ú�ady. Policie zast�elila 
nejmén� jednoho �lov�ka.

Omán je absolutní monarchie a sultanát. Titul sultána je d�di�ný. Sul-
tanát disponuje dvoukomorovým sborem rádc�, který je známý jako 
Rada Ománu. Rada Ománu se d�lí na Státní radu (horní komora, arab-
sky al alaud madžlís) a Poradní shromážd�ní (dolní komora, arabsky aš 
šura madžlís). Rada nemá žádnou zákonodárnou moc, ale m�že zpo-
chyb�ovat rozhodnutí vládních ministr� a doporu�it zm�ny nových 
zákon� týkající se hospodá�ské a sociální politiky. Tato doporu�ení 
vedou k úpravám navrhovaných usnesení. Nikdo nem�že být zvolen do 
obou komor zárove�. Politické strany neexistují.  

Alí AL Habsí, nejlepší sportovec Ománu, fotbalový branká� anglického 
prvoligového klubu Wigan Athletic 

Alí Al Habsí, fotbalový branká� anglického prvoligového klubu Wi-
gan Athletic, nejlepší sportovec Ománu roku 2015
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název 
Na za-
�átku 

Na 
konci 

Uprost�ed 
Sa-
mo-
statn�

Anglický 
p�epis 

Výslovnost 

Alíf 
A A,E 

Bá B B 

Tá T T 

Thá TH Jako anglické TH 

Džím J DŽ, ob�as i G 

Há H H jako když se dýchá na prsty 

Chá KH CH 

Dál D D 

Dhál DH Jako anglické DH 

Rá R R 

Zá Z Z 

Sín S S 

Šín SH Š 

Sád S S velmi výrazné  

Dád D D velmi výrazné 

Tá T T velmi výrazné 

Zá Z Z velmi výrazné 

Ajn A Souhláskové A, podobné zvuku p�i zvracení 

Ghajn GH rá�kované R 

Fá F F 

Qáf Q Vzadu tvo�ené K 

Káf K K 

Lám L L 

Mím M M 

Nún N N 

Há H H (pozor ne CH) 

Wáw W Anglické kulaté U 

Já Y I,J 

Hamza � � � �
Ráz, jako v �eštin� p�ed samotnými sa-

mohláskami 
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Burž Chalífa, 
Dubaj mall, brus-
lení, akvárium… 

Al Ras, Palm 
Dejra, cen-
trum m�sta 

Stadion, Dubaj 
Youth Hostel 

Mall of 
Emirates 
(sjezdovka) 

Dubaj Marina 
(mrakodrapy, 
um�lé ostrovy) 

letišt�
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Po�et obyvatel Ománu se pohybuje okolo t�í milion�. V�tšinovým neboli majoritním etnikem jsou Ara-
bové, v zemi ale žije mnoho p�ist�hovalc� z Afriky a jižní Asie, zejména z Bangladéše, Indie, Pákistánu 
(Balú�ové) a Šrí Lanky. Nejv�tší p�ist�hovaleckou komunitu tvo�í Indové, jejichž po�et se pohybuje ko-
lem p�l milionu. Obyvatelstvo je po zemi rozloženo nerovnom�rn�, zatímco pouštní oblasti jsou tak�ka 
neobydleny, na severu umíst�né guvernoráty Severní al-Batína a Jižní al-Batína a východn� od nich me-
tropolitní oblast hlavního m�sta Maskatu pat�í k nejvíce zalidn�ným. Oficiálním jazykem je arabština, 
rozší�ená je angli�tina a mate�ské jazyky p�ist�hovalc� – balú�ština, urdština a r�zné indické dialekty. 
Gramotnost p�esahuje 81 %, vyšší je u chlapc� �i muž� (86,8 %) a o n�co nižší u dívek nebo žen 
(73,5 %). 

Nejrozší�en�jším náboženstvím v zemi je islám. P�ibližn� t�i �tvrtiny Ománc� se hlásí k ibadíjovské od-
noži islámu, což z Ománu �iní unikátní muslimský stát, nebo� zde nep�evládají ani sunnitští, ani šíitští 
muslimové. Zástupci t�chto zbylých dvou v�tví islámu tvo�í spole�n� s hinduisty v�tšinu ze zbylé �tvrtiny 
populace. Sunnité obývají zejména m�sto Súr v�etn� jeho okolí a jihozápadní oblast Dhofár, a tvo�í tak 
nejv�tší neibadíjovskou skupinu v��ících. Šíité žijí p�edevším p�i pob�ežní oblasti al-Batína. V malé mí�e 
se zde vyskytuje  buddhismus, k�es�anství a sikhismus. 

Prvky ibádíji se odráží v kultu�e a politice. Za jediného legitimního v�dce ibádíjovského islámu je pova-
žován imám. Ten ve svých rukách svírá politickou i náboženskou moc. Omán se �adí mezi nábožensky 
konzervativní zem�, mezi zdejšími r�znorodými náboženskými skupinami však panuje velká tolerance. 
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Kara ben Nemsí (Old Shatterhand) ve filmu Žut (v originále Der Schut)

CESTA TO BUDE OBTÍŽNÁ 

A POVEDE ROKLINAMI.
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Ruwi 

Mešita 
sultána 
Qábúse Starý 

Maskat  

Mutrah Hotel Naseem 
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Hotel Darbat 

Hrob Nabi 
Umrana 

Trh Al Hisn 


