Piilohy

Piiloha €. 1: Rizika a opatfeni

_Poviunestl fyzickyeh osob pracujicich na stavbE
pouFivat na stavbé ochranné piilby

_RIZIKO

padajici material
na hlavu asoby

* pouZivat ochranné brile pfi sekini, broudent ap.
a spravné pracovni postupy, nepouZivat vadné
nafadi (sckige, kladiva apod.)

zasazeni oka
drobnym édsti

» pouzivat ochrannon maskwpolomasku pii
bourdn! a jinych pracich, kdy dochézi X pra¥nosti
(pro price s materifly obsahujicimi azbest plati
zvladtnl opatfeni)

ohroZeni
dychadel

7 th

= pouZivat vhodnou pracevei cbuy

pid osoby na
roviné,
propichnuti
chodidla

« ke vstupu na stavbu a pFistupu jednotlivé
precoviité poufival jen uréené vstupa a prichody

hA®

pdd asoby na
roving, jind
nebezpeti

* pro vijerd na stavbu pouZivat uriené viesdy a

stiet osoby 2
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= zajifténi vikopi proti pidu osob zdbradli,
zabrana), fizeni bezpeényeh pfechodavych livek a
mustkd, zizeni Zebtikovych sestupd do vykopu

*+ pro ruéni zasyp vvkopu zFidit zaraZku

dodrovat dopravni ¥id, dopravni znagky a vozidia,

nafizeni stavby vozidel, jind
nebezpeti

* na pracovisti udrZovat porddek a fistotu, véas pad oscby na

adstrafioval odpad a plekdZky dle pokymnu roviné,

nadfizeného uklouznuti,

propichnuti
chodidla apod

||§d usub\
do vikopn




* pro preprava zeminy koletkem 27idit dostatedné | péd esoby na

Sirokou & tmosnou komunikaci ve sklonu nejvyfe 1 | roving,

: 5, bez pradkyeh prechodd; jeji povreh nesmi byt uklouznuti pH

kluzky a podie okolnosti musi byt zpevniin (Fidit se | jizdé s nalozenym
pokyny mistsa), holelfkem

* pfi provédénl vykopld (ryh, stavebnich jam)
nevstupovat, do vykopli, pokud stEny nejsou| zssypini,
vajistény proti scsuti {paZenim, sedikmenim stén -| zavaleni osoby ve
svahovinim), nevstupovat, svévolng k vikopim v¥kopu

o

* nezatéovat voln¥ okraj vikopi (ponechdval sesuti stény
volny pruh o $ifce min. 0,5 m), strojem pojizdel: vykopu
nebo pracovat v dostateéné vadilenosti od okraje
vykepu nebo svahu (respektovat pokyny odpovédné
osoby)

« nepFechazet, neprekrafoval a nepreskakovat “pad osohy do
pires pracovni jdmu, vikopy, prohlubné, a hloubky
neseskakovat do nmich.

« zajistit pracovnf jamu, otvor, prohlubed
vhodnou zabranou, zébradlim, pokiopem

* nezdrZovat se v drize jedoucich, zejména " | ndraz stro je na

couvajicich vazidel, pojizdnych strojil apod. nsehu
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* opustit chroleny prostor pii vystraZnémn sralenl, narufeni | —_—
namenf daném obsluhou stroje, fididem vozidia strojem neba i )
apod, jeho &dsti, pad ‘ Al
3l

+ nezdrkovat se v nebezpelném prostoru stroje materidla




* udriovat pracovifté v bezpedném stavu,
viechna naklddaci a pracovni mista a prichody
musi byt udrFovat priichodné a rovné bez piekdZek
a prohlubni, véas odstrafovat odpady.

* kaZdy zhotovitel je povinny zpracovat vzaikly
odpad dlc platmych piedpisi.

péid osoby na
roving,

zakopnuti,

» nepodiézat, nepfelézat zibradli, zébrany a jind
ochranna zaFizeni

pid esoby 7
vyiky, do
hioubky Bebo iia
roving

* neseskakovat ze avyienich p]uch:;mcnviit’, .
paodiah leeni, pfeskakovat pres vice schodi apod.

pid osoby na =
vidky

+ nepracovat na nedostatené osvétlenych

gnizeni orientace,

pracoviitich (zejména v suterénnich prostotrich Ipatni

apod.) viditelnost,
pravdépodobnost
irazu

* 5 ohledem na druh jim vykondvané price se pad osoby

podle syych moZnosti podilet na odstradovini

nedostatki zjisténych pfi konwolich a nedostatk,

které mohou bezprostfedné ohrozit beapetnost
_osob,

= nepouzivat poSkozené el zaFizeni a stroje
apod

firaz el. proudem,

POROR |
ELEXTIUCHE |
ZARQEND

= pi obsluze el zafizeni I

dbat prislusnych navodn a | A
instrukef k jeho poudvini,
dbar, ahy el, zafizeni
nebylo nadmérme
pfeéZovino nebo jinak
poskozavano,

uraz ¢l. proudem

>

+ pohyblivé a poddajné el. pivody klasta
pouivat tak, aby nemohlo dojil k jejich podkozeni,
piipadng je chrdnit keytem, ochrannym obloZenim,
polohou (vyvéienim),

uraz el. proudem,

+ ¢l. spotiehiée pfipojené
zasuvkami k el. sits dobé klidu
odpojovat od sité

urazcl.
proudem




+ nezdrZovat se pod zavESenymi
bifemeny nebo v prostory
moZatho

padu manipulovaného bfcmene
pti naklddee, vyklidee,
pfemist’'ovini

a jinych manipulaénich pracich.

= v misté odebirdni nebe naklidini moteridlu ve
vydce pomoct el. vratku zajistit ochranu osob proti
padu dvouty&ovym zibradlim, pokud by stfedni tyd
zabradli znemoifiovala bezpeinon manipulaci s
piepravovanym bfemenem, lze ji v nezbytném
rozsahu vynechat popfipadé odstranit.

adebirini

biemene z hitku

vratky

* predméty uklidat stabilng, tak, aby se pi
bédném provozu nemohly plevrhnow, spadnout,
sklopit ap..

pad predmét
materidlu na

aschu

+ pfed poufiti #ebfikn pfedem zkontrelovat jeho
stav. poskozens Zebfiky se nesmi pouzivat, Zebiik
se musi zajistit proti ztrded stabilit), proti boénimu
zvrdcend, poodjeti. PHi praci na Zebiiku se nesmi
zaméstnenec vyklan®t do strany & nesmi pracovat
v nebezpeéné blizkosti u homiho konce Zebiiku.
Zchiiku pouFit pouze pra krdtkndohé a
jednoduché price, které nevvZaduji pevné
pustaveni pracovnika, jinak sc musi pouzit leseni.
plodiny, pomocné pracovni podlahy apod.
Dalsi pozadavky viz ¢dst 1.
Prilk naf. vl. €. 362/2006 Sb
Zebiik muZe bt poufit pro praci
ve vylce pouze v plipadech, kdy
pouZiti jinych bezpeénéjsich
prostiedku neni s ohledem na
vyhodnoceni rizika opodstatnéné a
itelné, plipadne kdy mistni

| podminky, pouiti takovych pmstfndkﬁmma"rm:.

podklouznut

7(!,‘ Fiku apod

S

= pfi praci ve vyikach a nad volnou hloubkou {g
vétdinou vyika 1,5 m) byt chrinén proti padu
ochrannou konstrukel (zabradlim, ohrazenim,
pokiopem apod.) nebo alespofi osobnim zajidténim
- prostiedky osobniho zajiéténi t). zachycovacim
postrojeny, bez zajilt#ni je zakdzano se pfiblizovat
k volnym nczajisténym okrajim s:avby ( bliZe ne#
1,5 m od hrany pidu).




* k vystupiim na zvyicena
mista price poufivat
bezpetné komunikadni
prostiedky (Zehiiky,
schodiste). NepouFivat
leZeni s chybgjicim
zdbradiim

pid osoby
z lefeni

* pii montaZi pojizdného lefeni dodrzovat montizni
navody & nepoufivat nedokondend a nedplna lefen,
s nezajifténou stabilitou (pomérb: h 1 ; 3, pFip.u
dokonale rovné podlshy 1 : 4),

prevriaceni
pujizdného lefeni

» pfi uzivani leSeni a pfemist'ovéni pojizdnych
lefeni dodrZzovat montdini névody a pokyny pro
praci na ledenl, nepouZivat nedokendend a netiplnd
leSeni, s nezajifténou stabilitou, dodriovat zakizané

manipulace.

péd osoby

2 ledeni,prevrice
ni pojizdného
leSeni

" nepFetéfovat podiahy leSenf, jiné konstrukee

+ vyloudit pad pfedmétl, neghazovat svivnlng,
pledmeéry a materid] na niZe poloZend mista nebo
plochy (vviime&né to lzc jen za predpokladu,ze
misto dopadu je zabespeteno proti vstupu osob
+ u lefenf a jinych konstrukei doplnit zibradll
zarazkou v podlahy

propadnuti
osoby, zFiceni
konstrukce

pad predmétu,
materidla
z vyiky

]

2

= ptvory v podlahdch, stropech e jinyeh
pochiiznych plachach zabezpetit ziabwadlim neba
tnosaym poklopem zajifiénym prot posunuti, plad
i pro netnosné plechy a konstrukee

pid osoby,
propsdnuti

« povreh Sikmyeh ramp o sklonu vétdim nez |
5 upravit proti ukleuznuti naleZit upevnénymi
pritnymi listami nebo zarazkami

pad osoby na
riwving,
uklovznuti

+ pfi ruéni manipulaci si predem zkontrolovat
pevnost mist uchopeni (drzadel, ok apod, ), zajistit
volny manipulatni prostor, podle potfeby upravit
manipulaéni plochy a misto uloZen! bfemene.
Manipulované piedméty a bfemena se vady musi
zajistit proti pddu, pieklopeni, zvrdcenl, skutdleni
popf. jiné ncbezpedné nezddouci zméné polohy
nebo stava,

péd bfemene

=
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* providi-1li manipulaci vice pracovnikd musi
uréeny pracovnik, ktery manipuladni prace fidi
vydavat jednozmadng pakyny, aby Einnost byla
koordinovana, aby nedoslo k nedorozuméni, aby
nedoile k padu bfemene o zranéni pracovaiki
(primadzknuti prstd, nohy pfi spouditéni a ukladani
bfemene apod.).

* pFi vyklddce a naklidce vozidel, pﬁ atviréni
boénic, a zadnihe écla zabezpedit, aby nikdo
nemohl byt jimi nebo uvoln&nym ndkladem
zasazen; je-li nutno vystoupit resp. scstoupit na
loznou plochu vozidla pouZit Zcbfik ncbe jiné
rovnocenné zafizeni a prostfedky jako napf.
schiulky, naslapné patky a pod. prvky).

pad biremene

pad hiemene,
zasazeni Edsti
vaoridla

» speusiéel & mastavovael prvky siroji a zafizeni
jasnd preeteny a snadno pfistupné

ohrofeni asoby
pohybujici se
disti stroje

+ pii zachdzen[ s nebezpefnymi chemickymi
litkami a chemickymi pripravky chranit zdravi lidi
a Fivorni prosffedi a fidit se vystrainymi symboly
nebezpetnosti, standardnimi vétami cznacujicimi
specifickou rizikovost a standardnimi pokyny pro
bezpeéné zachareni podie zékona & 356/2003 Sh.;
Fidit pokyny uvedenymi na obalu a v bezpe&nostai
listé prislusng latky

phsobenf ldtky,
etrava, poleptini

+ pocinat si pfi praci tak, aby nedochizelo ke
vzniku poire, zejména pii pouZivini tepelnych,
elekirickych, phynovych a jinyeh spotfebiél, pri
skladovan! a pouZlvini hoflavych nebo poZimé
nebezpeénych latck, manipulaci s nimi nebo s

otevienym ohném & jinym zdrojem zepaleni

podar, popileni,
uduseni

» v prostordch s na pracoviitich s nebezpedim
poZiaru dodrzovat zdkaz koufeni a zachfizen s
otevienym ohném, dbit zikazu koufeni a zikazu
manipulace s otevienym ohném v prostorich a
mistech, kde jsou tylo zikazy stanoveny a oznadeny

po#ir, popdleni,
uduieni

®&

= dodriovat poZimné bezpetnostni piedpisy a
prikaz) nebo pokyny a respektovat zékazy, omezeni
nebo podminky za timtn Géelem vydané

poZir, popdleni,
ndudeni

+ spotfebife a nafadi 5 otevfenym ohném z el
tepelné spotfebiée (benzinové lampy, hofdky PB,
vafide apod. zafizenf) neponechivar bez dozoru,
obsluhujici asoba se od nich nesmi vzdalovat

pokir, popalenl,
uduieni

< dodrzovat protipoZzami opatfeni (viz yyhl &
87/2000 3b.),PB agregdty i jednotlivé hofdky
pouzivat pouze k uréenému Géelu podle navodu
vyrohee

pozar, vybuch
PB ve smésl se
vzduchem

f




* pdpady, znelidténé hadry, litky nasdklé
olgjern, benzinem, naftou 8 jinymi hoflavymi
kapalinami ukladat na bezpcéna a k tomu
vyhrazena mista a ukondeni price 2 pracoviité je
odstranit a odklidit na k tomu urcené, bezpeéné
misto {do uzaviratelné plechové nadoby)

poZar, popalen|
uduieni

» pfi svafovani dodriovat podminky poZimi
bezpeénosti dle vyhlitky & 87/2000 Sh.,
nesvafovat bez vyhodnoceni zda v prostorach
svafovdni i v prostordch pfilehlych (nad, poed.
vedie) neplijde o price se zvyienym nebezpetim. V
pfipadé zvySeného nebezpefi se svafuje pouze na
pisemny pifkaz a po provedeni v ném nafizenych
dopliiujicich bezpetnostnich opatfeni

poZér, popdleni
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